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उ 
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नेक बिलोकि री इक बार? 
चेक बिलोकि री इक “वार । 

जो दूँ प्रीति करन की गाहक मोहन हैं रिझवार ॥ 
महारुप की रासि नागरी, नागर नंदूकुमार । 
हाव-भाव-लीला sei लालन नवल विहार ॥ 
मोदि भरोसौ स्यामसुँद्र कौ करि राख्यौ निरधार। 
नैंक पक पल जो अभिळापें रूपरसिक बलिहार ॥ 

--श्रीरूपरसिकदेवजी 
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कल्याण 


डारणागत भक्तम दो बातें अपने-आप आती हैँ-- जाय ! वास्तवमं उनसे मॉगना अपने-आपको ठगाना 
निर्भयता और निश्चिन्ता | हम किसी सर्वसमर्थके है! चौग्रे--वह सदा निर्भय एवं निश्चिन्त रहता | 
शरणागत हो गये और उसने हमें अपना लिया, इसके सारी चिन्ता, सारी सँमाळ जत्र भगवानूने अपने ऊपर 
बाद भी यदि हम चिन्ता - करते हैं, भय करते हैं तो ले ली, तब वह क्यों चिन्तित हो तथा क्यों भय 
शरण्यकी शक्तिमत्तामें हमारा विश्वास नहीं है । हमारे करे! 
मनमें यह संदेह वना रहता हे कि कदाचित्‌ वे हमारा कोई कह सकता दै---'माना भगवान्‌ शरणागत 
“भय दूर न कर सके, वे हमारी चिन्ताके' कारणेंको मिटा की सँभाल करते हैं; पर वे किसीके द्वारा ही तो 
1 सके | अतएव भावानके रस ति दोनेके साथ हमें बाते हैं, खयं थोडे ही करने आते हैं १? ऐसा मानना 
निय एवं निश्चिन्त होना ढी चाहिये । वास्तविक शरणागति नहीं है । शरणागत भक्तका तो 
इरणागतिमें प्रथम वस्तु है--विश्वास । विना यह दृढ़ विश्वास होता है कि खयं भगवान्‌ सब काम 
विश्वास शरणागति हो ही नहीं सकती | विश्वास होनेपर करते हें । पुराण, महाभारत आदिम अनेकों कथाएं 
शरणागत भक्तमें चार चीजें अनिवार्यरूपसे आती हैं । उपल्ब्ध होती हैं, जहाँ भगवानूने खयं प्रकट होकर सब 
पहली बात--वहभगवान्‌के अनुकूल आचरण करता काम किये हैं | जो भगवान्‌ उस समय अपने भक्तोंके 
है । शरणागत भक्तके मनमें आता है कि “जो भगवान्‌ काम करते थे, क्या वे भगवान्‌ आज नहीं हैं ! उनमें 
इतने बड़े, इतने ऊँचे, इतने महान्‌ हैं, उन्होंने मुझ- कुछ परिवर्तन आ गया है ! नहीं, कदपि नहीं । भगवान हैं, न 
जैसे तुच्छ, नगण्य, पामर, नीचको अपनाया है-+यह उनकी भक्तवत्सलतामें किसी प्रकारकी कमी आयी है 
उनकी कितनी उदारता है । ऐसे उदारके प्रति मेरा कर्तव्य और न उनकी शक्ति ही सीमित हुई है । कमी हमारे 
होता है कि में उनके अनुकूल आचरण करूँ |? दूसरे-- विश्वासमें है | जहाँ हमारा विश्वास सचा हुआ कि 
भगवत्स्पृति उसका खभाव बन जाता है । उसके मनमै भगवान्‌ आज भी प्रकट होकर हमारी सारी सँभाल 


आता है---'जब भगवानूने कृपा करके सारी जिम्मेदारी करते इए दिखायी देंगे । वस्तुतः शरणागतिकी मूल ` 


अपने ऊपर ले ली, तत्र उन्हें भूलकर किसका स्मरण भित्ति विश्वास है | हम. भगवानूके शरणागत हुए कि 


ARA भगवान्‌से कुछ मोंगता नहीं | नहीं, इसकी जॉचके लिये उपर्युक्त चार कसौटियाँ हैं । 
न उसके मनमें आता है कि 'जव भगवान्‌ खयं सव कुछ अपने जीवनको इन चार कसोटियोपर हम परखते 
ee ब करनेको तैयार हैं और जहाँतक मेरी तुच्छ बुद्धि जाती जाय और भगवानके शरणागत होकर जीवनको सफल 
८ क छ है, उससे भी परे वे कर रहे हैं, तव उनसे क्या मागा बनाये। 
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ब्रह्मलीन परम श्रद्वेय श्रीजयदयालजी शोयन्दकाके अमृतोपदेश 


[ पुराने सत्सङ्गसे ] 


अपना जो कुछ हे, उसे मन-ही-सन “पराथ' कर दें । 

सब कुछ भगवान्‌के अपण कर दे और प्रत्येक 
कार्य भगवानको पूछकर करे । भगवान्‌ सबके हृदयमें 
नित्य विराजित हे--'सर्वस्य चाह हृदि संनिविष्टः? 
( गीता १५ | १५ ) । अपनेको भगवानका प्रतिनिधि 
मानकर अपने हृदयमें स्थित भगवान्‌से पूछ-पूछकर सब 
काम करे । भाव. सच्चा होनेसे हृदयमें जो प्रेरणा होगी, 
वह भगवत्प्रेरणा ही होगी | 

व्यवहारमें लोभ, विषमता, झूठ एवं कपट---इन 
चारका त्याग कर दे तो वह व्यवहार ही मुक्तिको 
देनेवाला हो जाता है । एक लोभका ही त्याग कर दे 
तो सब सुधार हो जाय । अपनी नौकरीसे या मकान- 
भाड़ेसे या थोड़ी-बहुत पूँजी हो तो उसके व्याजसे ही 
आजीविका चळ सकती है | | 

लोकसेवाके लिये व्यापार करे | अपना मूलधन 
बना रहे, बाकी उन रुपयोंके हेर-फेरसे लोगांकी 
जो सेत्रा हो, करनी चाहिये । अपने मूल्घनकी रक्षा 
करते हुए कम-से-कम नफेमें माल वेचे । बराबर यह 
विवेक बना रहे कि रुपया भगवानका, काम भगत्रान्‌का 
और हम भगत्रानके । 'वर्माथ? किये हुए पैसोंकी भाति 
अपनी पूँजीको समझे | जिस प्रकार धर्माथ की हुई 
पूँजीको काममें लेनेमें ग्लानि होती है, बैसे ही अपनी 
पूँजीको अपने लिये खच करनेमें ग्लानि हो, अर्थात्‌ 
अनिवार्य आवरयकताभरके लिये उसका उपयोग अपने 
लिये हो । इससे व्यत्रहारमें कष्ट होगा, पर"इस साधनसे 
उक्ति निश्चित है | निर्धन-से-निधन व्यक्ति इस साधन- 
को कर सकता है । जिसके पास जो {जी हो--चाहे 
बह एक पैसा हो, चाहे वह दस करोड़ रुपये, उसको 
amp की प्रॅजीकी भाति मानकर अपने लिये उसका 


उपयोग करे । अपना जो कुछ हो, उसे मन-दी-मन 
“प्राथ? कर दे | | 

संसारकी सेत्रा दानसे नहीं, क्रय-विक्रयखूप व्यवहार- 
से करे; अर्थात्‌ क्रय-त्रिक्रयमे पूर्ण सच्चाई वरतते हुए कम- 
से-कम लाभकी ओर दृष्टि रकखे । यह बड़े त्यागका 
काम है | अपना घर छोडनेसे भी सँकड़ांगुना इसमें 
त्याग है । क्रय-विक्रयकी सव झंझटे करते हुए उसमें 
कम-से-कम लाभ लेकर अपना काम चलाना बड़ा ही 
कठिन है । 


भगवाजने हमें विवेक दिया है, हमें उसका उपयोग 
करना चाहिये। 
हमने मञुष्ययोनिमें जन्म लिया है, अतएव 
मनुष्योचित ही हमारा प्रयत्न होना चाहिये । पर्‌ हम 
अपने प्रयत्मकी ओर देखें तो गड़बड़ी माळूम होती हे । 
मनुष्यका क्या कर्तव्य है, यह भगवानूने श्रीरामचरितमानस- 
में बतलाया है--'नर तनु, भत्र बारिधि कहूँ बेरो--- 
यह मनुष्पका शरीर भवसागरसे तारनेके लिये जहाज 
है? | अर्थात्‌ मानव-जीवन भगत्र्मापतिके लिये प्राप्त हुआ 
है, विप्रयभोगोंके सेबनके लिये नहीं । गीतामें भगवानने 
बतलाया है कि “मानव-शरीरकों पाकर भगवद्याप्तिरुप 
अपने व्क्ष्यतक पहुँचनेके लिये क्या करना चाहिये, 
क्या नहीं, इसके लिये शाख ही प्रमाण हैं?-- 
तस्माच्छास्त्रं प्रमाण ते कायोक्रायव्ययस्थितों । 
` (गोता १६ | २४) 
अतएव भगवानक आज्ञा मानकर हमें शाखके 
आदेशानुसार जीवन व्यतीत करता चाहिये । कोई 
यदि कहे कि शाख सममे नहीं आता? तो इसका 
उत्तर यह है कि “जहाँ शाख समझमें न आये, वहाँ 
mak ज्ञाता, IKA अनुसार आचरण करनेवाले 
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पुरुषको खोजना चाहिये ।? यदि संगोगवश इस प्रकारके 
व्यक्ति न मिले तो भंगवानने हमें विवेक दिया है, हमें 
उसका उपयोग करना चाहिये। हमें निरपेक्ष बुद्धिसे 
विचार करना चाहिये कि कौन कर्म हमारे लिये कर्तव्य 
है, कोन अकतन्प है | यदि हम ऐसा करेंगे तो हमें 
सही कतव्यका बोध अवश्य हो जायगा | उदाहरणके 
लिये लोकप्रसिद्र है--'सत्य बोलना धर्म हैः; पर दूसरा 
कहता है कि “सत्य बोलनेसे हानि है? | यदि हम 
निरपेक्ष होकर अपनी बुद्धिसे बिचार करें कि 'सत्य 
चोलना उत्तम है या झूठ बोलना १? तो हमें यही निर्णय 
मिलेगा कि 'सत्य बोलना उत्तम है? । इसी प्रकार यदि 
हम बुद्धिसे निर्णय चाहें कि--ध्यभिचार अच्छा. है 
कि संयम ११, “चोरी अच्छी है या अपने हककी 
कमाई ११ “हिंसा अच्छी है कि दया ? तो हमें 
अपनी बुद्धिसे यह स्पष्ट उत्तर मिलेगा---/संयम!, 
'इककी कमाई खाना? तथा “दया? श्रेष्ट हैं । इस प्रकार 
ह्म देखते हैं कि हमारी आत्मा, हमारा विवेक हमें अपने 
कतंव्यका ज्ञान करानेको प्रस्तुत हैं | कमी इस बातकी 
है कि हम निरपेक्षमावसे इनसे निर्णय चाहते नहीं 
और जो निर्णय ये देते हैं, उसका पालन नहीं करते । 
लोकसेवाके साथ भजन आवश्यक है । 
चित्त भजनसे हट ही नहीं, ऐसी वृत्ति हो जाय तो 
कोई हज नहीं; किंतु दुःख समझकर या झंझट मानकर 
' जो ळोग सेत्राके काम या कर्तव्य-कर्मको भजनका बहाना 
. लेक छोड़ देते हैं, वे आगे चलकर प्रमादी 
हो जाते हैं । जो थोड़ी देर भजन करके बाकी समयमें 
"र लोकसेत्राका काम करते हैं, उनके द्वारा की हुई सेवा 
. बहुमुल्य हुआ करती है; क्योंकि विना भजनके केवळ 
छेकः Hg _करनेवालेके भाव उच्च नहीं रह सकते । 


- 


ARA कुछ देर भजन करना बहुत ही आवश्यक है | 


का सब्र समझकार भजन करते हुए जो aa 
= जाती है, वह तो ईरसे ही है । ऐसा भाव न 
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हो पाये तो कतेन्यकर्म समझकर भगतत्परीत्यथ यदि सेवा 
हो तो वह भी उत्तम है; किंतु जहाँ भजनविद्दीन 
केवळ दयावश लोकसेत्रा की जाती है, वहाँ यह मात्र 
आ जाना खाभाविक है कि 'में इन लोगोपर उपकार 
करता हूँ, इनपर एहसान करता हूँ ।' 

भजन एवं सेत्राके सम्बन्धमें ये चार बातें ध्यानमें 
रखनी चाहिये--- 

( १ ) सर्वोत्तम बात यह है कि भगवानका भजन 
खाभाविक हो, निरन्तर हो; भजनको छोड़कर किसी 
काममें प्रवृत्ति हो ही नहीं | | 

( २ ) उससे जरा-सी नीची कोटि यह है कि भजन 
करता हुआ ही छोकसेवाके कार्य निष्कामभावसे करे | 

(३ ) उससे भी नीची कोटि यह है कि कुछ 
देर भजन करे ओर कुछ देर लोकसेवाका काम करे | 

( ४ ) केवळ लोकसेवाके कार्यमें ही लगा रहे । 
परंतु बिना भजनके केत्रल लोकसेत्रा करनेपर आगे 
चलकर भावपखितन होनेसे पतन होना सहज है । 

इन चारोमें प्रधान भगवद्धजन है । यदि भजन 
नहीं होगा तो जीवन ह्वी व्यर्थ है, उसमें अच्छे भाव 
ठहर नहीं सकते | 
कर्माका ऐसा बोझ कभी अपने ऊपर न लें कि 

भजन करनेका समय ही न मिले | 

एक व्यक्ति केवळ भजन करता है, दूसरा केवल 
लोकसेवा करता है और तीसरा कुछ देर भजन करके 
अमिक समय लोकसेवाका कार्य करता है । इन तीनोंमें 
उत्तम केवळ भजन करनेतराला है; क्योंकि वह सुरक्षित 
है, उसके पतनका डर नहीं है | केवळ भजन ही एक 
ऐसी निया है कि भजन करते इए यदि मनुष्यकी 
उडु भा ह जाप तो डर नहीं है । जहाँ भजनगे 


गोणवुद्द दै ओर कर्ममें सुबुद्धि, वहां कमम 
आसफि होनेपर भजनके छूट जाने और मनुष्यके 
गिरनेकी आराङ्का है; किंतु भजनमें यह बात नहीं 
है | कर्मोमें अधिक समय लगानेसे गिरनेकी ' सम्भावना 
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ज्यादा है । भजन करनेत्रालेके गिरनेकी सम्भावना नहीं 
है । जो भजन करनेवाले व्यक्ति गिरते देखे जाते हैं, 
वे वास्तवमै भजन करते ही नहीं; उनका उपरी-- 
दिखावटी भाव भजन करनेका होता है | यदि वास्तवमें 
भजन किया जाय तो भजन ही एक ऐसी वस्तु है कि 
वह सब कुछ कर सकेगा । Ki मानतके लिये 
भजनके सिवा कुछ अन्य काम करनेकी आवश्यकता 
नहीं है । जिनका भजनमें मन न लगे, वे दिनभर 
भगवत्सेबाकी भावनासे अष्टयाम पूजाम ही लगे रहें । 
श्रीबल्ळमाचार्यजी महाराजद्वारा प्रतिपादित भगत्रान्‌की 
अष्टयाम-सेवाकी विधि बहुत ही सुन्दर है । जिनसे 
निरन्तर भजन न हो सके, उनको उचित है कि भजन- 
के साथ-साथ इस प्रकार समय-विभाग कर ळें | गृहस्थके 
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लिये छ; घंटा भजन, छ; घंटा आजीविकाके कम, छः 

घंटा निद्रा एवं छः घंटा खास्थ्य-सम्बन्धी तथा लोक- 

सम्बन्धी कर्म करनेका विधान है । भजन करते समय . 
यदि कोई लौकिक हानिं हो जाय तो चिन्ता न करे; 

पर यदि चिन्ता होती हो तो भजनके बीचमें उठकर 

उस लौकिक हानिको न होने दे | हम जिस वर्ण 

एवं आश्रममें हैं, उसके कतब्यकर्म करनेक्रे लिये हम 

बाव्य हैं; किंतु Kena भगवत-आज्ञा समझकर 

उन कर्तेव्यकर्मोको करें । कर्मोका ऐसा वोझ कभी 
अपने ऊपर न लें कि भजन करनेका समय ही न 
मिले | अतएव अपने नित्यप्रतिके समयका उपर लिखे 

अनुसार विभाग कर ढे, जिससे भजनके साथ-साथ 
कतेन्यकर्म एवं सेवाकाय भी होते रहें । 
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ag aka क्या यरे, साईं मेरा साथ ॥ 
इक लख चंदा आणि घर, खूरज कोरि मिलाइ । 
“दादू? शुरु गोबिद विन तो भी तिमिर न जाइ ॥ 
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नित्य-निरन्तर प्रसुक्जी मघुरातिमधुर स्टूति यनी रहनी. चाहिये तथा उनकी प्रत्येक इज्छाकी | 

अत्यन्त सुखका अनुभव करना चाहिये । अपला सव कुछ उनके अर्पण करके निश्चिन्त हो 

जाना चाहिये । अपेण करनेका अभिमान भी न रहे । “दे नित्य स्वामी हैं, में उनका हूँ?--यही भाव 

. रहना चाहिये । घरके सारे काम तथा घरवाछौंकी निर्दाप आज्ञाक्ता पालन भी प्रभु-प्रीत्यथै होना 

चाहिये । अपने आत्माका सम्बन्ध प्रभुसे ही रहे । जगंतक्री कोई भी परिस्थिति हमारे जीवनपर अपना 

3 प्रभाव न डाळ सके । एक भझुक्जी विस्सतिके सिवा अन्य किसी भी अचुकूछ या प्रतिकूल परिस्थितिमे 
हमारे मनमै क्षोभ न हो । प्रसुझी मधुर aa मन सदा-सर्वदा परमानन्द्का अनुभव करता 

रहे । जगत्‌का कोई भी मानापमान, कोई भी लाभ-हानि, किसी प्रकार भी हमारे परमानन्द्को क्षणभरके 

लिये भी हय या घया न सके | सदा हृदय आनऱन्द-सुधा-तरंगासे लहराता रहे और उसके चिदुकण 
विखर-विखरकर जगतके अशान्त तथा प्रज्वलनशील हृदयोंको सुख-सिन्धु-सुधाका स्वाद-संकेत देते रहें । 
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जो भगवानका हो गया, उसके पीछे न तो राग-देषरूपी चोर रहते है, न घर ही जेलखाना 
रहता दै और न मोहकी वेड़ियाँ ही पड़ी रहती हैं । फिर तो वह राग-छेषसे रहित होकर घररूपी 
भगवानके मन्दिरमे रहता है और अपने प्रेमकी रज्जुसे भगवानको वँधे रखता है । इसलिये 
सचात्मना उनका होकर अपनेको उनकी मर्जीपर विना किली शर्तके छोड़ देना चाहिये और पद-पदमें 
तथा पल-पळमे उनके परमश्रेम-सुधाका आखादन करते हुए सदा परम प्रसन्न, परम प्रफुल्लित और 
परम ह न रहना चाहिये । जगत्‌की कोई भी स्थिति, कोई भी प्राणी, कोई भी वस्तु इमारे धस 
प्रेमानन्द्को कभी भी जरा भी घटा न सके | हमारा आनन्द तो उत्तरोत्तर बढ़ता रहे प्रतिक्षण | 
घढ्नेवाला दोता है । इससे आनन्द भी स्वाभाविक बढ़ेगा ही । Ga Sa Sai 
> x xXx ° xX 
_ तुम इतने उदास कयां रहते हो ? भगवानको नित्य अपने पाख क्‍यों नहं १ वे सदा- 
सर्वदा तुम्हारे पास ही हैँ, एक क्षणके लिये भी अलग नहीं होते- इस कवळी करो फिर | 
अनुभव भी करने ळगोगे । शरीरपर घरवालोंका अधिकार है । चे उसे जहाँ रखना चाहें, वहीं सा 
पूर्वक रहने दो | मन तो भगवानका है । उसमे निरन्तर भगवानको वसाथे रफ्खो । उनकी मधुर 
Saka, उनकी मधुर मनोहर AAN हृदयको सदा भरा रक्खो । तुम्हारे इस हृदयके धनको कोई 
| 2 Ha ह च न्य नामको मन-ही-मन शुनशुनाते रहो। वस, सव ठीक है 1 
हा पार पाल, दी रहते कु होता कि श्रीभगवानझी तुमपर अनन्त छपा है और थे सदा- 


rr Lae EN की न. रकम... भट. 
~ ca... ७ 
aan aa कद ika याशा 
>. 









| 
: या. माँ पश्यति सर्वत्र सुवं च माय पश्यति | | 
23 तस्यः न्‌ ! प्रणस्यामि प्रणश्यति 
2 नता 3 3 स्‌ च 3 न SURAKT ॥ (गीता ६ | ३० ) 
1 Spe as Han aan ही क द हे सिक थानन्द्मुग्ध रहा करो । पेसा समझो तुम्हारे 5 
$ PANAS 0003 SAN वना ही नहीं है । सचमुच भगवान्‌की कृपापर ओर उनके Rl शत 
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करनेवालेके लिये यहद सत्र दै छी नहीं । नित्य प्रसन्न रदा करो । उनका होकर फिर अप्रसक्षता _- 
उदासी कैसी ? बहा तो नित्य आनन्द दै, नित्य उत्सव है, नित्य उल्लास है, नित्य बिलास है, 
नित्य सौख्य है । समुद्र छहरा रहा हे आतन्द-प्रेम-खुधाका उसमे डूबे रहो और अस्त रषो । 
भगवानूने कहा दे-- | 

सकृदेव प्रपन्नाय तत्रास्मीति च याचते। 

अभयं सर्वभूतेम्यो ददाम्येतद्‌ ब्रतं ai | 

( वाल्मीकिरामा० लका० १८ | ३३ ) 
“जो पक यार भी शरण होकर कह देता दै--'प्रभो ! में तेरा हँ, उसको सबसे निर्भय कर देता 

हँ---यद सेरा घत है।” 'चे हमारे, हम उनके-फिर रोनेकी यात ही काँ है ।' “तुम उनके हो, 
चे तुम्हारे हैं”-यह विश्वास करो और उनका परस मधुर स्मरण करते छुप आलन्द-निमग्न यने रछो। 


शान्ति वाहर काँ दै; शान्ति तुम्हारे अंदर है; खदा है । यस, यट aa कर लो कि 
“भगवान मेरे सुद दै, शान्ति मिल जायगी। तुम वाइरके इल्ले-गुर्ळेसे अशान्त प होते दो, ? 
तुम अपने भगवानकी ara निरन्तर इवे रहो । भवरोग फिर तुम्हारे पास Kata रहेगा ! 
भवसागरमे तो बही डा रहता है; जो भगवानकी TKA पवित्र मधुर सागरमें नहीं इव जाता । 
तुम अभी पूरे नहीं इव पाये हो तो भगवानकी छपापर, उनके सोहादूपर विश्वास करके प्राथना 


करो । उनकी कपा तुम्हें उनकी मछुर स्खतिमें तल्लीन कर देगी । तुम उनपर विश्वास करो-- 


जवर्दस्ती करो । तुम पराधीन हो, सो ठीक है; हमें सदा ही भगवानके पराधीन रहना चाहिये । इसव्दी 
चिन्ता क्‍यों करनी चाहिये । 
x ३५ २९ १९ न 
भगवानकी तुमपर वड़ी कृपा है तथा उनकी कुपासे सब कुछ हो सकता है--असस्भव भी सम्भव 


` हो सकता है । तुम उस महती झपापर विश्‍वास कर छो, तुम सचमुच प्रसन्न हो जाओगे । तुम 


विश्‍वास करते भी हो, पर बीच-बीचमे संदेह कर बैठते दो । इस डुविधाको छोड़कर पक निम्चयपर 
अटळ हो जाओ । तुमपर भगवानकी इतनी कृपा है कि उसका कहीं अन्त ही नहीं Bi 
७६ x ०९ x 

मैं, तुम-सभी थीभगवानके चरण-प्रान्तमें रहे--उन्हॉके चरण-तीथंमे नहाया करे प्रभुके चरण- 
कमल सदा हमारे इदयमे विराजमान रहे तथा हमारा-अपना उनके चरण-कमलोंको छोड़कर और 
कुछ रहे ही नहीं--इसीके लिये भगवानसे प्राथना करनी चाहिये । मेरे हाथमे होता या मेरी कृपासे 
कळ दो सकता तो फिर बह कृपा किस काम आती; मै तो उस ऊपाको बड़ी उदारताके साथ लुटा 
देता । पर ऐसी वात नहीं । विघ्नांसे क्यों डरना चाहिये, विघ्न तो प्रसुके भेजे हुए ही आते हैँ । 
संसारकी तमाम प्रतिकूलताको अपने भगवानकी मर्जी समझकर -अनुकूळ वना ठो, HA li hs 
खोजो । सदा, aa अवस्थाओमे प्रसु-ङपापर विशवास करके अझुकूलताका अनुभव क 
प्रसन्न रदो । चित्तमै सदा भगवानका स्मरण करते छुप परम शान्ति और सुखका अनुभव करो। 


१५ २ x x 


| का बनता है तो प्रेमका भी वनना सम्भव है । ताप तथा व्याकुलता उत्पन्न 
होनेपर Fe स्वाभाविक ही बनने लगता है । | नियमके भजनसे. अन्तःकरण पवित्र होनेपर 
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भगवानके लिये ताप तथा व्याकुलता पेश हो जायगी । इसके जल्दी होनेके लिये कातरभादसे अगचानसे 
प्राथना करनी चाहिये । चाह उत्पन्न होनेमे भगवानकी कृपा घड़ी सहायक होती है । सबसे re बा 
तो है--संसारके भोग-पदार्थोमे हमारी आसक्ति यनी है; उसमें झुखकी धारणा चढ़ हो रही है । 
इसीसे इनके वियोग या वियोगकी आशङ्कामें तो दुःख, ताप, व्याकुळता होती है, पर भगवानके 
लिये नहीं होती । भगवानके भजन तथा भगवत्कृपासे ही यह भोग-खुखकी धारणा नए होगी । भजन 
करते ही रहना चाहिये--चाहे जैसे भी हो । भजनमै सदा असंतोष रहना चाहिये। २ 

१९ Xx > ११ 


सांसारिक बिष्नांका अवसान न हो, विच्ल-पर-विघ्न आते रहें तो उसमे भी प्रसुक्ती सङ्गलमयी 
छृपाके दान करो । यह समझो कि मेरी सारी संसारासक्तिका नाश KAN लिये ही मसुझी महती 
कृपा विघ्नमयी भीषण मूर्ति धरकर पधारी दै । प्रशु अब सेरी सारी आशा-आसक्ति और कामना- 
घासनाका शीघ्र ही सर्वेथा नाश करना चाहते हैं । अतः अब तो और भी जोरसे उनका भजल- 
स्मरण करना है । बस, उनके मङ्गल-विधानमै सर्वथा और सदैव चिशचास करो और उनकी भेजी 
हुई प्रत्येक परिस्थितिसे लाभ उठाओ । यह परम सत्य है कि वे प्रत्येक परिस्थितिको हमारे लाभके 
लिये ही भेजते हैं । परिस्थिति पैसे छी अळग-अळग हो सकती है, जैसे निपुण वेद्यका विभिन्न 
प्रकारके रोगियोंके लिये विभिन्न प्रकारकी चिकित्साका चुनाव और प्रयोग । कहाँ मीठी दवा, भर पेट 
भोजन और आराम मिलता है तो कहीं कडवे भोजन, कडची दवा; कहीं अङ्गछेदन तो कहीं ळव 


उपवासकी व्यवस्था की जाती है । पर दोनों ही स्थितियाँमै विधान होता है रोग-नाशके लिये । इसी 


मकार भगवानके प्रत्येक चिधानको मङ्गलमय समझकर सादर ग्रहण गोर 
क म द्र ग्रहण करो और हर परिस्थिति 
यह कभी मत समझो कि भ्रगवानके घर, भगवानके हृदयमें हमारे जग हे 

हमको तो चे अपने हृदयमें ही रखते हूँ और वे. सदा हमारे हृदयमें रहे दै; हि दो 
मत्यक्ष नहीं होते । इसमें भी उनका कोई मङ्गलमय रहस्य ही है । अतएव सदा, सर्वप्रकारसे 
डल्छसित और प्रफुल्लित हृद्यसे उनका मन्नल-स्रण करते रद्दो। समर्पण तो थे अपनी चीजका अ 
ही करा छंगे, हमारी ओरसे समर्पणकी तैयारी होनी चाहिये । मचुष्यका कभी भी भरोसा 1 
करना चाहिये । क्षणभछुर प्राणीम कया सामथ्यं है ? यद्द तो सव भ्रीभगवानकी महिमा है, जो सड 


` हँ, सत्य हैं, सनातन हूँ, अज हैं, अविनाशी हैं, सवेशक्तिमान्‌ हैं, परम सुद्‌ हैं । 
: ड्‌ 


21 २१ 
xX 


भगवान्‌की छृपापर अटल और अडिग विइवास वना रहे--पेसी तुम्हारी 


है । भगवान्‌ हमारी प्रत्येक पै चाह बहुत उत्तम 
भी करते हुँ | चाहको ज्ञानते हँ और विश्वास रक्खो-वे सच्ची चाहको जरूर पूरा 


भगवानका तो खभाव 


| आ करते आये ह दी दीनदितकारी है। वे सदा ही दीन-दीन-मलिन-पामरजनोपर सहज- 


न उनीत |परिहरि पाँचरनि पर प्रीति । ( तुढ्सी--विनयपश्िका ) 
पुमपर भगवानकी अत्यन्त प्रीति ओर असीम छपा नहीं है ? तुम 
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निश्चय मान लो कि तुमपर भगवानकी अत्यन्त प्रीति और असीम कृपा दे । वह san तुम्दै दीखती 
नहीं, इससे क्या हुआ ? भूख-प्यास आँखसे दोखती हैं क्या ? मनके दर्षे विषाद आँखासे दीखते 
है क्या ? तुम गहराईसे विचार करो--यदि तुम्हारे मनमै अडिग और अटल विश्वासको चाह होती दै; 
तुम निरन्तर उनके स्मरणमे इवे रहना चाहते हो, तुम सदा aga अपने हृदयमें चसाना चाहते 
हो, खयं उनके हृद्यमे वसना चाहते दो, तुमको उनकी चचासे रहित वाते अच्छी नहीं arab 
तुम्हें उनकी मधुर छीला-चचो विना चैन नहीं पड़ता, तुम सदा-सर्वेदा उनकी संनिधिम दी रदना 
चाहते हो--यह क्या उनकी प्रत्यक्ष महान्‌ कृपा नहीं दै ? आजके युरमे ऐसे कितने आदमी दै: 
जिनके ऐसे भाव हैं ? अतपच तुम विशवास करो, फिर अचुभूति भी दो जायगी। 


>९ A x १९ 


कौन विषयी है और कौन साधक है--यद सब मत देखो । दूसरोंके दोष देखनेसे अपतेम्‌ ' 


गुणका अभिमान जाग्रत्‌ होता है । भगचानुकी ओरखे Ifa हटाकर लोगांके दोष-दशेनमे लगा Bag 
चित्तम पक नयी ज्याछा-लयी अशान्ति उत्पन्न हो जाती है । खव भगवानके है--यही समझो । 
भगवानके अनुग्रहका आश्रय रको । उनकी छपासे सारे विघ्न डल जायँगे, अवश्य दी टळ जायेंगे। 
भगवानका प्रसाद्‌ तुमको बड़े-बड़े विध्नांके सरदारांका सिर कुचछकर आगे चढ़ा ले जायगा | 


x १६ % ०६ 


भगवानकी छपापर विइवास करो--जगतकी प्रतिकूळताको भगवानकी मङ्गलमयी लोला समझो । 
इस प्रतिकूलताके पढेकी आडम चे ही छिपे ह--यह डढ़ विश्वास कर लो; फिर प्रतिकूलताम भी डे 
दिखायी देंगे । प्रत्यक्ष न सही, निश्चय घारणासे तो दीखँगे ही । प्रतिकूळतासे दुखी दोना 
भगवानकी मझ्ळमयतापर, उनके प्रेमपर, उनके - मङ्गछविधानपर विश्वास न होना प्रकट करता है. । 
तुम क्यों इतने अधीर तथा दुखी होते हो ? तुमपर भगवानको बड़ी कृपा दै La सदा-सवेदा तुस साथ 
रहते हैं--इसपर विश्वास करो । फिर बाहे वे कहीं रक्खे- दुर रक्स या पाख, चंङुण्ठम रके या 
नरकमें । वे साथ रहते हैं, साथ रहेंगे। उनका बिछोह कभी होगा ही नहीं, ज चे स्थूळ 
देहधारी न हों और स्थूल पाञ्चभौतिक नश्वर मायादेहधारी चे है भी नहीं । तब दुःख किस 
बातका ? हाँ, भगवानका विरहताप यदि है, तव तो वहुत ठीक है; पर उससे मुक्त होनेकी इच्छा 
भी क्‍यों होनी चाहिये ? यदि वे अपने विरहको आगमे जलाकर ह्मे : अपने स्मरणका--हृद्यके 
अंद्र मधुर स्पशंखुखका अनुभव कराना चाहते हें तो वड़े ही आनन्दकी बात है। वे ऐसा दी 


कराते रहे और प्रसन्न होते रहे । 


~ - “ जैसे 
अपनेको हम भगवानका मान SI फिर भगवान्‌ अपनी चीजको चाहे जहाँ जैसे रक्‍खं, चादे जेखे , 


त । चे इमे अपनी चीज मानते हैं, इसीसे अपने मनकी करते हैं। यद्दी तो हमारे: लिये बड़े गौरव तथा 
ah है कि थे हमे निस्संकोच अपनी वस्तु मानकर बरतते हैँ । वे सुखी sada 
हमारे लिये परम सुख दै । दम उनसे उनके खुखके सिवा अपने सुखकी अथवा और कोई कामना 
ही क्यों करं ! | 


१९ > x x 


अप्रैल २-- 
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तुमको भगवान्‌ इन आँखोंसे चाहे न दिखायी दूं; पर तुम निश्चय समझ लो कि चे तुम्हारे 
पास स्वेदा रहते हैं। विइवास करो-थे कभी भी तुमको छोड़कर अलग नहीं दो सकते; पर तुम्हारा 
पूरा निश्चय न होनेसे तुम उन्हें भूले हुए हो, इसीसे अशान्तिका अनुभव करते हो । हीरेका हार 
अपने गलेमे ही है, वह कपड़ेसे ढका दै-इस ब्रातको -भूल जानेसे मनुष्य उसको बाहर ढुँढ्वा 
है और न मिळनेपर दुखी होता है ।इजव याद आ गया, तब कपड़ा हटाकर देख लिया और हार 
मिल गया । इसी प्रकार भगवान्‌ सर्वदा तुम्हारे पास रहते है--हदयमे विराजित हुँ, केवल निशुण- 
निराकाररूपमं ही नहीं, तुम्हारे जाने-माने सगुण-साक़ाररूपमे भी । विश्वास करो कि वे साथ रहते 
है--सदा साथ रहते हैं । इसके बाद निश्चय होगा--रहते ही हें । फिर उनकी इच्छा होगी, तव वे 
दीखने लगंगे । यह उनकी इच्छापर छोड़ दो | चे सदा साथ रहते है-यद्द क्या उनकी कम झपा 
है ? उनकी यदि खप्नमे भी झाँकी हो जाय तो बड़ा सोभाग्य है, उनकी मदती कृपा दै। 


5 ee 'ऐसी- वात न जँचे, यद्यपि यह है तो परम सत्य ही--तो उनके न मिलनेसे उनके 
१ विरहमै जो उनका पळ-पळमे स्मरण होता है, वह क्या कम सौभाग्य है? उसमे क्या 
उनकी कम छपा दै ? | 


वे नहीं चादते तो न मिलें, न ददन दै, बंडे-से-बड़ा दुःख दें; पर वद्द दुःख यदि नित्य 
उनका मधुर स्मरण कराता रहता हो तो क्या यद्द हमारी चाह नहीं होनी चाहिये कि उनके इस 
मधुर-मधुर स्मरण-सुखक्ता महान आनन्द--महान्‌ सौभाग्य प्रतिक्षण मिलता रहे--चाहे वह वियोग- 
जनित दुःखसे ही मिळता हो । वह: दुःख वस्तुतः परमानन्दरूप है, जो नित्य-निरन्तर प्राण-प्रियतम 
प्रभुको स्सृति कराता रद्दता है । 





'करो भजन-उपाव' 

जग मे कहा कियो तुम आय | 

खान-जेसो पेट भरि के, सोयो जन्म गँवाय ॥ 
पहर पछिले नाहि जागो, कियो ना सुभ कर्म । 
आन मारग आय लागो, लियो ना गुरुधर्म ॥ 
जप न कीयो, तप न साधो, दियो ना तै दान। 
बहुत उरझे मोह मद. मै, आप कीया मान॥ 
देइ घर दै मौतका रे, आन काढे तोहि । 
एक छिन नहिं रद्द पावे, कहा केसो दोहि ॥ 
रेन-दिन आराम ना, काठे जो तेरी आव |. 
चरनदास कहँ सुन सहजिया, करौ भजन-उपाव ॥ 


---संत चरनदासजी 
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पागलकी झोली 
[ भगवत्सेवा ] 


( लेखक--मद्दात्मा ओश्रीसोतारामदास ओंकारनाथजी महाराज ) 


चला न्‌ जाये कोई भी धुण, _ 


जीवनम प्रभुसेबाह्दीन | 
| kaka हो रहे सदा मन; 
सेवारहित हो उठे दीन॥ 


_ प्रियतम भगवानकी सेवाके अतिरिक्त भक्त[ओर कुछ-- 
धमं, अर्थ, काम, मोक्ष नहीं चाहते, केवल सेवा ही उनके 
लिये काम्य है “आउँगा, जाऊँगा, चरणोंकी सेवा करूँगा”? 
ब्रस) इतनेसे द्दी भक्त कृतार्थ हो जाता है | 

श्रीमगवान्‌ स्वयं कहते हैं; alga, सम्पदा, धन-ऐश्रर्य 
एवं खगका राच्य'--ये तो तुच्छ बातें हैं; 

सालोक्यसाएिसामीप्यसारूप्येकस्वमप्युत | 

दीग्रमान न गाहन्ति चिना मत्सेवनं जनाः ॥ 

( श्रीमद्भागवत ३ । २१ । १३ ) 

“सालोक्य, सारि, सामीप्य, सारूप्य एवं सायुज्य मुक्तिको 
मेरे दान करनेपर भी भक्तजन ग्रहण नहीं करते |? 

सरसेचया प्रतीत च साळोअयादिचतुष्टयसर । 

नेच्छस्ति सेवया पूर्णाः झुतोऽन्यत्क्वालदिदुतभ्‌ ॥ 


( भीमङ्गागदत ५ 1४ 1 ३६७). 


भक्तकी आथना तो यहा होती दै-- 
चला न जाये कोइ भी खुण, जीननमें प्रभुसेवादीन । | 
~ . & 
बिषयनिरित हो रहे सदा मन; सेबारहित हो उठे दीन ॥ 
गृह-उपकेण) देतरगृद्-माजन, श्रीबित्रहनिमोटयइरण | 


तुरसी) चन्दम) कुसमचयन भो ena उनका ध्यान ॥ 


मल्त्रजापः रूपाकृति-चिन्तनः सुक्तपाठ। रतुति, संकोतभ । 
बेद-पुराण-शासका प्रपठन, Kia हो देवान ॥ 
पश्चविधा पूजाका सेवन, यमे वाक्य) देह और मन । | 
प्रममूर्तिका प्रेमिक पूजन, दुःख बनेगा जीननभन ॥ 
ATA ag नयते | 
(सेवा ही ऊर्ध्यलोकमें छे जाती है ? वह सेवा दी अइंता- 
ममताको नए करके, देहाभिमानको विगलित करके आत्म- 
साक्षात्कार कराती हे | सेवा दी उस प्रेममय प्रियतमका 
प्रत्यक्ष दशन करा देती है, सेवा दी उत सुदयितको Kanaan 
चंदी बनाकर रख छोड़ती है ओर उसके लिये किसी प्रकारक! 


साधन-भजन; योग-यज्ञ, तपस्या नहीं करनी होती | केवळ Sal 
ही-सेवा ! स्थूलशरीरमै सेवा | मानसिक सेवा | सेवाकारी सेवक 


जान ही नहीं पाते कि इस संसारपाशसे कब; किस प्रकार वे मुक्त 


हो चुके हँ । काम-क्रोधादिरूप ग्राह-मकरादिसे समाकुल भीम 
भवसागरको कब, किस प्रकार पार कर चुके हैँ, यह उनको 
बोध ही नहीं होता । 
“बहु स्यां प्रजायेयसिति।' (छां०उप०६।२॥३) 
उपनिषदूर्म दम देखते हँ--भगवानकी इच्छा हुई, 
अनेक होकर जन्म ग्रहण करूँ ओर अनेक होकर, तृणगुच्छसे 
लेकर ब्रह्मापयन्तके वेषमें सजकर अनन्तकोटि ब्रह्माण्डके 
रूपमै हमारे लीलामय ठाकुर लीला करने स्मरो । भगवान्‌ 
श्रीब्रझ्ासे कहते ईँ-- 
अहसेचासमेवाप्र नान्यद्यत्‌ सद्सर्परम्‌। 
पश्चादृह यदेतश्च asa तस्परम्‌॥ 
( श्रीमद्भागवत २ । ९ | ३२) 
'सृष्टिके पूर्व एकमात्र में ही था--सत्‌, असत्‌ या 
अव्यक्त कुछ भी नहीं था । सृष्टिके पश्चात्‌ जो कुछ भी 
स्थूल, KA वस्तुसमूइ रहता दे, पढ सय भी मैं ही हूँ " 
एनं सुष्टिके ख्य हो जानेपर एकमात्र परतस्त - सैं ही 
अवशिष्ठ रहूँगा या भी में, हूँ मी मैं ओर रहुँगा मी में । 
AG नानास्ति किचन ।' 
प्यहं नाना कुछ भी नहीं है | 
ऐया aga पशनः पक्चिवुक्षसरीस्‌पाः । 
Tuna विष्णोर्सिअभ्चिव स्थितम्‌ ॥ 
` ( बिष्णुपुर १ । १९! ४७ ) 
'भिन्नके समान स्थित होनेपर भी देवता, मनुष्य, पशु- 
पक्षी, ब्रक्ष ओर सर्प--सभी अनन्त Kh रूप हैँ, जो 
भिन्न से होकर स्थित हूँ-- यह जानकर समख श्यावर्‌-जंगम 
जगत्‌को आत्महुस्य देखना उचित दै; क्योंकि बिष्णु दी 
विथख्यधारो ई ।? 
. यानि सूहान्यसूतोनि mean चा क्वचित्‌ । 
पन्ति बरै वस्तुजातानि तानि सर्वाणि तहूपुः॥ 
( (engga -? 1२२! ८६) 
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“जि्-किली स्थानर्मे मूर्त ( साकार ) अमूत 


—... 


( निराकार )--जो कुछ मी वस्तुसमूह है; वह समस्त ही एवं वे विद्वात्मा 
विराजमान है ।? 


उनका शरीर है ।? 
mag विष्णुमुँवनानि विष्णु- 
वनानि चिषणुगियो Kami 
नथः समुद्राश्च स एच सब 
यदस्ति यज्ञास्ति च sagu 
( विष्णुपुराण २ । १२ । ३८ ) 
(विष्णु ही चन्द्रमा-सू्य-नक्षत्रादि समस्त ज्योतिमण्डल हैं, 
विष्णु ही चतुदंश सुवन, विष्णु ही निखिल अरण्य-पवंत- 
समूह) समस्त दिशाएँ, नदीनिचय एवं सकल समुद्र दै । 
सत्र कुछ वे ही हैं | विप्रवर | भाव-अभाव जितने पदार्थ दै 
सब विष्णु ही हैं ।? 
परमाथ सारभूत यदद्वेतमशेषतः | 
यही संक्षेपमें तुम्हारे प्रति मेरा उपदेश है । सभी 
वस्तुओर्मे परमात्माका अभेद ज्ञान ही परमार्थ ओर 
सारभूत हे । 


पुकः समस्त यदिहास्ति किंचित 
तढुच्युतो नास्ति पर ततोऽन्यत्‌ । 

As खस च स्व स च प्बमेत- 
) दात्मश्यरूप an गेदमोहम ॥ 


( विष्णुपूराण २ । १६ | २३ ) 


'इस जगतूर्मे जो कुछ है; वह सभी श्रीभगवान, अच्युत 
१ । उनते व्यतिरिक्त ओर कुछ नहीं है । तुम या में एव 
जो समस्त पदार्थ हैं, वह सारा-का सारा ही आत्मस्वरूप 
ह; भतएव भेद-मोहका त्याग कर दो ।' | 


झोतरोतल्मय़ा त्यसो यथा एवॉमिद्‌ जगत्‌ । 


Kena Frasa परं विद्यते ततः ॥ 


(विप्णुपुराण ३ 1३ 18 ) 
भीगेधेयजी कते ई--यह जगत्‌ विष्णुस्वरूप है, 


< 






13 उत्पत्ति है; उन विष्णुसे व्यतिरिक्त और कोई पदार्य नहीं है, 
| 3 यह बात पहळे आपसे मुझे ज्ञात हुई है |: 


RE स पुव चाब्यक्तः स एवं पुरुपो$व्यय; | 
Fa हि Sd Yr » 
ओ। परमात्मा थ विधात्मा विश्वब्पघरों इरिः ॥ 


aa . 
~ 
$, 5.4 


i Prana 0110 Ive) 





Ai 


कल्याण 


 त्रिष्णुये ही इसकी अवस्थिति है तथा विष्णुरे ही इसकी 


[ भाग ४५ 
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ये अब्यय महापुरुष ही व्यक्त हैं ओर वे ही अव्यक्त ९ 
परमेश्वर श्रीहरि ही विश्वरूपे 


श्रीभगवान्‌ श्रीशंकरजीसे कहते — 
मत्तो$विसिन्नमात्सान द्रप्टुमहसि शंकर ॥ 
योऽहं स स्व जगच्चेदं सदेवासुरमाचुषस्‌ | 
२१ > 9९ 
अविद्यासोहितात्मानः पुरुषा भिन्नदशिनः | 
( विष्णुपुराण ५ । ३३ । ४७, ४८, ४९ ) 


'हे शंकर | आप अपनेको मुझसे अभिन्न जानें--में जो 
हुँ, आप भी वही हे । इस देवासुर-मानत्र-परिपूर्ण जगते 
भी मेरे स्वरूपम अविद्यासे मोहित स्वभाववाले' पुरुषगण द्दी 
भेदज्ञान करते रहते दे ।! 

मेरे ठाकुर सबके रुपमै सजकर लोला कर रहे दै, 

भक्त इसे क्रमशः समझ पाता है-- 
खे वायुमग्नि ae मही. च 
ज्योतींषि सत्वानि दिशो द्रुमादीन । 
` सरित्ससुद्रांश्र हरेः शरीरं 
यत्किं च भूत अणमेदुनन्यः ॥ 
( श्रीमद्भागवत ११ । २ । ४१ ) 


€ 
(आकाशा, वायु) अग्नि, जळ, भूमि, चन्द्रमा-सुयं ` 


आदि ज्योतिर्मय पदार्थसमूह, अखिल जीव) दसो दिशाएँ-; 
ब्रक्षसमृह, नदौनिचय तथा सागर समुदाय एवं इनसे 


' व्यतिरिक्त जो कुछ भी दै, सबकी भीइरिका शरीर 


पमञ्षता हुआ अनन्य प्रेमी भक्त प्रणाम करत रहे |: 


Ka ओर भीभावानका नामसंकीर्तन करते 


करते भक्त आत्मविस्पृत हे. जाते इं । समस्त पदार्थ 


Ihram ऐ- इसका सनन करते हुए सबको प्रणाम 
करतें रहते हैं । देवता मनुष्य, aga, बृक्ष-लता, 
कौट-पतज्ञ---पभी श्रीमगवानके रीला-विग्रह हँ, परमाणुसे 
लेकर हिमालयपर्यनत सभी उनके लीला-झारीर इ---यह 
शान इद्‌ होत। जाता ३--- 


यश्चारिभूलो मभ सोऽपि बिष्णु: । 
भूतानि विष्णुश्नंचनानि विष्णः ॥ 
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संद्या ४ ] 


आश्रयके दस सोपान 


८४५ 


स्स्स 





न मेऽस्ति ga च मेऽस्ति शनम्नु- 
ने भूतवर्गों न जनो मदन्यः। 
त्व चाइसन्यष्च शरीरभेदे 


चिभिन्नमीदास्य हरेः शरीरस्‌ ॥ 
( विष्णुधर्मोत्तर ) 
"जो मेरे शत्रु हैं, वे भी विष्णु हैँ; खर्गलोक; 


आकाश) पृथ्वी, दिशाएँ--सभी विष्णु हैं | स्थावर- 
जंगमात्मक निखिल: भूत:समुदाय विष्णु हैं, चौदहों सुवन 
विष्णु इँ। मेरा कोई बन्धु नहीं है, मेरा कोई शत्रु 
भी नहीं है, भूतग्राम भी मेरा नहीं है, मेरे अतिरिक्त 
अन्य कोई भी नहीं है । तुम या मैं अथवा अन्य कोई- तब 
श्रीभगवान्‌ परमेश्वरके शरीरभेदसे पृथक्‌ शरीरमात्र हैं ।? 


अहं सअगवतस्सस्य सस चासौ सुरेश्वरः | 
तस्याहं न प्रणञ्यासि स च से न प्रणऱ्यति॥ 
नमो भगवते तस्मे येन सर्वमिदं ततम्‌। ` 
तमेव च प्रपन्नोऽस्मि मम यो यस्य साप्यहस्‌ ॥ 


धमै उन भ्रीभगवानूका हूँ; वे सुरेश्वर मेरे हैं, में 
उनके लिये अदृश्य नहीं होता, वे मेरे लिये अदृश्य 


शरणागत हूँ, घे मेरे हैं और में भी उनका ही हूं! 

सेवा करते-करते, सत्र कुछ श्रीमगत्रान्‌की देह देखते- 
देखते भक्तकी जब अपने शरीरपर--जिसको वह अपना 
शरीर कहता है और मनमै समझता है--दृष्टि पढ़ती 
है, तब यह देह भी तो श्रीभगवानक़रा ही है; इसको 
स्नान कराना भोजन कराना, सुळाना-यह भी तो 
भगवत्सेवा दै, इस प्रकार जानता है । भक्त भोजन करके 
बोलता है--“प्रसाद सेवन किया |? सेवाके अतिरिक्त 
और कुछ भी उसका नहीं रहता | 

समस्त जगत्‌ दी जत्र rara शरीर हेश तब 
यह भी तो उनका ही शरीर है, यह सोचकर भक्त 
आनन्दसे परिपूर्ण हो उठता है । जिसको इतने दिनोंतक 
मेरा शरीर कहकर जानता था, वह भीभगवानका है-- 
अहो | क्या ही आनन्द है |] क्या दी आनन्द है || 
म निश्चिन्त हो गया हुँ; श्रीभगवानका विग्रह ही 
भीभगवानके समस्त ढीला-बिग्रहोकी सेवा कर रदा है, अहो | 
क्या ही आनन्द है |! एकमात्र वे पुरुषोत्तम श्रीभगवान, 
ही सेब्य-सेवक," पूज्य-पूजकभावर्मे लीला कर रहे ई । 
जय श्रीभगवत्सेवाकी जय | 


नहीं होते । जिनके द्वारा यह सम्पूर्ण विश्व समाच्छन्न जय सेवाकी जय | 
हे उन भीभगवानको नमस्कार है । में उनका जय सेवाकी जय | 
| — YT ———— | 
Br . आश्रयकेदससोपान | 
जाके दूस पेढी अति एए हूँ। बिन अधिकार कौन तद्दों चढ्दै ॥ 
Y पिछे रसिक जनन को सेवे । डूजी बया हृदय घरि Sal है 
है तीजी धर्म सुनिष्ठा शषिहे। चौथौ कथा अदत दे छुनिददे॥ : 
sj ak yaa gula रूप अधिकता पागे॥ si 
४ सप्तमि प्रेम दिये विरधावे। अशमि रूप ध्याच-शुन udi है 
शि नौमी दृढ़ता निश्चय गहिवें । दसमी रस व्ही सरिता बहिवे ॥ ९४ 
है या अनुक्रम करि जे अनुखरहदीं। शाने-राे जग ते निरवरद्दी ॥ Kg 
Y परमधाम परिकर, मधि वसहीं। 'भ्रीहरिनिया' हितू सँग छसहीं ॥ Ta 
1 --श्रीद्रिब्यास देवाचायजी $ 
। NPS ९१) 





# यह बात शानकी दृष्टिसे अथवा वान्त्रिक प्रक्रियाफे भनुसार कट्टी गयी हे, जहो उपासक उपास्यरूप होकर उपासना करता ऐ-- 
'देवो भूत्वा यजेऐयम्‌ ।' भत्तो दृष्टि दूसरी है । वह अपनेसे भिन्न सम्पूण चराचर जगतको अपने स्वामी भगपानूका स्वरूप 
समझता है और णपनेको सबफे दासरूपर्गे देखता ऐै---'सो अनन्य जाके असि मति न टरइ ak । में सेवक सचराचर रूप स्वाभि 
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गीताका भक्तियोग 


( पूज्य स्वामी श्रीरामसुखदातजी महाराजद्वारा की गयी गीताके aga अध्यायकी आनुपूर्वी विस्तृत व्याख्या ) 


सम्मन्व 
भगवानूने चोथे अध्यायके रेउेवें, ३४१ और 
३८३ छोकोंमे ज्ञानम्रातिके लिये प्रेरणा एवं ज्ञानक्री 
महिमा, पांचवें. अध्यायके /०७वेंसे २६वें daa 
निगुण-निराकारकी उपासना, छठे अध्यायके २४वेते 
१९१ छोकॉतक परमात्माके अचिन्त्य स्वरूपकी 


उपासना और आठवें अध्यायक्रे ??वेते १३ें 
छोकॉंतक अव्यक्त अक्षर उपासनाका महत्व बतलाया । _ 


छठे अध्यायके ४७वें छोकमें अनन्य भक्तिका उद्देश्य 
' रखकर चलनेवाले साधक Anal महिमा बतलायी और 
सातवें अध्यायसे ग्यारह॒वें अध्यायतक जगह-जगह 
` अहम? और मामू” पद देकर विश्ेषरूपसे सगुण- 
प्राकार एवं सगुण-निराकारकी उपासनाकी विशेषता 
दिखलायी ओर अन्तमें ग्यारहर्वे अध्यायक्रे ५2वें और 
पथे छोकोंमें अनन्य भक्तिकी महिमा: एवं फल- 


. . सहित जनन्य AKG स्वकूपका वर्णन हुआ | इसपर 


अजुनके मनमें यह Raat हुईं कि निरगुंण-निराकार 
महको और सगुण भगवान्‌की उपासना करनेवाले 
IKA CA जन्वतकके समी समकक्ष साषकोमे 
कीन-से सावक श्रेष्ठ हैं | उत्ती Saad केकर अर्जन 
शभ कर रडे हे... 

क AKA उवाच - 
_______ एवं angan ये भक्तास्त्वां पर्युपासते। . 
य ये चाप्यक्षरमत्र्यक्त तेपां के योगचित्तमाः ॥ ! ॥ 
_ भाषाथ 

ह क स देला अञुनका साक!र-निराकारके syaa 
नै तारतम्यके बारेम प्रश्न है । एक ओर ( भानासिकरा 






समकक्ष ( उसी मात्राके त्रिवेक, वेराग्य, इन्द्रियसंयमादि 
साधन-सम्पत्ति्ाले ) केवळ अविनाशी निराकार ब्रह्मकी 
ही श्रेष्ठ भावसे उपासना करनेवाले हैं । इन दोनों प्रकार- 


के उपासकोंमें भगवानको कौन-से विशेष प्रिय हैं और ' 


कौन-सी उपासना छुगमतासे शीघ्र भगत्रत्राप्ति करानेबाली 
है (--अजुनका यही प्रश्न है । 
टिप्पणी , 
साकार उपासना -करनेवाले इन सभी साधकोका वर्णन 
गीताजीके निम्नलिखित संख्यावाले Aa निग्नलिखित 
पर्दोंके द्वारा हुआ है-- 
अध्याय एवं इलोक-पद 
११-५५ मद्भक्तः, मत्परमः, मत्कर्मकृत्‌ ( जो मेरा प्रेमी, 
मेरे परायण ओर मेरे लिये ही सम्पूर्ण कर्तव्य 
कर्मोको.करनेत्नाला दै ) | 


अथ 


६ -'४७ मद्रतेनान्तरात्मना श्रद्धावान्‌ भजते ( मुझमें लगे | 


हुए गनबुद्धिवाला, भ्रद्धायुक्त जो साथक मुशे 
निरन्तर भजता दद )1 


१-१ मरदयासक्तसनाः मदाश्रयः योग युक्षन्‌ ( मुझमें 
अनन्यप्रास आसक्त हुए मनवाला मेरे परायण 
रहकर मेरे चिन्तनरूपी योग लगा हुआ ) | 


37२९५३० युक्तचेतध; मामाश्रित्य यतन्ति ( युक्तचित्तवाळे 
पु गेरे शरण शेकर धावन करते हैं ) | 


८-७ मय्यपितमनोबुद्धिः ( मेरे प्रति अर्पण क्रिये हुए 
मनबुद्धिवाला )। 
८-१४ अनन्यचेता; सततं यो मां सरति नित्यश; ( मुझमें 


अनन्य चित्तसे स्थित हुआ जो सदा ही निरन्तर 
मेरा समरण करता हे 


1४ पतत कीर्तयन्तो मां यतन्तश्च aa (द | 


निश्रयवाले भक्तजन निरन्तर मेरे नाम और 


युणवि। कीर्तन करते हुए मेरी ग्रातिके लिये 


यन्न करते हूँ ) । 


an १९३३ Lara SO TTS TR Ma 
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९-२२ अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते (अनन्य. 
भात्रसे मुझमें स्थित हुए जो भक्तजन मुझ 
परमेश्वरका निरन्तर चिन्तन करते हुए निष्काम- 
भावसे भजते हैं )। 

९-३० भजते मामनन्यभाक्‌ ( अनन्यमात्रम मेरा भक्त 
होकर मुझे ( निरन्तर ) भजता है ) | 

१०-९ मन्चित्ता मद्गतप्राणा ब्रोधयन्तः परस्परम्‌ ( निरन्तर 
मुझमें मन लगाये रखनेवाले, मेरे प्रति ही प्रार्णोका 
अर्पण करनेवाले ( भक्तजन) आपसमें मेरे 

प्रभावको जनाते हुए ) | 

१२-२ मय्यावेश्य मनो येमां नित्ययुक्ता उपासते ( मुझमें 
मनको एकाग्र करके निरन्तर मुझमें लगे हुए जो 
भक्तजन मुझे भजते हैं | 

१२-६ अनन्येनेव योगेन मसराः उपासते ( अनन्य 
भक्तियोगके द्वारा ही मेरे परायण हुए भक्तजन 

निरन्तर मेरी उपासना करते हैं ) | 
१२-२० भक्ताः मत्परमाः पर्युपासते (जो भक्त मेरे परायण 
हुए साधन करते हैं ) | 
अन्वय | 

ये भक्ताः एवम्‌ सततयुक्ताः त्वाम पयुपासते । 

च ये अक्षरम्‌ अव्यक्तम्‌ अपि तेषाम योगवित्तमा: के ॥ १ ॥ 
ये ( ज्ञो ) 
्यारहवे अभ्यायके "वें इलोकमें भगवानूने धयः? 
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उसी साधकके लिये दूसरे शब्दोंमें सगुण रूपकी उपासना 
करनेत्राले सभी साधकोंके लिये यहाँ ये! पद आया है । 
। इसी अध्यायके २रे ओर २०वें इत्रेकोरमें भी 'येः पद 
ऐसे ही साधकोंके लिये आये हैं | . 

भक्ताः भगवानके प्रेमी ) 
| भगवानूके सगुण रूपमें प्रेम रखनेत्राले सभी 
। साधकोंका वाचक यह पद है | नवें अध्यायके ३३वें 
। स्त्रकमें और इसी अध्यायके २०वें इलोकमें भी 'भक्ता:' 

पद साधक भक्तोंके लिये ही आया है | 

_ एवम्‌ ( इस प्रकार ) 













और 'सः पद जिस साधकके लिये प्रयोग किये हः 








। संख्या ४ ] गीताका भक्तियांग ट 
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इस प्रकार निरन्तर साधनमें लगे हुए | 

- सततयुक्ताः ( निरन्तर आफ्नै लगे हुए ) 

भगवानूमें अतिशय श्रद्वावाळे साधक भक्तका एक- 
मात्र उद्देश्य भगवद्माप्ति रहनेसे उसकी प्रत्येक क्रियामें 
(चाहे भगवत्सम्बन्धी जप-व्यानादि हो, अता व्यावहारिक-- 


उदाहरणार्थ शारीरिक और आजीविका-सग्बन्धी ) उसका 


नित्प-निरन्तर सम्बन्ध भगवानसे बना रहता दै । 
भगवान्‌से इस प्रकार नित्य निरन्तर जुड़े रहनेका उद्देश्य 
रखनेवाळे साधक भक्तोंका वाचक 'सततयुक्ता:? पद दै । 

साधककी एक बड़ी भारी भूळ होती है कि वह 
भगवानका जप-स्मरण-ध्यानादि करते समय तो अपना 
सम्बन्ध भगवानूसे मानता है और व्यावहारिक क्रियाओंको 
करते समय अपना सम्बन्ध संसारसे मानता है | इस भूलका 
कारण समय-समयपर दोनेत्राली उसके उद्देश्यकी मिनता है। 
जबतक बुद्धिमें धन-प्राप्ति, मान-ग्रात्ति, गृहस्थ-पालनादि 
भिन्न-भिन्न उद्देश्य बने रहते हैं, तबतक उसका सम्बन्ध 
निरन्तर भगवानूके साथ नहीं रहता | यदि वह अपने 
जीवनके एकमात्र उद्देश्य भगवत्मात्रिको भलीमाँति पहचान 
ले तो उसकी प्रत्येक क्रियाका उद्देश्य Kan ही 
हो जायगा । लोगोंको चाहे ऐसा दीखे कि भगवानका 
जप-स्मरण-ध्यानादि. करते समय उसका सम्बन्ध 
भगत्रान्‌से है--और व्यावहारिक क्रियाओंको करते समय 
भगवात्‌से नहीं है; परंतु एकमात्र भगवत्माप्रि ही लक्ष्य 
रह्नेसे वह नित्य-निरन्तर भगवान्‌के साथ जुड़ा हुआ है । 
इसलिये वह 'सततयुक्त' है । 

टिप्पणी 

क्रियाके ठोक आरम्भ और अन्तम यदि साधकको 
भगवत्स्सृति है तो क्रिया-कालमें भी निरन्तर भगवत्स्मति 
ही माननी चाशिये । | 

त्वाम्‌ ( आप खगुणरूप परमेश्वरको ) ` 

पो “त्वाम्‌ पदसे अजुन भगवान्‌ श्रीकृष्णे 
ठसी प्रत्यक्ष खरूपको लक्ष्य करके कद रहे है, जिसको 
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यारहनें अध्यायके ५३वें और ५ Ba भगवानू- वाचक है । इसकी विस्तृत व्याख्या इसी अध्यायके ३२ 

"माम! पदसे कहा है । फिर भी इस पदसे उन समी कमें की जायगी | | 
साकार रूपोको ग्रहण कर लेना चाहिये, जो भगवानूने अव्यक्तम्‌ ( निराकार ) | 
भिन्न-भिन्न अवतारोमे धारण किये हैं । दिव्यधाममें जो किसी मीइन्द्रियका विषय नहीं है, उसे “अव्यक्त! 
भी भगवानका सगुण रूप विराजमान है--जिसे अपनी- कहते है | यहाँ 'अव्यक्तम? पदके साथ 'अक्षरम? विशेषण 
अपनी मान्यताके अनुसार लोग अनेकों रूपों और नामोंसे होनेसे यह निर्गुण-निराकार ब्रह्मका वाचक है । इसकी 


युक्त कहते हैं । __ क्स्तृतव्याख्या इसी अध्यायके ३२ छोकमें की जायगी । 
पर्युपासते ( अतिश्रेष्ठभाचसे भजते हैँ ) अपि (at) 
म (अपिः पदसे यहाँ ऐसा भाव प्रतीत होता है कि 





१ पद अतिश्रेष्ठमावसे उपासना करनेवाले 
Sa गया है | यही पद नवें अध्यायके CK साकार-उपासकोंकी तुलना उन्हीं निराकारवे 
२२वें इल्लोकमें और इसी अध्यायके २०वें सलोकमें सगुण उपासकोंसे है, जो केवळ निराकार ब्रह्मको श्रेष्ठ मानते के 
साकार उपासनाके सम्बन्धमें आया है । इसी अध्यायके २२े और' भजते क न ला श्रद्धा-भक्ति रख 
लोकम 'पर्‍या श्रद्धया उपासते? ( र्ठ श्रद्वा[र्वक उपासना पणे | | 5 
'करते हैं ) पदोंसे साकार उपासकोंकी ही बात भगवानूने Re ] Seng करते हें ) अभ्याहार 
कही है । इसी अध्यायके तीसरे ea यह्वी पद निर्गुण- [म्‌ ( उन 
निराकारके उपासकोंके लिये आयां है और पहले aa (तेषाम्‌? पद यहाँ सगुण और निगुण दोनों प्रकार 
उत्तराडमे निर्गुण निराकारके उपासकोंके डिये अध्याहार उपासकोके लिये आया है । इसी अध्यायके पे शोको 
किया गया है । चोथे अध्यायके २७ सोके देवताओं- TU पद निधुणके उपासकोके लिये आया है, जब गि. 
के उपासकोंके लिये इसी पदका प्रयोग किया गया है। ७ पे - छोकमें 'तेषामः पद सगुण-उपासकोंके लि 

आया है | 


( और ) | 
3 योगवित्तमाः के ( अति उत्तम योगवेत्ता कौन हैं! । 


ये(जो) | 
__निर्मुणनिराकारकी ही उपासना करनेवाले साधकोंका ई पर्दोसेअजुनका प्रश्न यह है कि कौन-सा उपास 


वाचक है । अर्जुनने छोकके ai जिस कोटिके भगवानको विशेष प्रिय है ओर किस उपासकको शी 
_ सुगुण-साकार-उपासकोके ल्यि “ये? पदका प्रयोग किया ओर सुगमताएवक भगवतप्रासि होती है | 

है, उसी कोटिके निगुण-निराकारके उपासकोंके लिये ' सम्बन्ध |. 
यहाँ “ये! पदका प्रयोग किया गया प्रतीत होता है | अजुनके उपर्युक्त प्रश्नके उंत्तर्में भगवान्‌ नि 
इसी अध्यायके ३रे और शथे छोकोंमें भे और पि रै हेर 


Fr आ. ता 


PT TS 


पद एवं जवे छोकमें "तेषाम्‌? पद निगुण श्रीभगवानुवा'च | 

na ये हैं Des asn मय्याचेइय मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । | 

| Te भ्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः 12) 
अक्षरम्‌ ( अविनाशी ) भावा 


रक्षय? पद अविनाशी सच्चिदानन्दघन परनरहका भगवान्‌ निर्णय देते इए कहते हैं कि मुझमें 
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संझ्ा 9 | : 
मनको तन्मय करके, नित्य-निरन्तर मुझमें ही रमण करते 
इंए जो साधक परम श्रद्धासे मेरे सगुण रूपकी उपासना 
करते हैं, ते मुझे केवळ निर्गण-निराकारके उपासकोंकी 
अपेक्षा ही नहीं, अपितु सम्पूण योगियोंसे ( मेरी प्राप्तिकर 
अन्य भिन्न-भिन्न साथनोंका अवलम्बन करनेवाले हठयोगी 
राजयोगी, ळ्ययोगी आदि योगियोंकी अपेक्षा) अतिप्रिय और 
त्युत्तम योगी मान्य हैं | में उनकी क्या डाई करे ! 
मेरे वे अपने हैं और मेरे ही हैं । मेरे अपने हैं, इसलिये 
उनके साधनकी मैं रक्षा करता हूँ तथा खयं ही मैं 
उनका उद्धार कर देता हूँ | उनसे बढ़कर और कोई 
मेरे प्रियतम नहीं हैं । मेरी प्राप्तिके सर्वश्रेष्ठ साधनको 
धारण KA कारण मेरे मतमें वे ही वास्तवमै 
Andar हैं । 


टिप्पणी 


भगवान्‌ने ठीक यद्दी निर्णय अर्जुनको छठे अध्यायदे 
४७वें Oa बिना पूछे ही दे दिया था, किंतु उस विषयमै 
उनका अपना प्रश्न नहीं होनेके कारण अर्जुन उस निर्णयको 
पकड़ नहीं पाये थे | इसीलिये इस अध्यायके पहले शोकम 
उनको प्रश्न करना पड़ा | 


ऐसे ही साधकोके मनमें किसी विषयक्रों जाननेकी पूरी 
अभिलाषा और उत्कंण्ठाकी कमीसे प्रश्न न द्दोनेके कारण 
साधारणतया Kara सुनी हुई ओर mana हुई 
साधन-सम्बन्धी मार्मिक ओर महत्पूर्ण बातें भी वे पकड़ 
नहीं पाते | यदि उनके प्रश्नके उत्तरमें वही बात कही जाती 
हे तो वे उसे अपने लिये विशेष बात समझते हैं और 
विशेषतासे पकड़ लेते हैं | साधारणतया सुनी हुई और 
पढी हुई बातोंको अपने लिये न समझकर उसकी उपेक्षा कर 
देते हैं, यद्यपि सामान्यतया उस बातके संस्कार तो रहते ही हैं । 
अन्धय्‌ 

मयि मनः आवेउय्र नित्ययुक्ता: ये परया श्रद्धया 
उपेताः माम्‌ उपासते ते मे युक्ततमाः मताः ॥ २॥ 


मयि मनः आवेद्य नित्ययुक्ताः ये परया शरद्धया 


उपेताः माम्‌. उपासते । ( मुझमें मनको KU करके | 


झ्प्र & 2 FF, ? 
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निरन्तर मुझमें ळगे हुए जो भक्तजन अतिशय श्रेष्ठ 
श्रद्धासे युक्त इए मुझ सगुणख्प परमेश्वरको भजते हैं ) | 

इन पर्दोसे भगवानूने खास तीन बातें बतछायी हैं, 
जो निम्नलिखित हैं--- 

( १ ) मयि मनः आदेरय ( मनका लगना ) । 

( २ ) नित्ययुक्ताः परया श्रद्धया ( श्रेष्ठ श्रद्धाका 
होना अथात्‌ बुद्धिका लगना ) और 

( ३ ) माम्‌ उपासते ( निरन्तर मेरी उपासना 
करना ) । ` 

मन वहीं लगेगा, जहाँ प्रेम होगा । जिसमें प्रेस 
होता है, sda चिन्तन होता है और उसीका त्रह 
सङ्घ चाहता है 

साधककी बुद्धि वहीं लगेगी, जिसको वह सर्वश्रेष्ठ 
समझेगा । बुद्धि लगनेपर अर्थात्‌ परमश्रद्धा होनेपर वह 
अपने द्वारा निर्णीत सिद्धान्तके अनुसार जीवन बनायेगा 
(arak कभी विचलित नहीं होगा ) । 


निरन्तर उपासनाका तात्पर्य है--निरन्तर भजन | 
अर्थात्‌ नामजप, चिन्तन, व्यान, सेवा-पूजा--पहाँतक 
कि सम्पूर्ण क्रियामात्र ही मगवानूकी उपासना हैः | 


ROT ed 





क 


श्रद्वा-प्रेमपूवक निरन्तर भजन तभी होगा, जब 
साधक खयं भगवानूर्मे लगेगा | खयंका लगना यही है 
कि साधक अपने-आपको केब्रछ भगवानका ही समझे | 
नर्वे अध्यायके ३०३ dai 'अनन्यभाक्‌ भजतेः 
( अन्यको नहीं भजता ) पर्दोसे साधर्कका यही निश्चय 
प्रतीत होता है कि मैं अन्यका नहीं, किंतु केवळ 


भगत्रानका ही हुँ ।' 


'मे केवल भगवानूका ही हूँः---इसका तात्पर्य यह 
है कि जसे शरीर माता-पिता दोनोंके अंशसे बना है, 
बेसे द्दी जीवर्मे प्रकृति और परमात्मा दोनोंका अंश BI 
शरीर प्रकृतिका भंश है जीर जीव परमात्माका अंश 
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ह--गीता १४। ३-४ | 'ममैवांशो जीत्रलोके' ( इस 
देहगे यह जीवात्मा मेरा ही अंश है ) गीता १५ | ७ | 
प्रकृतिकी और बृत्ति न रखकर केबल. भगत्रान्‌की 
ओर इत्ति रखनेवाटा ही यह कहेगा कि मैं 
भगवानूका हैँ ।' भै भगवानका हूँ? कढनेत्रा् कोई 
नया सम्बन्ध भगतातूसे नहीं जोड़ता । चेतन और 
नित्य होनेके कारण जीवका और भगवानका खतःसिद्ध 
नित्य सम्बन्ध है ओर सदा ही रहेगा । इस सम्बन्धकी 


| अखण्ड जागृति रखना ही इस उक्तिका लक्ष्य है | 


जड और चेतन दोनोंका अंश होते हुए भी प्रायः 
प्राधारण Iga जडताकी ओर ही मुख रहता है | 
चेतनको भुलाकर जडताकी ओर मुख द्वोनेके कारण 
जीव “में? पनका सम्बन्ध शरीरसे मान लेता है | अर्थात्‌ 
भै शरीर हूँ? यह मान लेता दै । फिर शरीरके साथ 
सम्बन्ध रहनेसे ही वण, आश्रम, जाति, नाम, व्यवसाय 
भोर बाव्यादि अत्रस्थाओंको वह बिना पाद किये भी 
अपनी ही मानता रहता है, अर्थात्‌ कसी भूळता ही नहीं | 


जब भ्रमसे जडके साथ माने हुए सम्बन्धकी 
भावना भी इतनी दृढ रहती है कि किसी अवस्थामै भी 
जीब उसे भूलता नहीं, तो फिर खयं चेतन और नित्य 
होते हुए यदि वह अपने सजातीय एवं नित्य एहनेवाले 
परमात्माके साथ अपने सच्चे सम्बन्धको सर्वथा पहचान 
छै तो किसी अवस्थामै भी परमात्माको कैसे मूल सकता 


छै १ इसलिये उसे सोते-जागते, उठते-बैठते, खाते-पीते 
छर समय प्रत्यक अवस्थामें ही भगत्रान्‌का स्मरण, चिन्तन 


SARA! होगा, करना नहीं पड़ेगा | 


जिस सावकका उद्देश्य सांसारिक भोगोंका संग्रह 
उनसे सुख लेना नहीं है किंतु एकमात्र परमात्मा 


AS सत्यमा पहचान प्रारम्म हो गयी और इस पहचान 


५ कौ १, Torang 3 बट. रे Mi 
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और शरीरादिके द्वारा सांसारिकि भोगोंसे अथास प्रकृतिसे 
सुख लेगेकी इच्छा बिल्कुल नहीं रहेगी । कोबळ एकमात्र 
मगवानका होते हुए भी जितने अंशमें वह प्रकृतिसे 
पुल-भोग करेगा, उतने अंशमै उसने इस सम्बन्धको 
हृढ़तासे पकड़ा नहीं है । उसका उतने अंशमें 
तिकी ओर ही मुख है । इसलिये साधकको चाहिये 
कि वह प्रकृतिसे सवथा विमुख होकर भपने-आपको 
केवळ भगवानूका ही माने | 
शयि मनः आवेदय (sai मनको पाज करने) 
चोथे अध्यायके १०वें इळोकमे “मन्मयाः पदे 
छठे अध्यायक्रे १४वें स्लोकमे तथा अठारहव अध्यायळे 
५७वें. ओर ५८वें And “मच्चित्तः? पद्से, सातवें 


hh 4 


अध्यायके पहले इलोकमें “मय्यासक्तमनाः? पदसे, आठवे 


अध्यापके oi इलोकमें तथा इसी अध्यायके 101 


स्लोकमे “मय्यपितमनो बुद्धिः? पदसे, ने अध्यायके ३४वें 
इळोकमे तथा अठारहवें अध्यायके ६५१ इलोकमें 
'मन्मना भत्र' पदोसे, दसवें अध्यायके ९ श्छोकमे 
KA पदसे ओर इसी अध्यायके ८वें Sai 
'मय्येव मन आधत्स! पदोंसे भगवानमें ळानेक्रे लिये ही 
कहा गया है | अथवा ये पद उनके लिये आये हैं 
जिनका मन भगवानूर्मे लगा हुआ है | 
नित्ययुक्ताः (नित्य-चिरन्तर भगचान्‌मै छगे हुए) 


सातर्षे अध्यायके १७वें ai “नित्ययुक्ता:? 
सिद्ध भक्तका वाचक है, आठवे अध्यायके 293 
स्छोकमें 'नित्ययुक्तस् पद और नवे अध्याये १४वें 
Bai नित्ययुक्ताः? पद्‌ . साधक भक्तोंका वाचक हवै 
एव सातव अध्यायकं ३०वें Dai 'युक्तचेतस:! पद 
साधक भक्तोंके लिये आया है | 

उपासते ( उपासना करते हुँ) 

Ad अध्यायके १४वें Sai ah इसी अध्यायके 

छठे इळोकरमे 'उपासते' पद सगुण भगवान्‌की उपासनाके 
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परया ४ | 
लिये आया है, नर्वे अध्यापक्रे १५व ai 'उपासतेः 
पद निगुण अह्मकी उपासनाके लिये आया है और 
तेरह अध्यायके २५वें end 'उपासते” पद गुरुजनों 
शौर महापुरुषोंके आज्ञानुसार साधना करनेके लिये 
आया है | 

ते में युक्ततमाः मताः ( वे मुझे अत्युत्तम योगी 
मान्य है ) 

भगवानूने इसी अध्यायके २०५ dad सगुण 
उपासकोंको 'अतीब मे प्रियाः! ( मेरे अत्यन्त प्यारे 
हैं) कहा है और जो भगवानूके प्यारे हैं, बे ही तो 
श्रेष्ठ हैं । 

आठवें अध्यायके १४वें ad 'तस्याहं सुलभः? 
पसे सगुण -उपासकोंके लिये भगवानूने अपनेको छुलभ 
बताया है और पाँचत्र अध्यायके छठे इळोकमें 'नचिरेण? 
पदसे एवं इसी अव्यायकरे सातवें - छोकमें 'नचिरात? 
पदसे भक्तोंको अपनी प्राप्ति शीघ्रतापूर्वक ब्रतळायी है | 


P4 


` भ्यारहृवे अव्यायके ५४वें छोकमें भगवान्‌ कह 
चुके ईं कि 'अनन्यभक्तिके द्वारा साधक मुझे देख सकता 


हे, तत्त्वे जान सकता है और प्राप्त कर सकता है?; 
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उपासकोके लिये अपनेको केवळ तखसे जानने और 
प्राप्त करनेकी ही बात कही है, उन्हें दशन देनेकी बात 
नहीं कही | इससे यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि सगुण 
उपासकांको KAA दर्शन भी होते हैं, यह उनकी 
विशेषता है । 

छठे अध्यायके 9७वें छोकमें 
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भगवानूने अपने 


“सगुणरूपमें श्रद्वा, प्रेम AS सावकको सम्पूर्ण 


योगियोसे श्रेष्ठ बतलाया | इसका तात्यय यह है कि 
भगवानका भक्तिका साधन ही Ba प्रिय हे | 
मगवानमें प्रेम होनेसे उनका भगवानके साथ निः्य- 
निरन्तर प्रेम रहता है, कभी वियोग होता ही नहीं | 
इसलिये भगवानके मतमें भक्त ही मास्तव्मे yan 
योगवेत्ता है | 

ऐसा प्रतीत होता है कि भक्तकी इन विशेषताओं- 


को लेकर ही भगवान्‌ सगुण-उयासकाको इन पढोंग्रे 


पर्वात्तम योगी बतळाते हैँ | 

यहाँपर 'ते मे युक्ततमा;- मता:? वहुबचन पद देकर ` 
जो बात कही गयी है, वही बात छठे अच्यायदे 
9वं एलोकमे 'स मे युक्ततमो मतः? एकब्रचन पद 
देकर कदी जा चुकी दै 


परंतु अठारददवे अध्यायके ५५बै Sad निर्गुणः 


केन 
राधानामकी महिमा 

कोरति कीरति-कुमरि की; कहि-कहि थक्ते गनेस। 

पस रात सुख चरनन करत, पार न पायत Ii 

अञ्च स्विच सिद्ध सुरेस सुख जपत Ka घस्र जाम | 

TT जन की हरत है, राधा-राधा नाम । 

राधा-राधा जे कहे, ते न परै gg 

ज्ञासु कध पर कग्रल-क्र धरे रद्दत ब्रजचंद ॥ 

राधा-राधा कइत हं, जे नर आठी जास। 

थे भवर्जसघु उलंधि के, वखत सदा त्रजघाम ॥ 
-भीइरीजी 
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आर्तिकताकी आधारःशिलाएं 


संतफे पास उनकी इच्छाफे अनुसार चलनेकी 
इच्छा एवं चेष्टा छेकर रहं । 
सच्चे मनसे पवित्र एवं श्रद्धापूग चेष्टा करनी चाहिये 
कि संतका सङ्ग भधिक-से-अधिक मिलता रहे । हाँ, 
उनके पास हम उनके होकर रहें, अपनी इच्छाके 
अनुसार उनको चलानेकी हास्यास्पद चेष्टा छोइकर 
उनकी इच्छाके अनुसार खयं चलनेकी इच्छा एवं चेष्टा 
लेकर रहें | हम अपनी इच्छाके अनुसार चळनेके लिये 
संतको तंग करने लगते हैं, तभी श्रीकृष्णकी माया हमपर 
फिरती दै ओर हमारे लिये ऐसा संयोग बन जाता है कि 
बाध्य होकर हमको संतके पाससे हटना पडता है | 
यदि बास्तवरमे हम अपने जीवनको भगवन्मुखी बनानेकी 
इच्छा लेकर, पर्याक्तमात्रामें त्रिनयका भात्र लेकर, सांसारिक 
रायको जलाञ्जलि देकर संतके पास रद्दनेकी इच्छा करें, 
रहने लगे तो फिर हमारा प्रारब्ध बाधा नहीं दे सकता; 
श्रीकृप्णकी कृपा हमारी इस इच्छाको निमित्त बनाकर 
हमारे लिये तुरंत फळोन्सुख नवीन प्रारब्ध बना देगी 
तथा हमको संतके पवित्र सङ्गसे वञ्चित नहीं होना 
पड्गा | 
इसपर हम एक दळीळ दे सकते हैं कि 'क्या संतकी 

इच्छाके विपरीत चलनेकी हमारी शक्ति दै ! हम तो सवथा 
उनकी रुचिक्रे अनुसार ही चळते हैं |! पर यह दलील 
मनका भ्रम है । अतएव इसे दूर करनेका प्रयत्न 
करना चाहिये | 
_ किसी भी निमित्तसे पाप न हो--यह सावधानी 
रखते हुए निरन्तर नाम-जप कीजिये | 
0 सार बात इतनी ही है कि हम अपनी जानमें 
. बेइमानी नहीं करें | अर्थात्‌ अपनी पूरी शक्ति लगाकर 

चेश करें कि मनसे निरन्तर भगवानका स्मरण 
_ एवं बाणीसे णास भवश्यकताभा ब्रोळनेक्रे बाद निरन्तर नाम- 








जप हो | यदि अपनी ओरसे हम चेशमें त्रुटि नहीं करेंगे 
तो फिर भगवानूकी कृपाके दशन हो जानेमें विलम्ब 
नहीं होगा और उनकी क्ृपाके एक कणका अनुभव 
होते ही सारी उघेड-बुन मिंट जायगी, सारा कष्ट 
मिंट जायगा तथा जीवन अपने-आप प्रभुके चरणोंमें 
समित हो जायगा | 
पापोंका फल नरक दै । अतः किसी भी निमित्तसे 
पाप नहीं हों । बहोँ यह बहाना नहीं चलता कि भने 
अपने लिये पाप नहीं किया |! पाप करनेत्रालेको ही 
पापका दण्ड भोगना पड़ता है | अतः किसीके मुलाहिंजे- 
से व्यापार आदिमें झूठ-कपट आदि नहीं करना चाहिये | 
सर्वथा झूठ-कपटसे हम बचे | इसके लिये यदि ख जनोंका त्याग 
करना पड़े तो वह भी करनेके लिये तैयार रहना चाहिये | 
नहीं तो खजनोंके साथ ही हमें Ia पड़ेगा | 
अपनी सारी शक्ति लगाकर मन भगवानूसे तथा 
तंत पुरुषासे जाइ दें। 
अपनी सारी शक्ति ळगाकर मनको भगवानूसे 
तथा संत पुरुषोंसे जोड़ दें । उदाहरणके लिये 
खूब तेज आग जल रही है । उसमें हम कोई भी 
चीज डाळ दें, वह चीज भले ही गंदी-से- 
गदी क्यों न ama कि बह विष्ठा 
ही क्यों न हो, आगमें पड़ते ही आग उसे अपना गुण 
दे ही देगी | आगमें पड़नी चाहिये, फिर आगका 
खाभाविक गुण ही दै-अपने समान कर लेना | 
आगमें यह गुण कहाँसे आया | श्रुतियाँ कहती हैं 
'भगवानसे ही यह गुण आगमें आया दै ।' फिर 


` अनन्त-शक्तिसामथ्यसम्पन्न भगवानूसे मन जुड्ते ही 


भगवानका गुण हममे आ जाय, इसमें तनिक भी आश्चयं- 
की गुजाइश नहीं है | यही बात संत-पुरुषकी भी है; 


क्योंकि शात्ष यह बात स्पष्टरुपमें कहते हैं कि 'संत 
और मगतरानूमे बिल्कुल मेद नहीं है ।! 
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“संतर्मे या भगवानमें प्रेम केसे हो !!---इस प्रश्‍नके 
उत्तरमें यही समझ्चमें आता है कि संत एवं भगवान्‌ 
दोनों ही प्रेमके समुद्र हैं; असीम प्रेम वहाँ निरन्तर 
व्हूरा रहा है । कोई भी---चाहे उसका मन कितना 
भी गंदा क्यों न हो, उसी गंदे-से-गंदे मनको लेकर 
यदि भगत्रानूसे या संतसे उसे जोड़ दे तो निश्चित 
समझिये, गंदगी तो आप ही मिट जायगी और aa 
मन ही प्रेमरूप हो जायगा, प्रेम-ही-प्रेम रह जायगा | 

संतकी बात छोड़ दें, हम जिस किसी चीजसे 
मनको जोड़ दें, उसी चीजका गुण मनमें आ जायगा | 
अतएत्र हमारी दृष्टिमै जो सत्रसे ऊंचा पुरुष है, उसके 
साथ मनको जोड़ दे, उसके गुण हममें आ जायेगे | 

अहंकार है तो उसे रहने दें, पर भगवान्‌ या संतसे 
मन जुड़ना चाहिये | फिर अहंकारकों जळते देर नहीं 
ळगती । पर वास्तवमै मन जुडनेकी चाह नहीं है | 
'किस प्रकार मन जुडे!--यद्द चाह भी हो तो काम 
बन जाय | 
अद्भा करनेकी इच्छा तो हमको करनी पड़ेगी ओर 
उस श्रद्धाको अचल करनेका काम भगवान्‌ करेंगे। 
भगत्रानूने गीतामें कहा दै-- 
योयोयांयां तनु भक्तः ्षद्वयाचितुमिच्छति | 
सस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेच विद्धाम्यद्दस्‌ ॥ 
(७।२१) 
भर्थात्‌ “जो मनुष्य जहाँ, जिस देत्रतामें श्रद्धा करना 
चाहता है, में उसकी Sea उसीमे अचल कर देता 
हुं ।' भगवानूके कथनसे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि 
श्रद्धा करनेकी इच्छा तो मनुष्यको करनी पड़ेगी और 
उसकी Sa Tea अचल करनेका काम भगवान्‌. 
करेंगे । जब श्रद्धा अचल नहीं होती, तब यह निश्चय- 
पूर्वक समझ लेना चाहिये कि श्रद्वाकी इच्छा ही नही 
हुई | यदि इच्छा हुई होती तो भगवानूकी बात क्या 
कमी झूठ हो सकती थी | 


भास्तकताक आधार-शिळा0 
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भगवान्‌ बिल्कुल भीतरकी ब्रात जानते हँ, उनके 
सामने कोई पोळ चल ही नहीं सकती । हमारी इच्छाके 
तहमें--बविल्कुल भीतरी तहमें क्या आसना दवै, किस 
बातसे प्रेरित होकर हम कौन-सी इच्छा करते हैं, इसका 
जितना पता भगत्रान्‌को है, उतना दमको भी नहीं दै । 
हमने इच्छा की कि हमारी किसी संत पुरुषमें श्रद्धा दो 
जाय तो निश्चय समझ्िये--यदि यह सच्ची इच्छा 
तो--अत्रश्य-अत्ररय हमारी श्रद्धा उस संत पुरुषमें भगवान्‌ 
कर ही दंगे । ठगपर श्रद्धा करना हम चाहेंगे ही क्यों, 
और यदि भूलसे हम किसी ठगको महात्मा मान ढे तो 
फिर यदि हमारे मनकी सच्ची इच्छा महात्मापर श्रद्धा 
करनेकी है तो भगत्रान्‌ निश्चय हमको बतळा दंगे | 
इतना ही नहीं, हमको सच्चे संतसे मिलाकर इंमारी 
श्रद्धा भी उनमें करा दंगे । 

दा ही उपाय 

दो ही उपाय ६--( १ )-जिस प्रकार मशीन 
चलती दै, उसी तरह यदि जीभसे जागनेसे लेकर 
सोनेतक नामका निरन्तर उच्चारण द्वो तो इतनी शीत्रतासे 
भगतानूके अस्तित्वे विश्वास होगा फि खयं चकित द्वो 
जाइयेगा | मन लगे तत्र तो और भी जल्दी होगा, नहीं 
छगनेपर भी सब उपार्योकी अपेक्षा इससे अत्यन्त शीघ्र 
यह बात हो जायगी । 

( २ )-कोई महापुरुष सचा सत हो और उससे 
हृदयसे प्राथना की जाय अथवा भगवानूके सामने हृदयसे 
रोवं--'नाथ ! मेरे मनमै आपके अस्तित्रपर अखण्ड- 
अटूट विश्वास हो जाय’, तो एक क्षणर्मे मनकी वृत्ति 
ऐसी आस्तिक बन जायगी कि हमारे पास एहनेवाले 
भी आस्तिक बनने लग जाय ! 


` असलमें उत्कट इच्छासे प्राथना ही नहीं होती | 
नहीं तो यह बिल्कुल ठीक है कि ओर प्राथनाकी 
घुनायीमें तो देर भी हो, किंतु पह प्राथना तो 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





८०१४ : दां 


” . ..m— आण क > sm =” gre TT Ss I orm ७ 


SA 
"13 
II 


[| भांग ४५ 


5"—.—. “क आद TM RR "क्त 


= SS SIDS ID“ 





भगवान्‌ या संत अवऱ्य-अवश्य घुन लेते हैं | अतएव कलमें, कागजमें, संसारके अणु-अणुमें भगवान्‌ दिखायी 


हम प्राथना करते चलें | 
“भगवान्‌ हैं, स्त्र हे'--इस बातपर विश्वास करें | 
भगवान्‌ हैं, सत्त्र हैं?---इस बातपर केवल विश्वास 


हो जाय | फिर 'यह अमुक व्यक्ति है”, यह नहीं 
दिखायी देगा । दिखायी देगा---'यह' साक्षात्‌ 
भगवान्‌ है ।' कुछ करना योइ हू, केवल 


विश्वास हो जाय कि यह ठीक बात है । फिर 


इस बातको 
कमी इसी बातकी तो है । हम किसी खजनके पास बेठे 
हैं | अब हमारे मनमें. यह शङ्का नहीं है 
सजन हमें नहीं देख रहा है । ठीक इसी तरह भगवान्‌- 


०७ ०, . ह. ९ “S, 
देंगे — मां पश्यति संत्रंत्र' | पर 'भगवान्‌ ' हँ 


दयसे माननेत्राले बहत थोड़े हैं । वास्तवमें 
कि ag 


hara श्रद्धा हो जानेपर निरन्तर दिखायी देगा-- 
भगवान्‌ मुझे देख रहे हैं | फिर पाप होना असम्भव | 


SAN Ame 


एकान्तका यथार्थ दर्शन 


( केखक--साधुत्रेपर्मे एक पथिक ) 


हमे यह दिखाया गया है कि “जो मनुष्य कभी अपने 
घरों ग्रामो, नगरौँ, बाजारों ओर ब्यापारोंमे लोभवश, 
` मोहबश ओर कामनावश घन-संयोग, सुखोपभोग और स्री- 
पुत्र-परिवारके लिये भागता फिरता है, बद्दी जब परिणामदर्शी- 
दूरदर्शी होता है; तत्र परमेश्वरको पानेके लिये अथत्रा शान्ति. 
मुक्ति-भक्ति-आनन्द पानेके लिये एकान्तकी खोजमें तीथों। 
मन्दिर पहाड़ों) जंगलों और गुफाओऑकी ओर चल पढ़ता 
है |? परिणामदर्शा युरुजनोंका निर्णय है कि जिस मनुष्यके 
सनम काम-ही-काम दै) वहाँ उसे विश्राम नहीं मिलता | 
जहाँ कामका अन्त होता दै, वहीं विश्राम है । सुखासक्ति: 
वश संशारकी संगतिर्मे काम-ही-काम है । संसारसे निराश 
होनेपर भागदोड़के स्थिर द्वोनेपर विभाम-ही-विभाम है | 
काम भोगके लिये है; विश्राम पूर्ण योगके लिये है । तारी 
भागदौड अहंकारके साथ रहनेवाली बासना, तृष्णा और 
कामना-पूतिके लिये ही दै । यह अहंकार ही अनेक प्रकारके 
बेप बनाता रहता दै | यही मोही, लोभी, अभिमानी;;कामी, 
दुखी-सुखी ओर स्वार्थी तया विचारक, उपदेशक, विरागी; 
` त्यागी और सन्याती बनाता है | इस अहंकारको अपनी 
। संकव्य-पूर्ति, तृप्ति और संतुष्टिके छिये भाव Ka 
' अयन्त कठिनता होती है, पर वेप, नाम और स्थान बदलनेमें 
अधिक देर नद्दी त्याती | ; 


इत अहंकारको अपने ल्यि कोई न-कोई सङ्ग चाहिये; 
. सफल्ताके लिये सम्बन्ध चाहिये और अपनी पुष्टिके लिये 
aa be Fan 252 
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देहके स्तरपर तथा मनोमय और विज्ञानमय कोषमें संग्रह 
चाहिये | अहंकारको ही बन चाहिये, मनके अनुकूल मोग 
चाहिये, प्रतिकूलताओंक्रा दुःख आनेपर - शान्ति चाहिये 
ओर बन्धर्नेसे मोक्ष चाहिये । अहंकारको ही भक्ति-मुक्ति- 
शान्ति-सिद्धिके लिये सरल साधन . चाहिये. तथा साधनाके 
लिये एकान्त स्थान चाहिये । गुरुवियेकने हमें सावधान 
किया है कि अहंकार अपनेको लोकर आज्ञानमें ही संसारका 
सब कुछ चाहता दै | यह अञ्चानमें धन, मान और भोगके 
साय मइच्वाकाङ्घी तो है ही, यह एकान्त, शान्ति, मुक्ति 
और सिद्धि भी अशानमै ही चाहता है | 


एक नगरम सत सम्मेलनका आयोजन या; उसमे 
में भी आमन्त्रित या । तम्मेलन-स्थल्पर पहुँचते ही मैंने 
एकान्त खानकी खोज की | प्रबन्धकॉने मुझे एक भवन 
दिखाया ओर कहा कि यह' नितान्त लाली दै, इसमें 
कोई नहीं रहता है; में उस yaah एक कक्षमें ठहर गया | 
फिर तो जो भी आमन्त्रित ताधु, विद्वान्‌ और कथाव्यास 
आते, उनको उसी भवनके एकान्त होनेका परिचय दिया 
जाता ओर उसीमें सबको ठहराया जाता । रात्रितक वह 


भवन अनेक एकान्तवातियोसे भर गया | जहाँ शान्त 


वातावरण माना था, वहीं भिन्न-भिन्न चर्चाओंकी ध्वनि हो 
रही यी | कहीं धूप-बत्ती तो कहीं बीड़ी-सिगरेटका सम्मेलन 
चल रहा था; बहींपर में एकान्तकी कल्यनामे अनेकता 





सक्या ४ 


bear | 






हा भोग देख रहा था | प्रश्‍न यन रदा था कि क्‍या वटी 
एकान्त दे ! 


स्पष्ट है कि दग अनेकों साघक एकान्तकी खोजें 
स्वयंको ही खोये रहते हैँ जत्र अपनी मान्यताके अनुसार 
एकान्तको लोज लेते इं; तत्र एकान्तके भोगी बन जाते ह; 
पर एकान्तके EN शत्य शान्तिके योगी नहीं हो पाते । 
रे स्वयंको ही लोथे हुए हूँ, उनके लिये परमात्माकी खोज 
ओर परमात्माको खोजनेके लिये एकान्तकी खोज तभी सार्थक 
रेची दै, जत्र उन्हें अपने खोये Aa पता लग जाता है | 
झै गुद दिवेकका आश्य लेकर देख रहा था कि उपयुक्त 
एकान्तम asa भीड़ द्दोनेपर जिसके भीतर जिस गुण 
या दोषकी प्रधानता थी, उसमें बही प्रकट हो रहा था | 
किसके भीतर स्वादिष्ट पक्कान्-मिष्ठाञका लोभ जाग्रत्‌ हो 
रहा था, कोई अपने अनुकूल सेवा न पाकर क्रोध कर रहा 
था; उसी क्रोधीके समक्ष कोई ददाथ जोड़कर क्षमा-याचना 
कर रहा था | किसीके भीतरसे प्रपञ्च-चचा निकल रही थी 
तो किसीके भीतरसे सत्‌-चर्चा--परमार्थ-चर्चा मुखरित हो 
रही थी ।.जो ऊपर होता है, वद तो सदा ही दीखता है; 
पर जो भीतर होता है, वह कभी-कभी सङ्गसे प्रकट दोता है | 
प्राय; व्यवद्दारमे सरलता, नम्रता, मधुरता, प्रीति, उदारता 
ऊपर दीखती रहती है, पर लोभ, देष, ईर्ष्या, काम) दम्भ 
ओर अभिमान आदि विकार भीतर रहते ई तथा कभी-कभी 
ash प्रभावसे प्रकट होते रहते ईं । साधु-सन्यासी-विरागी- 
उदासीके त्याग, तप, ज्ञान, ध्यान ओर वेष आदि ऊपरसे 
तो सभी ana दीखते हूँ, पर भीतरकी असाधुता, आसक्ति, 
ममता) कामना ओर अहंता आदि सङ्गसे कभी-कभी स्पष्ट 
दीख पड़ती हें | प्रायः भीतर रद्दनेवाली 'असाधुता aya 
बाह्य येपके अन्तरालगें बहुत दूरतक छिपी रहती दै; भीतर- 
का अञ्ुम प्रायः बाह्य शुभ प्रदर्शनसे ढका रहता है; यदद 
तो कारण है कि असत्य जहॉ-तद्दां सत्यकी आकृति पजा 
जेता है; भीतरक्रा अहंकार विनयक्री मुद्रा बना लेता है | 


तज्ञसे भीतर छिपा हुआ काम प्रकट द्वोता दै ओर 


॥तिकृलतार्ग छिपा हुआ क्रोष प्रकट दो जाता दै | साघक 
सानघान होकर काम-क्रोधसे अपने-आपको अलग करते 


एकान्तका यथाथ दर्शन 
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हुए पड ही निप्कामतापूर्वक sama पूर्ण करता है । 
मनरे सुनकर माना जाता है, बुद्धियोगद्वारा माने छुएको 
यथार्थतः जाना जाता है और sad प्रज्ञा ष्टि खुलनेपर 
सत्यका अनुभव किया जाता दे । किसी जनशून्य खानकी ईम 
एकान्त मान लेते हैं | कुछ धमय बीतनेपर उस एकान्ते 
जो कुछ इम करते ई और उसके परिणामके भोक्ता वनते 
है, उसे बुद्धियुक्त होकर जान पाते हैं । बुद्धियोगी आगता 
है कि उसने बाह्य दष्टिसे जिस खानकी एकान्त-- जनश्वून्य 
पाना दै, बंद केवळ देहके लिये भले दी पन्त दो, पर 
उसके मनमें तो कामनाओं, वा«नाओ तथा TAU 
aka कोराइळ होता रहता हे | प्रायः जन इम साघनाडे 
लिये एकान्तर्गे बैठते हैं; तव ऐसा प्रतीत द्दोता है कि भन 
इघर-उघर भाग रहा हैं। पर मनके आनेजामे, भागने 
मान्यता अविवेकर्मे दै | बुद्धियुक्त दोकर निरीक्षण करने 
पता छगता दै कि जप, सुमिरन और ध्यान करते सभय 
मनमै उसकी ही याद आती दै, जित वस्तु, व्यक्ति; परिस्थिति 
ओर घटनासे सम्बन्ध दे, अथवा उसीकी विशेष स्मृति 
होती दे, जितसे राग-द्वेषपूर्वक सम्बन्ध दै | 


जिस प्रकार जिस खानमें अन्य कोई न शे, मनमै 
लटकनेवाला कोई कोलाहळ न हो? वदद शरीरकी दृश्ये 
एकान्त खान है; उसी प्रकार जभ्र इन्द्रियोके चञ्चल द्वोनेके 
लिये शब्द-स्पर्श-रूपादि ada सम्बन्ध न हौ, तत्र 
इन्द्रिय-दृष्टिसे एकान्त है | उधी प्रकार जय भनमें किठीकी 
स्मृति न आती दो, पकल्प न उठता हो) कोई इच्छा- 
कामना आघात न करती दो, तभी मनके लिये एकान्त हे 
और जब विचार शान्त द्दो रहे हों, तो वदद शान्त श्थिति 
बुद्धिके लिये एकान्त दै | अन्तमै जत्र कीं? के भीतर करा? 
स्फुरित नहीं होता, वही अपने-आपके लिये एकान्त है | 
जद्दो अनेक नामरूपात्मक दृश्य एक अखण्ड तत्तम विलीन 
हो जाते हैं, वहीं एकान्त दै, जहाँ समाधि सिद्ध होती है | 
इस समाधिम सत्यकी अनुभूति होती दै । एकान्त मानना 
भोगका साधन बनता दै) एकान्तको जानना योगका ताधन 
दीखता ऐ ओर कान्तो! होना समाधि:सिद्धिका साधन 


होता दै । = 


RI TC Md 
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TG तथा 


नेरबलि देवपूजा नहीं, सवोपरि पाप है 


° 
. 


( ळेखक--पं० थोजानकीनाथजी शर्मा ) 


'कल्याणःके ९वें देके विशेधाळू “शक्ति rp [ जो 
पढ़ा लोकप्रिय रहा ओर आज जिसे लोग 
किसी भी मूल्यमें छरीदना तथा aa चाहते हैं) पर 
छो नहीं मिल पाता ] पम्पादकीय लेखे स्पष्टरूपसे 
बिला गया था. कि प्माताक्रो अपनी षमी 
संताने समानरूपसे प्यारी होती है । जो अपनी भलाईकी 


इच्छासे माँकी गरीब TA AR, मैंतै और अन्यान्य | 


पद्यपक्षियोंकी माँके नामपर बलि चदाता है और उनके 
मांससे अपना पापी पेट भरता है, उसपर माका 
भीषण प्रकोप ही होता दै | ( इसमें भागवत तथा विष्णु- 
युराणकी जडभरत-कथा मी परम प्रमाण दै ) अतएव 
पञ्चुवलिका सर्वथा त्याग करना चाहिये और मद्य-मांसादिसे 
किसी मी देवी-देवताकी पूजा कदापि नहीं करनी चाहिये 
भोर न उन्हें प्रतादादिके रूपें ग्रहण ही करना चाहिये | 
पूजा सदा सात्त्विक भावसे हो और बह भी यथाशक्ति 
निष्कामभावपूर्वक |? | 
पर इधर ज्ञात शे रह्य'है कि दो-तीन वर्षोसे राजस्थानमें 
तया उचरप्रदेशके देवरिया जिलेमें भी वालकोंकी बलि दिये 
जानेकी निरन्तर घटनाएँ बढ़ रही हैं | ( तथाकथित 
ढाघुओद्वारा aah अपहरण एवं बलिकी घटनाएँ 
भी खूब हो रही हैं |) गतवर्ष राजस्थानकी विधानसभा 
तथा दिल्लीकी लोकसभार्मे इसपर पर्याप्त हो-इल्ला भी 
हुआ और उन-उन व्यक्तियोपर मुकदमे चलाये जाकर 
अपराधियोंकी पर्याप्त दण्ड भी दिया गया । पर इघर 
देवरियाके ही रुद्रपुर थानेके तिबई गॉबमें स्थित कालीके 
सन्दिरमे एक पञ्चवर्षीय वालककी वलि दिये जानेका 
रोमहर्षक समाचार पुनः कभी ध_्षमाचार-पत्रोंमें प्रकाशित 
डुआ हे | इहते हैं कि बह बाळक अपने माता पिताके 
. हाथ कुछ दिनोंके लिये ननिहाल आया हुआ था और 
गाँवके वाळकोके था थ जब बह बकरी चरा रहा था, तब 
. उसे फुसलाकर कालोमन्दिरमे ले जाकर उतकी वलि 
चदा दी गयी | ai इस प्रकारे जघन्य, कुटिल 
` तथा बबरतापूर्ण नीच कार्यते करणामूर्ति जगदम्बा कभी 
ल नहीं हो वकती । अभी एक वर्ष मी नहीं 
जक इमा है कि रवी देवरिया नगरके ( सम्भवतः घ्यारेळाढ 












* ~ Vo) a < ००, 
वि = PF है >“ » : *» 


७“ 


"007 by a 


नामक ) एक सुनारको, जिसने लगातार कई अबोध 
Kata गड़े घनके लोभसे हत्या की थी, इसी अपराधे 
कठोर कालेपानीक़ी अजा मिली थी । भ्यान रहना 


चाहिये कि यदि इस परम नीच क्रियासे देबी प्रसन्न . 


हुई होती. तो उसे ( अथवा जडभरतके जिघांसक भीलको ) 
गड़ा धन या साम्राज्य भिल जाना चाहिये था 
न कि प्राणदण्ड या कठोर -फालेपानीकी सजा | 


तथापि अज्ञानान्ध लोगोंने पिना सोचे-विचारे उसी Id 


पुनः एक निरीह बालककी इत्या-जैसा नीच कार्य करप 
भारतकी सात्त्विक पूजा पद्धतिको कलङ्कित करते हुए 
देवीका उपहास तथा -अपना भी सत्यानाश किया । लाड 
हाडिंगने बड़ी कठोरता एबं तीक्ष्तासे पहले थोड़े अंझमें 
प्रचलित रही इस भ्रान्तिपूर्ण पाप-पद्धतिका उन्मूलन किया 
था ।४ आज भारतके शासकोंका भी यह पुनीत कर्तव्य 


*Of much the same nature 
suppression of buman sacrifices 
Khonds of the Ganjam and Oriesa hills, 
that also was 8 barbaric custom conducted 
under religious sanction, But in tho case the 
religion was primitive, the custom was followed 
small group of tribes, and 118 
supprcssioo did not Carry राधा it the 
possibilitics of politica} danger...... British 
officers discovered that tbe primitive Khond 
tribes performed an annual sacrifice designed to 
ensure the fertility of their fields. They kept 
a class of victims termed mariahs, consisting 
either of unfortunate persons kidnapped from 


the plains and sold to the Khonds, or of the 
children of the victims 80 acquired....... In 1841 
& single tribe sacrificed 240 victims in this 
manner in the area partly in the presidency 
of Bengal, partly in that of Madras,...For some 
time dificulty was [०००० in Coordinating two 


the 
ths 


was 
among 


soverumente. But in 1845 ७ special agency 
Was Constituted under the Governor-General. 
A mili tary officer Colonel Campbell ‘was 


appointed (० wean the Khonds and in the long 
run he... स्तक releascd a large number 
of mariahs, ( Camb. Hist, Part V, Oxford, Hist, 


Part IV, Book 8, 7. 393, Camb. Sh. Hist., Part 
III, page. » 564 ) 
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संख्या ४ | बुन्दावन-वासके थिये ग्रेरणा ca 








होता है कि वे इस प्रकारकी कुत्सित तथा जबन्य क्रिया- 
को सर्दथा उन्मूलित कर चोरी, डाका तथा तथाकथित 
वाइुओंद्वार बालकोंके अपहरण; ठगी एवं इत्या-संहार 
आदिका सवथा अन्त करनेका प्रयत्न करें | साथ ही बंगाल- 
की सहायताके ल्यि जिस प्रकार जनता आज शालकॉके 
साथ दै) उसी प्रकार उसे अपने देशके इस कलछुको 
दूर करनेर्मे शासकोंके साथ हाथ बँटाना चाहिये | आश्चर्य 
है कि गीताप्रेसके अत्यन्त निकटवर्ती जनपद रहकर भी 


जहाँ उसे सस्ते रूपमें धार्मिक-सदाचारपूर्ण सत्साहित्य मिल्ने 


तथा पढ्नेका अवसर सदा सुळभ हो) गीता-रामायणका 
प्रचार हो; जनतामें इस प्रकारका कुत्सित विचार कैसे 
पनप पाया | योगदशंन तथा मानसमें अहिंता तथा 





परपीढ़नकी बार-बार सहापाप--सर्वोपरि पाप बतलाया 
गया ऐ--- 
प्रम भम श्रुति निदित अहिंसा। पर निदा सम अघ न गरीसा ॥ 
पर हित सरिस धर्म नहि भाई । पर पीडा सम नहि अघमाई॥ 
# ७ ७० ७ ४७ ७» ७७ ७ ७५ ७ 9७ क ७७ ७ "प & दया सरिस इरिजाना \\ 
इत्यादि | 
योगभाष्यम स्पष्ट निदेश है कि दया तथा अहिंसाके 
विरोधी सारे कर्म महापाप हँ-- 
सत्या चाग यदि भूतोपघातपरा स्यात्‌, न सत्य भवेत्‌ । 
पापसेच अवेत्‌ | ( २। ३० ) 
अर्थात्‌ “जिल सत्यसे किसीकी हिंसा दो) वह सत्य भी 
( जिसके लिये “वम न दूसर सत्य समाना? कहा गया है । ) 


KIR एवं दयादिको ही सर्वोपरि धर्म तथा केबल पापपूर्ण होगा तथा नरकका ही मार्ग प्रशस्त करेगा ।& 


Teen 
yee Pe Ta N_ AN AN 

|  बैन्दावनवासके लिये प्रेरणा | 
$ कहा-कहा नहि खहदत सरीर । Y 
ky स्याम-सरन Cg करम सहाइ न, जनम-मरज की पीर ॥ ४; 
८. करुलावंत साधु संगति विच्च, मर्नाह देय को धोर । ag 
Y भक्त भागवत विज्ञ को मेळे, सुख दे दुख की भोर ॥ दे 

हि 


Y चिदु अपराध चहँ दिसि बरसत, पिसुन-बचन अति तीर । 
Y Tara कवची तै उबर, पावै तबद्दी सीर “४. 


७ ie 


ap. 48 


७ Tag Har Se es ¢ गंभीर र्‌ 

Ns Tag भया IT वढो, काले-काल-नदी गभीर | Y 

/ 9 'व्याल'-वचन---आलळे बुदावन चसि, Tag Sa झुडीर ॥ R9 
i संत श्र व्य सदा Nn हुँ 0; 

ata na ga TT asi Ih 





'अथीत्‌--उन्हीं दोपोकि समान गंजम जिले तथा उढीसाके Ida लोमे थामिक रुढियकि नामपर गरि द र 
प्रथा प्रचलित थो, जिसका उन्मूलन किया गया। बह प्रथा एक थोड़ी संख्यावाली जातिमें ही प्रचलित थी और इसके उन्मूलन 
या निराकरणम कोई राजनीतिक वाथा न थी | मिटिंश अफसरोंको पता छगा कि प्रांचीन खोंडजातिके लोग प्रतिवर्ष अधिक पंदावारके 
लिये विज्ञेष उत्सवोपर पेसे व्यक्तियोळी यलि देते हं । शस बलिके लिये वे घूतेतापू्वक मनुष्योको और उनके बालकोको चुराकर 
रखते थे, जिन्हें ak कहते थे । १८४१ में शस प्रकार २४० व्यक्तियोकी बलि हुई, कुछेक बंगालमें और शेप सद्वासमै । 
शन दो प्रान्तीय सरकारोंके सहदयोगमें पहले तो कुछ देर हुई, पर १८४५३ ०में गवनर-अनरळ्द्वारा विधिपूर्वक एक विश्ञेपद 
गठित हुआ, केम्पवेलको उसका अध्यक्ष वनाया गया ओर अन्तभें उसने इस जातिको दबाकर इस प्रथादा अन्त कर दिया 
और एक बड़ी संख्यामें aka ( वळि दिये जानेवारे मनुष्यों ) का उद्धार किया । 

+ इस लेखके लिखते-लिखते एक घटना ओर हो गयी, जिसमें दक्षिण भारतमें वारंगळ' नगरमें तो एक अवोध बाछिका- 
का माता तथा आताने ही रूषमी-मन्दिरमें ले जाकर उसको वलि चढा दो और पुलिसने उन्हें पकड़कर चालान भी 
कर दिया । वास्तबम इस अंवश्रदा तथा अधन्य प्रवृत्तिपर अत्यन्त खेद है । प्रत्येक समझदार व्यक्तिको इसके निराकरणके लिये जी 
भर प्रयत्न करना चाहिये | 

शै ४-- । 
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सुखी दम्पति 
| कहानी | 


( केख़क--डॉ० श्रीरामचरणजी महेन्द्र, एम्‌० ए०, पी-एच्‌ ० डो० ) 


महात्मा, कवीरदासके घरपर सत्सङ्ग कर्नेवालोकी 
भीड़ लगी हुई थी | 

जिज्ञासु लोग जीवन तथा घमसंसम्बन्धी अनेक उल्सनें 
उनके पास ले-लेकर आते और अपनी शङ्काओका समाघान 
प्रात करते | कबीरदासके उत्तर अटपटे ओर मनपर स्थायी 
प्रभाव डालनेबाले होते थे । शरीर ओर आत्मामें अधिक-से- 
अधिक जितने सान्दर्यं ओर जितनी सम्पूर्णताका विकास हो 
सकता है; उसे स्पष्ट करना ही akar उद्देश्य रहता था | 
आसपासके अनेक व्यक्तियांक्रे जीवन ढालनेमें वे महत्त्वपूर्ण 
कायं करते रहते ओर उनके ज्ञानके चक्षु खोलते रहते | 

'उस दिन बहुत-से श्रद्धाळ भक्त कबीरजीके घर पघारे । 
किसीने भक्ति, किसीने ज्ञान ओर किसीने योगपर अपनी 
शङ्काआँका समाधान कराया । महात्मा कवीरने सभीको 
संतुष्ट किया | 

काफी समय व्यतीत हो गया | सारे दिन वे बुरी तरह 
भक्तोसे घिरे रहे ये । उन्होने बताया--इस संसारसे अनेक 
प्रकारकी उपलब्धियां भरी पड़ी हैं | एक-एक कणमे विराट 
शक्तियों ओर आत्मिक सम्पदाओंके अम्बार भरे पड़े है 
पर उन्हें विकसित करना सतत अभ्याससे ही सम्भव है | 

लोग पूछते, “महात्माजी | कृपया बताइये, उन्नतिका 
उपाय क्या दै १? 

वे उत्तर देते; “मेरे भक्त ! केसी भी विषम परिखितिमै 
उन्नति करनेका उपाय यह हे कि अपने ज्ञान और अभ्यास- 
की शक्ति बढ़ाते रहो | धेयं रखकर काम क्रिये जाओ | 
तुम्हारी उन्नतिका कोई-न-कोई उपाय निकल ही आयगा |? 


द्वाङ भक्त एक-एक संतुष्ट होकर घर जा रहे थे | 


घीरे-घीरे उनकी श्रोता-मण्डली कम होती जा रही थी | 


लीजिये, संध्या रात्रिम परिवर्तित होने लगी | अब) बस; 
अन्वकारने अपना साम्राज्य जमाना प्रारम्भ कर दिया है, 


____ अश्ञानकी कालिमाकी तरह | 


अरे, यह तो अपने प्रश्नोंकी पिटारी सनम ही दबाये 
बैठा है | 

क्या हैं इसकी जिज्ञासाएँ. ओर asu? 

(कहिये; आप चुपचाप बेठे हैं | आपको क्या पूछना 
है ? महात्मा -कबीरने उस व्यक्तिकी ओर देखकर 
प्रश्‍न किया | 

“जी, क्षमा करें | मेरी कुछ निजी समस्या हैं | बिल्कुल 
निजी-गुप्त**** ` 'पोशीदा' "1१ बह्‌ झिझकते हुए, बोला । 

“कोई हरज नहीं; शर्माइये मत | कहिये, वया पूछना 
है आपको १? 

कबीरदास मुस्करा रहे थे । जहाँ निष्कपट मुस्कराहट है 
वहाँ; भला) मनमें कोई दुर्भावना, स्वार्थ, ईर्ष्या आदि केसे 
टिक सकते ह ! 

कबीरका आत्म-भाव देखकर वह व्यक्ति द्रवित हो उठा | 

तबतक उन्होंने उस भक्तके मुखमण्डलको ध्यानपूर्वक 
देखा । कहने लगे--“आपके चेहरेपर तो असंतोष ओर 
व्यग्रताक्री कालिमा पड़ी दींखती दै | इससे ळगता देश आपका 
दाम्पत्य-जीवन अतृप्ति ओर कलसे भरा है |? 

“तभी तो हिचक अनुभव कर रहा हूँ |? 

“कहिये; कहिये, क्या उलझन है १? 


~ 


मेरा दाम्पत्य-जीवन एक दिन भी शान्ति, सुख और 
संतोषके साथ नहीं बीता हे । अनेक यार सम्बन्ध-विच्छेदकी 
कल्पना किया करता हूँ, गुरुदेव | आश्चर्य है; आपने मेरे 
असंतोषको केसे पहचान लिया १? 

“कोई इर्ज नहीं; तुम अपनी समस्या कहो ? 

“भगवन्‌ | क्षमा करें | में अपनी धर्मपत्नीसे संतुष्ट 
नहीं हूँ |? 

“आखिर क्यों ! कोई कारण तो होगा ही उसका ? 

उसके ban र मेरे - 

“जी, उसके ओर मेरे खभाव; रुचि; आदतों और 
मानसिक विकांस--सवमे भारी असमानता है । उसीको 
लेकर दाम्पत्य-जीवनमें परस्पर अनबन बनी रहती है । उसे 
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सही रूपमे काम - करना नहीं आता | वह मेरा अनशासन 
नहीं मानती | बहुत परीशान करती रहती दै वह । वया 
करूं कि मेरा दाम्पत्य-जीवन सुख-शान्तिमय हो जाय ? वह 
दुःखपूरित खरमें प्रार्थना करने लगा | 

जिशासु व्यक्ति उत्तरके लिये कवीरदासका चेहरा 
निहारने लगा | | 

“ठहरो; 
ठहरना होगा !? 

“कोई हज नहीं ।? 

कबीरदास फाटक खोल भीतर चले गये । 

आगन्तुक कल्पना कर रहा था कि उन्हें कबीरके मुदे 
दाम्पत्य-जीवनकी सफलतापर कोई छंवा भाषण सुननेको 
मिलेगा, जिससे पत्नीते उसकी कटुता और पारिवारिक कलह 
दूर हो ददी जायगी; काले ra निकले सूर्यके समान 
तनावका दूषित वातावरण sak हो जायगा | शायद वे 
उसे अपनी पत्नीकी भत्सना करनेकी सळाइ देंगे | 

थोड़ी देर वाद कबीर अंदरसे सूत लेकर लोटे । सूत 
कातकर जो कुछ मिलता था, उससे वे जीवनका निर्वाह 
करते थे | 


वे उस व्यक्तिके सामने जेसे-के-तेसे निःसंकोच भावसे 
बेठ गये ओर सूत कातनेकी तैयारीमें लग गये | 

दो-तीन मिनटके उपरान्त वोले-- 

“अजी; बड़ा अंधेरा हो रहा है | मुझे सूत कतना है । 
इधर सूत कातनेम कठिनाई अनुभव हो रही हे । जरा 
तुम्हे तकलीफ तो होगी, दीपक जलाकर रख जाओ |? 

अभी काफी अंधेरा नहीं हुआ था | साधारण काम 


अभी समझाता हूँ । लेकिन कुछ देर 


` करनेके लिये यथेष्ट उजाला था । 


उजालेमै भी कबीर दीपक मंगवा रहे हैं ? प्रकाशमै 
भला, दीपकसे क्या करेंगे ? दिनमै दीपकके मद्धिम प्रकाशक्री 
क्या उपयोगिता हे ? जरूर ये सोचनेम कोई गलती कर रहे 
हैं | चाँद्नेमै दीपक | अजीब मूखता है |? यह सोचकर वे 
ब्यक्ति मन-ही-मन कबीरकी मूखतापर इसने लगे ! 
योड़ी देरम उस व्यक्तिने देखा एक सीधी-सादी भारतीय 
महिला अंद्रसे दीपक जलाकर लाथी ओर जहाँ कत्रीर सूत 
सुलझा रहे थे, वहा चुपचाप रख गवी | 


शासको ही दीपक | Kang ही यह टिमटिमाती 


पुली दःपति 
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रोशनी | दिनके चांदनेसे ही--सभयसे पूर्व ही दीपक 
जला लायी | इस ओरतने प्रतिवाद नहीं किया कि 
(दिनमै ही, भला) मुझसे दीपक कयां जलवाकर मँगवाया है ? 
कबीरकी धमपत्नी भी set तरह मूर्ख दीखती है | सूर्यके 
प्रकाशमें ही दीपक जलाकर ले आयी | यह नहीं कहा; (अभी 
Tar दिन शेष दै १ दीपककी अभीसे क्यों जरूरत 
पड़ गयी |? 

थोड़ी देर बाद उनकी घमपत्मीने पुनः प्रवेश किया | 
इस वार उसके द्वार्थोम दो गिलास ये, जिसमें दूध भरा 
हुआ था | 

“लीजिये, दूध-पीजिये | हमारा आतिथ्य ग्रहण कीजिये |? 
एक गिलास आरान्तुकके आगे बढ़ाती हुई वह स्री वोली | 

वे दोनों दूधकी gel -ले रहे थे। तबतक ग्हपत्ली 
अंदर चली गयी थी । 


थोड़ी देर बाद वह फिर लोटी । ओ, इतनी जल्दी फिर 
वापस ! 


“जी, दूधमें मीठा तो कम नहीं रह गया दै ?? ग्रहपत्नीने 
पूछा । 


“नहीं, पर्यात्त चीनी हे हमारे लिये |? कबीरने मधुर 
मिश्री-सी वाणीमें उत्तर दिया । वे दूध उसी भावते पीते रहे | 
संयोगकी वात--- 
उनकी पत्नीकी दृष्टि कमजोर थी । सफेद रंगक्री भूळमे 
बेचारी पत्नीने शक्करके खानपर दूधमें नमक डाळ दिया था | 
- नमकीन दूधको ही पीकर कबीर दूघर्म काफी मीठा 
बता रहे थे | 
उस व्यक्तिने मन-ही-मन सोचा, 'कवीरदासजी भी 
अजीब मुखं आदमी हैं | कह रहे हँ, दूधमें मीठा काफी है; 
जब फ्रि दूघमै कतई भी मिठास नहीं है । नमक तथा 
चीनीमै ये अन्तर नहीं समझते | बड़े विद्वान्‌ बने फिरते हैं | 
इनसे, सरा, सुखी दाम्पत्य-जीवनका रहस्य क्या माझम 
होना है ! में मी कहाँ भूलकर mas शिक्षा लेने 
चला आया |? 
इधर वह आगन्तुक झल्ला रदा था, उभर कमीरदास 
नमकीन दूध पीकर सॅट पोळ रहे थे | 
दराज, मेरे प्रब्मको. उत्तर भिल जाता तो मैं घर | 
चला जाता | 
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“अरे भाई, समझा तो दिया तुम्हे !? 

“जी, अभीतक तो सुखी दाम्पत्य-जीवनके बारेम आपने 
एक शब्द भी नहीं कहा है ।? | 

“क्या ओर कुछ कहना शेष दै १? 

“महाराज, स्पष्ट कहिये । यों कुछ समझमें नहीं आता | 
मेरी घमपत्नीसे परती नहीं | केसे सुखी रहें ?? 

“मेरा उदाहरण देखो । सुखी दाम्पत्यके लिये यह 
आवश्यक है करि सदस्योंको अपने अनुकूल बनाओ, पर 
स्वयं भी परिवारके अनुकूल ढलो | दोनों बदलो | कुछ 
दुस पत्नीको सहन करो, कुछ आपकी पत्नी आपकी वात 
माने । यह पारस्परिक सद्धाव, अपने ,साथीके प्रति पूरा 
ओर सच्चे हृदयसे प्यार समुन्नत यहस्थकी आधार-शिला है |? 

“प्यारका क्या तात्पय है ?? 

“साथीके दोषों ओर गलतियोंको सद्दानुभूतिपूवक क्षमा 
करते रहना । देखो, यदि आपसमें मतभेद या कोई गलत- 
फहमी हो भी जाय तो जब्दी-से-जस्दी उसे दूर करनेका 


प्रयत्न कीजिये | अद्ंभावसे बचिये | सरलता, मधुर भाषण 


ओर क्षमाशील स्वभावसे दाम्पत्य-जीवनके सुखते हुए बृक्षमें 
भी सरसता आ सकती है |? 
मे तो कभी-कभी उसपर संदेह कर उठता हूँ ।! 


ag कमजोरी है | एक दूसरेपर अविचल विश्वास 
रखिये | संदेहको पनैपाकर ही अनेक दाम्पत्य-परिवार आज 
कष्ट भोग रहे हैं । इसलिये अच्छे दाम्पत्यके लिये Rek 
विषदृक्षको तो पनपने ही मत दीजिये। सब परिश्थितियोंमें 
एक-दूसरेका पूरा साथ दीजिये । कर्टांको साथ सहकर और 


फरास 


| भाग ४५ 


aa 








सुर्खोके दिन मी याथ रहकर काटिये | योसारी, पड़ा, इुष्ली 
मानसिक स्थितिमें एक-दूसरेका पूरा-पूरा साथ दीजिये ।? 

“मं तो उसकी टीका-टिप्पणी कर बेठता हूँ १ क्या करू १? 

ध्यथासम्भव एक-दूसरेकी आल्रेचनासे बचिये | कमजोरी 
और दोष किसमें नहीं हैं ! सवगुणसम्पन्न कोन है? यदि 
आप परिवारमै सुख ओर शान्ति चाहते हैं तो दूसरोंमें 
दोष हुँढनेकी आदत आज ही त्याग दीजिये। दोष निकालते 
रहनेसे परस्पर कटुताकी भावना पैदा होती है ।? 

(समझ गया महात्मन, | वस, अब तो निष्कर्ष रूपमें 
पूरेका सार कह दीजिये |? वह व्यक्ति पूछने लगा | 

“सुनो, द्याज्जोमै जो कहा गया दै, वह सुखी दाम्पत्यका 
सार ही हैः 

भा भेमां सं बिक्या 5ऊर्ज घत्स्व घिपणे विड॒वी सती वीडपेथा 
मूजे दघाथाम्‌ । पाप्सा हतो त सोसः ॥ है 
--यजुवँद ६ । ३५ 

“इसका क्या अर्थ दै; महात्मन्‌ १: 

“इसका मतलब है कि पति-पत्नी परस्पर ऐसा व्यवहार 
करे; जिससे उनका पारस्परिक भय ओर उद्देगका कछुषित भाव 
नष्ट हो जाय । दोनोंकी आत्माओंकी एकता बढे | आपसी 
विश्वास) ददता ओर: उत्साह बने रहेँ | इससे गहस्थाश्रममें 
ही स्वर्गीय सुखकी अनुभूति होती है । याद रको) एक- 
दूसरेके दोषोंका दर्शन और कड आलोचना दाम्पत्य-जीवन- 
का विष दै |? 

“अत्र मेरे मनकी शङ्काएँ समाप्त हो गरी | मैं इन 
सूत्रोंको सदा व्यवहारमै छाऊँगा |! कहकर वह व्यक्ति 
चला गया | 


“ade 


श्यामसे विनय 





| स्याम हौं तुमरे गरे परौ । | 
Y जाँ बीती तुमही सो. गीती, सन माने सो करौ ॥ ७४ 
$ Ta अनीति कळू मित नाही, नख-सिष देखि असे | 
हे 35 को लाए म स्‌ “कस अपने विरद ढरौ ॥ ऐ 
६५ अपनी ata smk ध्‌ नि १ जिनि जिय दोष धरे | है 
ह निती करों काहि ¡ॐ नद खुख, तुमही लाज मरौ॥ ५ 
न न la KT काहि हों; मिलि के सव कोड कइत घुरो | ) 
क लिकदास! आसा करुनानिथि ak ढरै सौ ढसे॥ ६“ 
Et no. “Via पौ) 
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देष्णव-याधन 


न्‌ व्याख्याता Ie ma 


( ळेखक-डॉ ० शीसुवालाळजी उपाध्याय Sa? ) 


मानवीय सनकी रागात्मिका इृत्तिके स्पन्दनद्वारा 
महान-से-महान्‌ कार्य सम्पन्न किये जा सकते हैं। भारतके 
इतिहासमें प्रेममूलक भक्ति-आन्दोलनद्वारा जन-जीवन- 
ससुद्रका अपूव मन्थन हुआ हे । मुसल्मानोंके आक्रमण 
आर दुधर्ष अत्याचाराके साथ ऐसा लगा क्रि यह दुर्दान्त 
शक्ति कहीं भारतवर्षकी उत्कृष्टतम उपलब्धियोको कुचळ- 


कर तो नहीं रख देगी; किंतु उस समय वेष्णवः-घर्मने 


ही इस अनुभवद्दद्ध देशके लोक-मानसक्रो उस भयंकर 
तूफानके आगे खड़े रहनेकी शक्ति प्रदान की | उस समय 
जेन, वोद्ध, शक्ति तथा तान्त्रिक आदि अनेक भतोद्वारा 
निरूपित विरक्ति तथा मोगक्की अतिवादिताओं एवं 
अतिसज्लनाओंका अतिक्रमण कर वैष्णव घर्मने एक 
नया प्रकाश दिया था | 


वेब्णव-साधनाद्वार विकसित जीवन-दृष्टि saka 

5 - 1 
हननके स्यानपर मनुष्यकी विराट एकता ओर जिजीविषाका 
पूरी ईमानदारीके साथ सम्मान करती है। वैष्णव-साधनामें 
जीवनके प्रति इस ज्वलन्त रागने नृत्य, संगीत; शिल्प- 


कला ओर संस्कृतिमे अपूर्व सरसताकी सृष्टि 
करते हुए, रससिक्त विपुल साहित्य-राशिके सुजनको 


| इस साधनाक्रो अत्यन्त 
बनानेमें शील्प गोम्वामीका 


प्रेरित ओर प्रोत्साहित क्रिया 
रससय्‌) भव्य ओर व्यवस्थित 
योगदान महत्त्वपूर्ण है । 
भ्रीरूप -गोस्वामी ( १६यीं शताब्दी ) को वेष्णव- 
साधना और भक्ति-रस-घाराका सार्थवाहक मानना 


चाहिये । उन्होंने अपनी प्रतिभा ओर कब्पनाके घहारे 


अनेक नगे प्रसङ्गौ, नयी deni एवं कथन-मङ्गिमाओका 
केवळ समावेश ही नहीं किया दै, प्रत्युत इथ सारी 
Tana एक नयी दिशा भी दी है ea 
वेष्णव-पाघनापरक; , करिंदु सनोविज्ञानसम्मत महाभाष्य 
करते हुए, अचानक ही सोन्दर्यबोघानुभवळी एक नयी 
भूमि aa निकाळी है । उसके विवेचनर्मे कामका 
आध्यात्मिकीऋरण ओर भक्तिससिद्वान्तही सारी रहस्यमणियाँ 


Tana Kam पढ़ती हे; अते कोई सक्ति-अगठ 


एवं कृष्णलीलाकी अन्तश्चेतनागी जीवनी लिख रहा हो | 


उन्होंने सामन्तीय स्कृति ओर भारतीय मध्यकाळीन मानते 
हादिनी शक्तिके sngat प्रतिविम्बित करके देखा है । 


उनकी add पारिभाषिक Ke एवं 
सामान्य घारणाओंकी परम्पराग्रास्त akad उठाकर 


सम्पूर्ण अलंकार-शास्त्रको कृष्ण-रतिकी ओर किस प्रकार 
मोड़ा गया है, किस पद्धतिसे तमाम बिस्तृतियोंक्ा सुद्षम 
विश्लेषण करते हुए, उन समस्त कथनोंको नाना Ih 
समस्यित; अनुमोदित एवं सेकड़ों उदाहरणोंद्वारा पुर 
किया गया हे, किसी भी सहदय समीक्षकके लिये 
आश्चयंका विषय हो सकता है। सर्वत्र घार्मिक शएज्ञारिक; 
काव्यशास्त्रीय>, सोन्दर्यनोधात्मक एदं चैष्णब-साधनामय 


` अनुभदोंका गूद्‌ किंतु रमणीय प्रक्षेण हुआ है। प्रभुसम्मित 


सुहृत्सम्मित एवं कान्तासम्मित ANE अछण्डैकब्यापार 
तथा सानवीय मनके रससिक्त भावोंकी कमनीय प्रतिष्ठा 
हुई है। | i 

गोडदेश ( बंगाल ) के तत्कालीन शासक हमेनशाहके 
मन्त्रीपद एवं सांसारिक समस्त वेभवको तुच्छ ga तरह 
त्यागकर, महाप्रभु चेतन्यकी आशासे ब्ज़गें जाकर श्रीकृष्ण- 
प्रेममें डूबे हुए रूप dark dana 
एवं भक्तिशास्त्रीय ग्रन्येक्े भणवन तथा emak, 
Tema ही अपना साग जीवन ढगा दिया । शीरडळसाचार्य 
तथा इरित्रियीके नामसे प्रसिद्ध स्वामी हरिदास, sia 
हरिवंश एवं श्रीहरिराम व्यास शी उसी समय प्रज 
ear वर्षा कर रहे थे | यह अच्यन्त प्रसिद्ध 
है कि मीरा भी रूप गोस्वामीकी साधनाले अत्यन्त प्रभावित 
तथा आकृष्ट हुई थीं | 

et गोखामीकी साधना, विवेचना एवं दिनचर्या 
नजमें रहनेवाली भक्तमण्डलीके लिये कितनी आकर्षक 
आर प्रेरणा तथा प्रभावका केन्द्र थी; उनके समसामयिक 
भीहरिराम व्यासके एक पदसे इसकी कुछ झलक सिल 
सकती है 

साघु-सिरोमनि रूप-सनातन || 

जिन की भक्ति एकरस निवही, प्रीति छृष्ण-राया तन | 

जिन को काज dana चित दे; हित कीची छिन ता दन ॥ 
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जिन के बिषय बासना देखी, मनसा करी न बसिन \ 
(श्री) बुन्दाबन की सहज माधुरी रोम-रोम सुख गातन !! 
सब तजि कुंज-केकि भज वह निसि अति अनुराग सदा तन 
तृनहु ते नीचे, तरुहुँ ते सहकर, अमानी) मान सुद्दात न ॥ 
असिघारा-द्रत ओर Nara तन-मन कप्ण-कथा तन 

करुणासिंघु इष्णचेतन्य की कृपा फळी दु आतन॥ 
तिन बिनु ब्यास अनाथ भए, अब सेवत सुखे पातन ॥ 


इसी प्रकार समसामयिक तथा पर्वता अनेक संत 
साधक) भक्त और लेखकोने श्रद्धा और आदरपूर्वक उनका 
स्मरण किया है । चेतन्य-सम्प्रदायमें मद्दाप्रमु चेतन्यके 
वाद वे सर्वाधिक आदरणीय ओर साघना-पथके प्रिय 
उपदेश हैं | उनके. नामपर ही चेतन्य-सम्प्रदायंको 
(भीरूपानुग अद्य-माध्व-गौंडीय सम्प्रदाय? भी कहा जाता है | 
“श्रीरूपानुग-मजनसम्पत्‌?; “श्रीरूपानुगभजनप्रणालीः आदि 
नाम उपासनाश्षेत्रमे अत्यन्त लोकप्रिय दँ । उनको 
ra , और 'श्रीकृष्ण-प्रीति-प्रास्तिर में परम सहायक 
ल्पमञ्जरीका अवतार माना गया है | श्रीरूप यद्यपि 
सनातनके छोटे भाई थे, फिर daya प्रथम ङुपापात्र 
दोनेसे ये वेष्णव-समाजमें सनातनसे पहले ही स्मरण 
क्रिये जाते हैं | इसलिये सभीकी जिह्वापर रूप-सनातन 


नाम प्रचलित है; सनातन-रूप नहीँ | साधक्र जन्म-जन्ममे 


रूप गोख़ामीके चरणोंकी धूलिक्रा स्थान पानेत्री प्रार्थना 
करते ई-- 

आइदानस्तुण Kaka याचे पुनः पुनः। 

श्रीमदूपपदार्भोजधूरिः स्यां जन्म-जन्मनि ॥ 

महाप्रभु चतन्यपर उनकी कविताके अद्भुत प्रभाव 
ओर श्रीराघाके चरणदास्पकी प्रातिमे मी श्रीरुप गोस्वामीके 
` सङ्गो अनिवार्य बताते हुए गोवद्धन भद्र लिखते हे-- 
तुण्डे ताण्डबनीतिसुख्यकलितइलोकाचलीं यत्कृतां 
सुक्ताभान्यतुळाक्षराणि च इरिगोरो विलोक्योन्मदः । 
TA Ami ननतं सहसा श्र सप्रमोद॑ स्तुचन्‌ 


42 को राधापदुदास्यसत्र छसते तं रूपसक विना ॥ 


ु (Sea) 
श्रीरूप | गोरामीके सम्बन्ध इस प्रकारके उल्लेख 


` सख्यामें ग्राप्त होते है जिनका संग्रह करनेपर 
सतन्त्र ग्रन्थ वन सकता हे | 
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वैष्णव साधना भारतीय गनीषाकी सघुरतम उपलब्धि 
अन्य साधनाओंकी तरह dag रागशसनमें विश्वास 


है | 
नहीं करते; वे शमनके स्थानपर रागाः त्मक-जीवनका विकास 
करनेवाली साघना-पद्धतिका उपदेश करते हें । फल्तः 


देष्णव-साधनाका स्वल्प भक्ति-वल्लरीके उद्धव ओर विकास 
का इतिहास है । भक्ति-ताधनाके सम्पूर्ण इतिहासर्मे 
केवल श्रीरूप गोखामीका व्यक्तित्व ही ऐसा दे, जिसने 
भक्तिको उसकी गरिमाके अनुकूल रसरूपमें प्रतिष्ठित 
करनेवाली गरिमामयी मन्थ-्राशिको जन्म दिया | 
भीरूप गोस्वामी चेतन्य-सम्मदायके हृदय ओर मस्तिष्क 
दोनों हैं। वे हृदयसे हैं सरस कवि ओर मस्तिष्कसे 
हैं वैष्णब-साधनाके dea व्याख्याता ओर व्यवस्थापक | 
उनके द्वारा विरचित प्रमुख ग्रन्थ ई---भक्तिस्लामृत- 
सिंधु; उज्ज्यल-नीलमणि। नाटक-चन्द्रिका, विदग्ध-माघव, 
ळलितिमाधव)दानकेलि-कोमुदी) उद्धव-संदेश, इंसदूत, स्तवमाला, 
पद्यावलीः छ्घ॒ुभागवतामृत, ` गणोद्देशदीपिका ( बृहत्‌ 
और लघु » सधुरा-मद्विमा, उपदेशामृत; स्मरण-मङ्ग-स्तोत्र 
ओर निनुद्ध-रहस्यस्तव ! 


भजनानन्द-रस ही चित्कण भक्त-जीवका सर्वस्व है | 
अन्य-निरपेक्षता; सार्वत्रिकता एवं सदातनत्वके कारण भक्ति 
सवसाधनगरीयसी हैँ । ज्ञानयोगादिकी अपेक्षा भक्तिमे 
भगवद॒पलब्धिका उत्कर्ष हे । यही साध्य वस्तुकी अवधि 
ओर daa एकमात्र प्रयोजन-तत््व दे | प्रेमभक्तित्री 
अलोकिक कस्तूरी वितरित करनेवाले महाप्रभु चेतन्य- 
महान्‌ रस-सागरके 
प्रत्यक्ष द्रष्टा श्रीरूप गोस्वामीने रस-शास्ब्रकी प्राचीन परम्परा- 
को घामिक-भाव ओर वेष्णव-साघनासे मिलाकर भक्तिको 
रसरूपमे प्रतिष्ठित किया । रूप गोस्वामीके पहलेकी कतिया 
भक्ति-रसका सम्पूर्ण निवचन नहीं करतीं । जिस प्रकार भांमह 
अलकार-शास्त्रक आचाय माने जाते हैं, अथवा जिस प्रकार 
वामनने रीति, कुन्तकने ` वक्रोक्तिः आनन्दवर्धनने ध्वनि 
एवं क्षेमे्द्रने ओचित्यक्ती प्रतिष्ठा की है; उसी प्रकार 


श्रीरूप गोस्वासीको शास्त्रीय-दष्टिसे भक्ति- 
aa 1 भक्ति-रसके प्रतिष्ठापक 


उनका सत्तिरसामृतसिन्धु भक्तिरक्षका प्रधान अन्य 
१ । इससे भक्ति-रसये सम्बन्धित उन्‌ सभी अश्नॉपर 
विद्यार किया गया है, जिनसे वह साहित्य झाख्लीय 
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प्रणालीके अनुखार, निर्बाघरूपसे रखके खानपर प्रतिष्ठित 
हो सके | सक्ति-रसकी युख्यता पवं उसके मेद-अभेदो 
विवेचन नितान्त मोलिक तथा वैष्णद-जगतके लिये एक 
नवीन घटना दे । यह वेष्णव-साघना और भक्ति-शास्त्रकें 
इतिदासमें अपने-आपमें अजर, अमर और अप्रतिम 
ग्रन्थ है | वस्तुतः इसको भक्ति-रस-सिद्धान्तका विश्वकोष 
कहना अनुचित न होगा | 

वेष्णवोने मनुष्यके सम्पूर्ण रागात्मक-जीवनका विषय 
भगवानको बनाकर उसे दिव्यरारामै परिणत करनेपर 
बल दिया है । तदनुसार श्रीरूप गोस्वामीने उज्ज्वल 
नीलमणिमै श्वज्ञारात्मक मधुर-रसका विशद प्रतिपादन 
किया हे । इसमें सधुर-रसके नायक ( श्रीकृष्ण ) नायिका 
( श्रीराधा ) aan सखी, ad आदि परिकरोंको 
विविध मनःस्थितियों, परिस्थितियों, क्रिया, चेष्टा, वचन 
आदिका मार्मिक विवेचन ओर उद्घाटन, विभाव, अनुभाव; 
संचारीमाव, स्थायीभाव आदिका वेष्णव-साघनाके 
अनुरूप aka सूक्ष्म ओर विद्वत्तापूर्ण विश्लेषण प्राप्त 
होता है । गोपी ओर aa वर्गीकरण, ad 
भेद, श्रीराधाकी सर्वापरि प्रतिष्ठा, स्थायीभाव एवं महाभाव- 
का विलक्षण वर्णन--ये सभी उनकी aka मोलिक 


उपलब्धियाँ हैँ | रूप गोस्वामी कवि तथा आचार्य दोनों 
ही थे, साथ ही विराट प्रतिभाके घनी एवं 


नितान्त निष्ठावान्‌ साधक । उनके आलंकारिक ओर 
कविसुजनने सम्मिलित होकर) प्रेमतत्तका सूक्ष्म, सुकुमार 
विश्लेषण ओर समुचित उदाहरणका प्रस्तुतीकरण--इन 
दोनोंको ही सम्भव क्रिया था । प्रेमकी नाना अवस्थाओंके 
चित्र; हुदयके गहरे भावोके विवरण तथा छुद॒यकी श्षण-क्षणमें 
उदीयमान बृत्तियोंके गम्भीर मनोवैज्ञानिक परीक्षणमै रूप 
गोखामीकी प्रतिभाकी अपूर्वताका दर्शन होता है | 
अक्ति-रसके श्रङ्घारमूलक गुह्यस्सके प्रस्थापनमे इसका 
सर्वाधिक महत्व हे । यह अपने विषयका नितान्त मोलिक 


` और दृदयावर्जक ग्रन्थ दै | वेष्णव-साधना और साहित्य 


संसारको यह रूप गोस्वामीकी सबसे बड़ी देन मानी 
जानी चाहिये। वस्तुतः भह नायक नायिकाओके शङ्गार, 
वेश-भूषाः सञ्जा, रंगा, रागांश भावों आदिका एक 
संदर्भात्मक वेष्णव JII बन गया ६! 
भरतके नास्यशाछके बाद यह दसरा समथसान्दय-तत्वविषयक 
संदर्भ-ग्रन्थ टे । उनकी ये दोनों ही अमर कृतिर्या 
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पष्णव-साधलादी महान्‌ व्याख्याता ज्ञीरूप hari CU 


रिंग व UN NP” 


निश्चित डी naa हैँ । इनमें वेदुष्य है शास्त्र- 
ज्ञान है, चिन्तन ३, साधना हे, सर्जनात्मक प्रतिभा 
और विवेचनी मनीषाका अपूर्व योग दै । निस्संदैह समस्त 
भारतीय साहित्यमें ये ग्रन्थ अपने विषयके निराले, अन्यतम . 
तथा विषय-प्रतिपादनकी दृष्टिसे स्वयं अपनेमै पर्याप्त हैं । 
ये उस मृललोत अथवा मानसरोवरके सहृ हैं; जहाँमे 
अनेक अविच्छिन्न धारा निकलकर बहती हैं | 


रूप गोखामीका उद्देश्य भक्ति-रसकी सर्वाङ्गपूणं प्रतिष्ठा! 
करना था । इसके लिये उन्होंने विविध दिशाओँमें प्रयत्न 
किया । रसका सम्बन्ध मुख्यतः नाख्यसे है । आचार्य 
Kei पूवंतक तो एकमात्र नाव्यसे द्वी रसका सम्बन्ध 
याना जाता था । वेष्णव आचार्यको निज “aa 
इस अभावका अनुभव हुआ ओर उन्होंने वेष्णव-रस- 
शाल्मके अनुकूल 'नाटक-चन्द्रिका? एवं नाटकद्वय ( विदग्ध 
माधव; ललिति-माघत्र ) की रचना की | 


“नाटक-चन्द्रिकाग्को हम नास्य-शासत्रका मधुसंचय 
कह सकते हैं । अपने सिद्धान्तानुसार उसको सुस्वादु रूपमै 
प्रस्तुत कर देना--यद्दी उसकी मोलिक्रता दै । वेष्णव- 
साधना ओर भक्ति-रसके क्षेत्रमै यह अत्यन्त मौलिक प्रयास है | 


'विद्ग्ध-माघव? त्रजलीला-वर्णनसे सम्बन्धित है) जिसमें 
रस-परिपाककी दृष्टिमे कविद्वार अनेक नवीन प्रकल्पनाए 
की गयी Ki इसमें नाटकके माध्यमसे वेष्णव-साधनाका 
परम रसमय चित्रण हे | सर्वत्र एक माबुकतापूर्ण निःश्वास 
व्याप्त है । भीराधाके माध्यमसे परमसत्ताक्री अनुभूतिये 
सम्त्रन्धित मानवात्माके प्रयासको पूरे आवेगके साथ व्यक्त 
किया गया दै । अलोकिक प्रेमके शक्तिशाली चित्रसे 
सण्डित यद्द एक महान्‌ नाटक है |. : 


“ळलित-माधव? भीकृष्णकी द्वारकालीलासे सम्बन्धित दै । 
प्रस्तुत नाटके मधुर-रस-साघनासे सम्बन्धित संकेत -सूत्जाँ- 
को उन्होंने अधिक सावधानीसे सँजोया दै | इसमें साधकके 
लिये शारीरिक अथवा मानसिक रूपसे ब्रजवासक्री आवश्यकता; 
गोकुख्वासियोंद्वारा रसिक्र शिरोमणि श्रीकृष्णकी प्राहिकी 
सुलभता, परकीयाभावका कुशलतापूर्वक समर्थन, वेदाम्तियोंकी 
निर्विशोष-ज्रह्मानुसंघानरूप मुक्तिकी तुच्छता तथा dua 
चरम उपलब्धि आदिका प्रमुदित ak नाटकीय पदतिसे | 
Kara रूपे उपस्थित किया गया है | विप्रलम्भ ge 
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रसपोषक म्दानकेछिकोगुदी'मै मी मधुरूरसका ही 
मर्मस्पर्शी चित्रण दै | 

उनके 'उद्धव-लंदेश” ओर इंसदूत'म श्रीकृष्ण-वियोगर्म 
साघककी प्राणद्रावक स्थिति ओर विरहप्रधान संदेश- 
aa मधुरिमाको घुलन हैं । रूप गोखामीके ये 
दोनों ही काव्य श्रीकृष्ण ओर गोपियोंकी भक्ति-भावनासे 
शीगे हुए; अन्तरतमकी सहज और तीव्र आऊकुछतासे 
व्यात्त औराधाकी समंद्रावक दशाओंके पुरस्कर्ता; प्रेम-जगत्‌के 
सारभूत महाभावकी अनेक खितियोंके उद्घाटक ओर 
मक्तिशा्नोंकी चरमनिष्ठा आत्मसमपंणके वर्णनसे पूर्ण हैं | 


श्रीराधा-कृष्णकी ललित गीतियों एवं स्तुतियॉसे युक्त 
KAA भक्तके देन्यपूर्ण मदुभार्वोकी प्रसाद और 
मधुरगुणयुक्त शब्दाम ग्रथित वनमाला दे) जिसमे 
भक्तद्वदयके गहरे भाव व्यक्त किये गये हैं । Maag 
jug Sain दुळंभ संकछन है । रसपूर्ण भावों 
एवं साघनाके विविध स्तरों ओर मान्यताओंको व्यक्त 
करनेवाले ये दोनों ही ग्रन्थ वेष्णबोंके Kama है | 
_ उपदेद्यामृतः; esa आदि ल्घुकाय अन्य 
Tea मागंदशंक तथा साधकोके लिये भ्रीकृष्णके 
नित्यपरिकरोंकी आनुगत्यमयी सेपामें छीला-सरणकी 
दृष्टिसे अत्यन्त सहायक हैँ । “लघुभागवत्ामृतःके “कृष्णा 
मृत? आर भ्भक्तामृत? नामक दोनों जण्डोंगें अवताखाद; 
Nate मसु श्रीक्कष्णक्की सर्वातिशयिता और भक्तोंमें 
गोपियों एवं श्रीराधाकी सर्वोपरि प्रतिष्ठाकी विस्तृत 
समीक्षा ओर पूर्ण विवेचना की गयी है। 

परिकर भी ख़रूप-शक्तिका ही प्रकाश होनेके कारण 
नित्य तथा अप्राकृत हैं। विभिन्न deni समेटनेके 
कारण धाणोद्वेशदीपिका? ( बृहत्‌ और लघु ) में परिकरोंकी 
एक विरादू कल्पना रूप गोखामीने की हे Ju. 
साधनामें लीला-रतके आखादनके लिये घामका स्थान 
अत्यन्त महत्वपूर्ण है । औक्कष्णके सहश ही उनके घाम, 
परिकर आदि भी प्रकाग-मेद्से अलग-अढग स्थानोंपर 
प्रकाशित हूँ । अदाग्रने रूप ग्रोखामीको वजतोथोके 
म तामा या'। ब्रामके वर्णन तथा 
रूपयें 
वचनो संग्रट करके उन्हीं) त 


क 
>>... 


कल्याण 


इस प्रकार वेष्णव-ताघनासे सम्बन्धित नाम) रूप, : 
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लीला, घाम, मक्तिरस-ठिद्वान्त, मधुर-रस ओर um 
ग्रत्यांकी गी रचना करु स्प गोखामीने किसी मी 
समस्याको छोड़ा नहीं है । उनका यह प्रदेय कितना 
अपूव, अप्रतिम ओर युगान्तकारी है, इसका मूल्याङ्कन 
उनके समसामयिक ओर परवती किसी भी सम्प्रदायके 
वेष्णव-साधकांकी रचनाओपर पड़नेवाले प्रभावसे आँका 
जा सकता हैं | मधुसुदन सरखती ओर पण्डितराज 
जगन्नाथ-जेसे अपने क्षेत्रके अद्वितीय मनीषियोंकी 
रचनाओंमें भी उनके प्रमावको देखा गया हे । 


उभर्भ Fa आचाय-चेतना, दार्शनिक 
एवं कवि-चेतनाका दुलभ समन्वय हुआ था। वे एक 
साथ ही दाशनिक, कति, सनीषी, आचार्य ओर सबसे 
बढ़कर भ्रीक्षष्ण-चरणोंमें सवथा समर्पित भागवत-शिरोमणि 
हँ | संवारमै इन अनेक विशेषताओंका एकत्र समागम 
विरळ है। वेष्णवधर्म और संस्कृतके बहुत थोड़े-से चुने 
हुए कवि, आचाय॑ ओर भक्तोंमे उनका स्थान है। 


उनके प्रभावशाली व्यक्तित्व, तपोमय जीवन) प्रकाण्ड 
पाण्डित्यश अद्भुत अभिव्यञ्जना-शैली, अपार भाव- 


च यो - 
सम्पत्ति ओर साधनासे वैष्णव-घर्म और संस्कृत-साहित्य 
दोनों ही उपकृत हुए हैं । 


श्रीजीच गोस्वामोने “श्रीरूपगोरामिगुणलेशदराकम? 


PT >>. 


TT I ei rn il क ह आलल जाला ही जाय याड डा जाड Sa aa SN ००4७” 40 
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की रचना की दै, जिसमें उनके अनेक असाधारण गुर्णोका 


वर्णन हैं। वे एक पद्चमें उनको समुद्रसे भी अधिक 
गम्भीर) चन्द्रमाते भी अधिक शीतळ, गमिते मी 
अधिक सहनशीछ ओर वृद्दस्पतिसे भी अधिक कवित्व 
रक्ति-सम्पन्न स्वीकार करते हें | श्रीगोवर्डन भट्टने “रूप- 
सनातन-सोत्र'्के ४८ पद्योमेसे ४० पद्मोंमें केवळ रूप 
गोखामीके AA, आचरण और व्यक्तित्वकी ही 
चर्चाकी है | उन्होंने लिला है--व्यक्ति तभीतक् कर्म, 
योग) न्यायशात्न आर ब्रह्म-चिन्तनमे लग सकता हे, जब्र 
पक उसने रूपके ग्रन्थोंका अध्ययन नहीं क्रिया है। 
उन्दीन मरुभूमिमे ऊँचे ग्रहका निर्माण करने, अपने 


"माकि द्वारा आकाशका स्पर्श करने, प्रचुर रजःकर्णोके 
द्वारा सूर्यको ढकने ओर पहुके द्वारा पहाड़पर चढ्नेकें 
समान) श्रील्पके पद-कमलके आश्रयके विना श्रोराधाके 


चरणाक दास्यक्री उत्सुकता तथा मासिकको असम्भव 
बताया 8 p 
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भगवद्यार्थनाका खरूप एवं आदर्श ८६० 
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केष्णदास कविराज अपने महान्‌ ग्रन्थ ध्चेंतस्य- 
चरितामृत'के प्रत्येक प रिच्छेदके अन्तमै श्रीरूप गोखामोके 


चरणोका स्मरण करते हँ | नजमापाके अनेक कवियांने 
अतिविनम्रतापूवंक उनका स्मरण किया हैँ । विश्वनाथ 
चक्रवर्तने उनकी प्वाणीको अमृतकी दिव्य नदी? कहा है | 
कवि कर्णपूर गोस्वामी उनको : मूर्तिमान्‌ शङ्गा? और 
नससूज-भाष्यकार बलदेव Gangaa उनको 'सत्कवित्यमें 
देवाचार्य ( वृहस्पति ), तत्त्वज्ञान मदपि व्यास और 





व्यज्ञाराथव्यज्ञनामें शुकदेव-सद्दश din करते हे. |: 
देवाचाय यं विदुः सत्कवित्वे पारादार्य aa महान्तस्‌ | 
शङ्गरार्थेन्यज्जने व्याससूनुं स ्रीरूपः पातु नो स्त्यवान्‌ ॥ 
( लघुभागवतामृत-राका ) ` 
श्रीभक्तिवेदान्त सरस्वतो सारे यूरोप रूप गोस्वामी- 
द्वारा व्यवस्थापित ओर व्याख्यात थेष्णव-साधनाझा ही 
प्रचार करनेमें लो हें ओर उसका आकर्षण सम्पूण 
विश्वमे चर्चाका विपय वना हुआ है । 


MO... 


भगवत्यार्थनाका स्वरूप एवं आदर्श 
( ठेखक--पं० श्रीजयकान्तजी झा ) 


कुछ लोग सोचते हैं क्रि अमुक शब्द, अमुक भजन 
अथवा अमुक पदको किसी विशेष रोतिसे बोलने या गानेको 
ही ध्ार्थना? कहेंगे । दूसरे लोग कहते हैं क्रि लक्ष्मी, वैभव, 
अधिकार, यश, संतान-प्राति अथवा ऐसी ही किसी 
सांसारिक एषणाकी सिद्धिके लिये daa नम्रतापूर्वक याचना 
करना ही “प्रार्थना? है। यदि इन अर्थेमि हम प्रार्थनाको 
लेते हैं तो हमारी प्रार्थनाका मूल्याङ्कन बहुत ही अपूर्ण और 
निम्नकोरिका है | 

ध्यानपूर्वक मनन करनेपर ज्ञात होता है क्रि मनुष्यकी 
सर्वोच्च शक्तियाँका परमास्मशक्तिके साथ तादात्म्य ही मानव- 
जीवनके उत्कषंकी चरम सोमा हे. | इस अन्तिम ध्येयपर 
पहुँचनेके लिये जो क्रियाशील प्रवृत्ति है, वही हमारी 
प्रार्थना? है | 

देह, चित्त और आत्माके पूर्ण समन्वयात्मक ऐक्यसे 
उत्पन्न अपूर्व आनन्द, शान्ति ओर अपार वळका अनुभव 
हमको ग्रार्थनामें ही मिलता है । प्रार्थना एक ऐसी शक्तिका 
तेजपूर्ण केन्द्र है, जिससे सतत निकलनेब्राला आत्मशक्तिका 
सोम्य प्रकाश हमारे हृदयमें अपूर्व शान्ति और शीतलताका 
संचार करता है । अत्पशक्ति मानव इसके द्वारा अपने मन 
और आत्माको अनन्त-शक्ति परमात्माके साथ जोड़ता है 
ओर फलस्वरूप बह बहुत ही प्रतिभाशाली, उन्नत एवं 

चेतन्य बन जाता है | 

“प्रार्थना? संतोके, भक्तोके और महात्माओंके जीवनकी 
समृद्धि है, शान्ति दे, वल है । वे अपने जीवनकी प्रत्येक 
घटी ओर पलमेंप्रार्थनाके अगम्य प्रभाव और अपरिमित 


अप्रैल ५-- 
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शक्तिका अनुभव करते हैं | प्रार्थनाके निर्मल और शान्त जलम 
निमजन करनेवालोको जो परमानन्द प्राप्त होता दै, उसके 
सामने संसारका कोई सुख अथवा स्वर्गके विलास-वेभवका 
कोई आनन्द टिक नहीं सकता aah प्रार्थना केवल 
ईश्वरकी पूजा या बाह्य उपासनामात्र नहीं है, वि प्रार्थना- 
में लीन हुए मनुष्यके भीतरसे सहज ही निस्त होनेत्राला 
तथा परमेश्वरके अगाध शक्ति-सागरमे विलीन होनेवाळा एक 
अहस्य आत्मराक्तिका सोत हे | अखिल ब्रह्माण्डके स्ट; 
सर्वशक्तिमान्‌, सर्वोद्वारक, परमपिता) “सत्यं ra 
सुन्दरम?-स्वरूप, सवब्यापी होकर भी अदृश्य रहनेत्राले 
परमात्माके साथ एकतान होनेका प्रयास ही प्रार्थना: है| 
इसका अन्तिम लक्ष्य केवल परमात्माके साथ आस्माका 
ऐक्य-सम्पादन है | 

यंदि हम सच्चे दिसे, एकचित्तते, विनम्रभावसे 
प्रार्थना करमेका अभ्यास वना ळें तो थोड़े ही समयमें 
हमको अपने जोयनमें अद्भुत परिवर्तन दिखायी पड़ने 
त्ओोगा; अपने प्रत्येक कार्य एवं व्यवहारमें इसके प्रभावकी 
गहरी छाप पड़ो हुई जान पड़ेगी । जित व्यक्तिका 
आन्तरिक जीवन विशुद्ध हृदयमे की गयी प्रार्थनाके फल र्‌ 
स्वरूप उन्नत हो गया है; उसकी मुख-मुद्रा देखने ही योग्य 
होती दै । वह कितना यान्त, समदशां और कितने अनोखे 
ओजसे देदीप्यमान दिखायी देता है ! उसके सभाव और 
व्यवददरमें क्रितना सोजन्य ओर कितना सौम्य भाव निखर - 
उठता है | उसका हृदय निर्दोष एवं सरळ हो जाता है। वह 
जिधर दृष्टि डालता है; उसे अपने प्रियतम प्रभुकी मधुर 
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झाँकी मिलने लगती है । अंग्रेजी भाषामै व्यक्त किसी 
भक्तकी यह उक्ति सदेव ध्यानमें रखनेयोग्य है-- 

If we live a life of prayer, 

God is present everywhere. 

सच्चे दिले प्रार्थना करनेवाले भक्तके {अन्तःकरणकी 
गहराईमे ईस्यरके प्रति ऐसा अटल विश्वास} तथा प्रेमकी 
ऐसी ज्योति चमकती रहती है क्रि उसके पवित्र प्रकादामे चह 
अपनेको भलीमाँति देख सकता है । अपने दोष, अपने 
अंदरकी खार्थ-इृत्तिः तुच्छ अभिमान या क्षुद्र वासनाओंका 
अनुभव होनेके कारण उसे अपनी अप्पता, . नैतिक उत्तर- 
दायित्व, बौद्धिक छ्घुता एवं सांसारिक लोभ तथा 
आसत्तियोंकी असारताका सच्चा भान होता है ओर इस 
प्रकार वह अधिकाधिक सात्तिक होकर प्रभुका सामीप्य 
प्राप्त करता है | 

“प्राथना? वास्तवमै अक्रारण-क्ररूण, अलिलू्रह्माण्ड- 
नायक पूर्णतम पुरुषोत्तम भीभगबानसे शुद्ध ह्ृदयकी चार्ता 
हे; प्रभुमे भावनात्मक भेंट दै; जीवका परमात्माके सम्मुख 
होना है । साधन सुगम है, पर फल महान्‌ है _ 
सनमुख होइ जीव मोहि ad । जन्म कोटि अघ aa तबहीँ॥ 


इसील्यि (प्रार्थना, जीवके कल्याणका एक महत्त्वशाली 
साधन है । 'प्रार्थनाःके खरूपपर भी थोड़ा विचार करना 
आवश्यक प्रतीत होता है-- 

( १ ) परमात्माकी सत्ता, उसके औदायं, वात्सल्य, 
सवविध सामर्थ्य, दयालता आदि कल्याणमय गुण-गर्णोपर 
दृद बिश्वास हुए विना किसी प्रकारकी प्रार्थना करना 
सम्भव नहीं दै । इस विश्वासके अभावमें ak किसी प्रकार 
प्रार्थना की भी गयी, तो वह निर्थक होगी | 


( २) दूसरा अनिवार्य अङ्ग हैं--'विनयः | अहंकार 
और अभिमान प्रार्थनाके भावके विघातक हैं । गजेन्द्रको 
जबतक अपने बलका एवं अपने यूथके अन्यान्य Isa 
शक्ति और साहाय्यका अभिमान रहा, तबतक वह 
भगवत्पार्थना नहीं कर सका | जब आहसे संघर्ष करते-करते 
) _ उसके मन, बल ओर ओज- सब शिथिल at गये, अन्यान्य 
__ > “गज भी उसकी रक्षा करनेमें असमर्थ सिद्ध हुए, तब 

/ अन्ततोगत्वा सबका भरोसा छोड़कर उसने प्रसुकी 
SRE SAN दारण ली | 
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(३) प्रार्थनाके लिये तीसरा अनिवार्य अङ्ग है-“हृदयकी 
शुद्धता? । लोकमे हम प्रबल शत्रुसे पराभूत होकर कोई ओर 
उपाय न देखते हुए अपने हितोंकी रक्षाके लिये मनमै 
कपट और दुभा रखते हुए भी केवल नीतिकी दृष्टिते 
प्रार्थना कर सकते हैं | परंतु भगवत्प्ार्थनाके ल्यि “हृदयकी 
शुद्धता? परमापेक्षित है । 

अब आइये, प्रार्थनाके आदर्शोपर भी' सुक्ष्मरूपसे 
दृष्टिपात करें-- 

( अ ) आदर्श प्रार्थना यन्त्रवत्‌ की हुई या तोतारटंत- 
स्वरूपकी नहीं होती । अधिकतर हम प्रार्थनाके स्तोत्र या 
मन्त्र यन्त्रवत्‌ विना उनका अर्थ ध्यानमें लिये पढ़ जाते है । 
क्या पढ़ा; इसका भी ध्यान हमें नहीं रहता । इसमें मनो- 
योग नहीं होता । मुँहसे प्रार्थना, मना KUA भ्रमण-- 
यह है यन्त्रवत्‌ प्रार्थनाका स्वरूप | इससे भी किंचित्‌ लाभ 
होता है, पर आदश प्रार्थना इसके विपरीत होती दै । 
आदर प्रार्थनामें शरीर, मन, वाणी--तीनोंक्रा सहयोग होता 
है । तीनों अपने आराध्यदेवकी सेबामें एकरूप होते हैं । 
ऐसे महाभागके शरीरसे होनेवाली प्रत्येक क्रिया अपने 
आराध्यदेवके आज्ञा-पालनार्थ ओर उनकी प्रसन्नताके लिये 
होती है । प्राथना-काळमें शरीरका रोम-रोम प्रेमसे पुलकित 
होता है; मनमै उठनेवाली प्रत्येक वृत्ति मगवस्प्रेमसे सरावोर 
होती है, मुँहसे निकलनेवाला प्रत्येक शब्द भगवत्प्रेमसे 
परिप्छत होता है | 1 

(आ) आदश प्रार्थना साम न होकर पूर्णतया 
निष्काम होती है । सच्ची प्रार्थना खार्थका सोदा नहीं । वह 
अपने आराध्यदेवके प्रति हृदयमें उफनते हुए प्रेमका 
, आविष्करण है | यत्किचित्‌ भी सक्रामभाव या खार्थमाव 
प्रार्थनाको उसके सच्चे एवं विद्युद्ध्पसे भ्रष्ट कर देता है | 

( इ ) सच्ची प्रा्थनामें किसी प्रकारका दम्भ, दिखावा 
या मिथ्याचार नहीं होता | वह इन वातोसे त्रहुत दूर होती 
दै | वह अपने आराध्यदेवके सम्पर्कमें ही कृतकृत्यता मानती 
एवं सदैव उनकी प्रसन्नतामें अपनी प्रसन्नता समझती है | 


( ई ) ऐसी प्रार्थना बाहरी या दिखाऊ धार्मिकताकी 
खानापूरीके लिये नहीं होती | यह तो हृदयकी बस्तु होती 
है | इसलिये वह अहर्निश चलनेवाली है। बिना प्रार्थनाका 
एक क्षण भी साधकको बेचैन कर देता है । 


'तद्विरणे परसन्याकुळता ।? ( नारद-भक्ति-सूत्र १५ ) 
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(उ) सच्ची प्राथनामें साधक अपने इष्टदेवकी 
संनिधिका निरन्तर अनुभव करता है और फलस्वरूप 
उसका जीवन आमूळ बदल जाता है एवं कभी मी, किसी 
अवस्थामै उससे पापाचरण होनेकी सम्भावना नहीं रहती | 
साथ ही उसके सम्पकमें रहनेवाले सभी व्यक्ति--चाहे वे 
परिवारके हाँ अथवा मित्ररूप हों--सबके ऊपर उसकी 
अमिट छाप पड़ जाती है तथा साधकका वातावरण शान्ति; 


` दया, समता, उदारता, करुणा, संतोष, सहनशीलता आदि 


देवी सम्पदाओंसे परिप्छावित हो उठता है | 


( ऊ ) सच्ची प्रार्थनामे रत साधक परहितमें ही अपना 
स्वार्थ समझते हुए अपने स्वार्थकी ओर ताकतातक नहीं | 
सर्वत्र प्रेममय परमास्माके दर्शन करते हुए वह चराचस्को 
उन्हींसे व्याप्त देखता हे । हरिरेव जगजगदेव हरिः? इसी 
आधारपर उसके प्रत्येक कमं होते हैं | 

( ऋ ) सच्ची प्राथनाके प्रभावसे साधकके सभी आचार- 
विचार और क्रिंयाएँ दिव्यत्वसे ओतप्रोत रहती हैं । उसकी 


प्रत्येक क्रियागें राइज ही विश्वकल्याणका खोत उमइता रहता . 


९ - - Cc 


हे । वह आदश सानवके रूपमें सदा-सवंदा समाजका कल्याण 
करता रहता है | अज्ञानी जगतके तापत्रयसे पीड़ित मानवों 
और नित्य शुद्ध-बुद्ध-सुक्त सचिदानन्द प्रभु--इन दोनोंके 
ब्रीच सेतु बनकर वह विश्रोद्धार करता रहता है | 


सच्ची प्रार्थनाकी महिमाका जितना वर्णन किया जाय; 
थोड़ा है । हृदयसे निकली सच्ची प्रार्थनामें अगाध शक्ति होती 
है; क्योकि हृदयकी प्रबल भावशक्तिमे पत्थरको भी पिघलानेकी 
शक्ति होती है | फिर यहाँ तो जिनके प्रति यह प्रार्थना की 
जाती दै, ये जीवमात्रके जन्स-जन्मान्तरके परम हितैषी, 
अनन्त करुणा; दया; क्षमा, कृपाते सम्पन्न परम कारुणिक, 
भक्तवत्सल, दयानिधान) साक्षात्‌ परमपिता परमात्मा ही होते 
हैं, तत्र भला इसका प्रभाव उनपर क्यों न होगा ! 

मानव-समाजके सम्मुख प्रार्थनाके आदर्शोको उपस्थित 
करनेवाले अगणित परम भागवतोंकी कथाएँ हमें इस मागपर 
चळनेमें अत्यन्त सहायक सिद्ध होती हें । अतः उनकी 
ऋथाओंका निरन्तर श्रवण एवं मनन करके हम कृतकृत्य हो 
सकते ई-- ` 

सच्ची प्राथना की बालक प्रह्मादने, जिसके प्रेम-वशवर्त्ती 


भगवद्रार्थनाका स्वरूप एवं आदर्श 
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होकर भगवानने akan धारणकर आसुरी शक्तिको 
विफल कर दिया । 

सच्ची प्रार्थनाके वलपर ही बालक ध्रुबने Yana प्राप्त 
करके अपना नाम सार्थक कर दिखाया | 

इसी प्रार्थनाके कारण गजेग्द्रकी आत्तं पुकार सुनकर 
भगवान्‌ वैकुण्ठ छोड़कर दोड़ पड़े ओर भक्तक्री रक्षा की । 

इसी ak द्रोपदीके लजा-रक्षणार्थ भगवानसे 
अम्बरावतार धारण करवाया | 

ब्रज-गोपाङ्गनाओंक्री सच्ची प्रार्थनाने ज्ञान ओर मुक्तिको 
भी ठुकराकर अपनी परम प्रेमरूपा भक्तिका आदर्श स्थापित 
कर दिया । 

भगवान्‌ AA माता कुन्तीकी प्रार्थना त्रिसीसे छिपी 
नहीं है, जिसमें उन्होंने निरन्तर विपत्तिकी ही माँग की है, 
जिससे सम्पत्तिके मदमे कहीं अपने आराध्यदेवकी चिस्मृति 
न हो जाय | 

प्राथनाके सच्चे प्रेमी महात्मा गांधी तो यह्ोतक कहते 
थे कि भैं भोजनके बिना रद्द सक्ता हँ, किंतु प्रार्थनाके 
बिना नहीं; क्योंकि “प्रार्थना! मन ओर आत्माका भोजन है |? 

प्राथंनाका यथार्थ एवं महान्‌ आदर्श हमें यूनानके 
Ka महात्मा सुकरातके जीवनमै मिलता है; जो सदैव 
भगवानसे यह प्रार्थना किया करते थे कि 'हे प्रभो ! में 
अपने हिताहितके विषयमै अत्रोध हूँ । अतः जिसमे मेरा 
अहित हो; वह मॉगनेपर भी मुझे न दं; जिसमें मेरा हित 
हो; बिना मांगे ही मुझे दे दें ।? | 

प्रार्थनामय जीवनको ही एकमात्र आधार बनाते हुए 
हमें भी गद्द वाणीसे प्रभुसे यही प्रार्थना करनी 
चाहिये कि-- | 

मेरी चाही करन की, जो है तुम्हरी चाह। 

तो अपनी चाही करो, यह है मेरी चाह ॥ 

मेरो चाही हो वही, जो है तुम्हरी चाह । 

तुम्ही अनचाही कभी; मत हो मेरी चाह॥ 

तुम्हरी चाही में, प्रमो ! है मेरा कल्यान । 

मेरी चाही मत करो, में मुरख अनजान ॥ 

सारांश यह क्रि विश्व-्कल्याणफे लिये एकमेव 
भगवस्प्रार्थनाका मार्ग ही अनुकरणीय दै | 

हरि! ओम्‌ aa | 


~ JR 
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सेवा-पथ 


( लेखक--श्रीराजेन्द्रप्रसादजी जेन ) 


थिष्य- LA आनेवाली कुछ कठिनाइयों 
आपके सम्मुख रखनेकी ISAT करता हूँ | आशा है, आप 
कोई-न-कोई उपाय ऐसा बतलानेकी कृपा करेंगे, जिससे 
उन कठिनाइयोपर विजय प्राप्त की जा सके । 
गुरु-में तुम्हारी कठिनाइयाँ सुनना चाहता हूँ | 
शिष्य जिसकी सेवा की जाती है, वह कुछ दिनोंके 
पथात्‌ उस सेवाको अपना अधिकार मानने लगता 
है ओर किसी कारण यदि हम वह सेवा करनेमें असमर्थ 
हो जाते हैं तो वह फिर विरोधी बन जाता है | इस 
प्रकार सेवा शन्रुताका कारण वन जाती है | यही नहीं, 
एक सेवा अन्य अनेक सेत्राओंकी मागको जन्म देती 
है । जिस प्रकार भोगका परिणाम दुहरा होता है--एक 
बासनाकी तृप्ति और अनेक नयी वासनाओंका जन्म, 
इसी प्रकार सेवाका परिणाम भी दुहरा होता — 
सेवाके प्रति कृतज्ञता और सेवकके प्रति अन्य नयी 
आशाओंका जन्म | यही,कारण है कि कुछ द्विनोंतक मैत्री 
रहनेके पश्चात्‌ टूट जाती है । यदि उसके नियमनके 
पीछे कोई धार्मिक, सांस्कृतिक अथवा पारिवारिक चेतना 
होती है, या कोई रसात्मक अनुभव होता है तो वह 
फिर जुड़ जाती है; नहीं तो वह टूटी हुई मैत्री 
उपेक्षा और कहीं-कहीं विरोध या राजुताका रूप धारण 
- कर लेती है । सेवा बिप्रमताको जन्म देती है। 


प्रत्येक व्यक्तिकें साधन सीमित होते हैं वह विशेष 
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| क्षेत्रमै हदी सेवा-कार्य करता है । जिनकी सेवा की जाती 
है, वे प्रसन्न हों या न हों, जिनकी नहीं कर पाते, वे 


. पुरा मानने ळाते हैं | जिनकी सेवा की जाती है, वे भी 


Pe 
२ 
+ 


| ७: पड़े | फिर प्रत्येक व्यक्तिके खामिमानको 
ससर ठस पहुंचती है कि उसके ऊपर दूसरोंकी सेतर 


का ऋण है । प्रत्येक व्यक्ति अपनेको खावलम्बी सिद्ध 
करना चाहता है, चाहे वह दूसरोपर कितना ही आश्रित 
क्यों न रहा हो ।. 


गुरु तुम चाहो तो प्रलयतक सेवा-मागमें आनेवाली ` 


कठिनाइयोँकी व्याख्या करते रह सकते हो । ये सब 
कठिनाइयाँ हैं, परंतु इनका कारण कुछ भ्रम हैं | प्रथम 
तो हम दूसरोंकी वासनापूर्तिको ही सेवा मान बैठते 
हैं, जब कि वह सेवा नहीं | दूसरोंका कल्याण करना ही 
सेवा है । वासनापूर्ति. और कल्याणमें अन्तर है । 
कल्याणके निमित्त ही कुछ कामनाओंकी पूर्ति की जानी 
चाहिये, परंतु प्रत्येक कामनाकी पूर्ति कल्याण नहीं है | 
ईश्वरीय विधान प्राणीमात्रके कल्याणके किये सतत 


प्रयत्नशील है, कामनाकी पूर्तिके लिये नहीं । अतः 


जब हम किसी प्राणीके कल्याणके लिये प्रयत्न करते हैं, 
तव इश्वरीय शक्ति हमारी सहायता करती है ओर जब 
हम किसी प्राणीकी ऐसी कामना पूर्तिमे ळग जाते हैं, 
जो कल्याणमागंके विरुद्ध हो, तत्र हम ईश्वरीय शक्तिके 
विरुद्ध लड़ते हैं ओर बिडम्बना यह कि उसे सेवाका 
नाम देकर उल्टे पुरस्कार चाहते हैं | 
सेत्रा-मार्गमें दूसरी aa यह है कि हम जिसकी 
सेवा करते हैं, उसी प्राणीसे उसका प्रत्युपकार चाहते हैं । 
हम नहीं समझते कि सारा ब्रह्माण्ड एक विश्वात्मा परमात्मा 
का शरीर है । यदि हमने मुखको भोजन दिया है तो क्या 
यह आकऋषक है कि मुख ही उसका मूल्य चुकाये 1 
उसका मूल्य हाथ चुका सकता है| यही सेवाके 
संदर्भमें समझना चाहिये | यदि हमने किसीकी सेत्रा 
विश्वात्माकी सेवा समझकर की है तो वह अपने अङ्गकी 
सेवाका मूल्य और किसी अङ्गके द्वारा चुका देगा | जीवन- 
में भी हम यही देखते हैं | बच्चोंकी सेवाका मूल्य हम 
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संख्या ४ ] 


उन बच्चोंसे न माँगकर उनके माता-पितासे माँगते हैं । 
सेवाका वदला अवश्य मिलता है, परंतु उतने ही 
अशमें जितने अंशमे दह सेवा कल्याणकारी है । सेवाका 
प्रत्युपकार अवरप मिलता है, परंतु आवश्यक नहीं 
कि जिसकी सेवा की है, बही प्रत्युपकार दे । 
सेवा किसीकी, प्रत्युपकार कोई देता है । हम 
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सेवा की, उन्होंने कुछ नहीं दिया; परंतु एक बार 
भी यह नहीं बतलाते कि हमारे पास कितना सुख उन 
लोगोद्वारा आया है, जिनकी हमने कोई सेवा नहीं की । 
यही बात दूसरोंको कष्ट पहुँचानेके विषयमें भी समझ 
लेनी चाहिये। जिनको हमने पीड़ा दी है, आवश्यक 
नहीं, वे ही हमपर वदळेमें चोट करें | वह चोट 
कहींसे भी अनायास आ सकती है । आयेगी अवश्य | 


रत 0 
परम धमे- अहिंसा 
[ मांसाहार agak लिये हिंसा एवं अधर्म ] 


( ठेखक--ठा. श्रोमानसिहजी. के. एस. ) 


अहिंसा ही परम धर्म है, यह एक सर्वमान्य सिद्धान्त है । 
संसारके सभी प्रमुख धर्म-सम्प्रदायोंके धर्मग्रन्थौंका ध्यानपूर्वक 
अध्ययन करनेपर हमें यह भलीभाँदि ज्ञात होगा कि कोई 
भी धमंग्रन्य हिंसा एवं मांसाहारकी आज्ञा नहीं देता । 
प्राचीन ai कहीं-कहीं कुछ विशेष परिस्थितियोंमें सम्मति 
दी गयी हे, जो अर्थयुक्त है । इसके अतिरिक्त जहाँ-कहों 
हिंसा, मांसाहार एवं मद्यपानक्री खुली छूट दी गयी हो; 
वहाँ उसका या तो अर्थ कुछ ओर ही होगा, अथवा वह 
तथाकथित आज्ञा कुछ स्वार्था तत्त्वाने गढ़कर कालान्तरं 
धमशास्त्रोर्मे सम्मिलित की है; ऐसा माननेमै कोई आपत्ति 
नहीं होनी चाहिये; क्योंकि एक ही अन्थर्मे एक-दूसरेके 
विपरीत आज्ञाऔँका समावेश असम्भव प्रतीत होता दै | 

इस सम्बन्धमें सनातनघम, इस्लाम एवं ईसाइयत 
(Christianity) के घमंशाज्रोंसे कुछ अंश प्रमाणके 
रूपर्मे नीचे उद्धत किये जाते हैं, जिनको बुद्धि-विवेककी 
कसोटीपर कसकर यह समझा एवं निर्णय किया जा सकता 
है कि जीव-हिंसा तथा मांस-भक्षण मनुष्यके लिये कहाँतक 
न्यायोचित है | 

सनातनधर्मके प्राचीन धर्मग्रन्थ मनुस्मतिमै वर्णित निग्न 
serat विचार कीजिये-- : 

योऽहिंसकानि भूतानि हिनस्त्यात्मसुखेच्छया । 

स जीवश्च Yaa न कचित्सुखमेधते॥ 

(५। ४५) 
(जो अहिसक maa अपने सुखकी इच्छासे हिंसा 
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करता हे, वह जीता हुआ ही मृतक्रके समान है और उसे 
कहीं भी सुखको प्राप्ति नहीं होती ।? 
भगवान्‌ मनु फिर कहते हँ--.- 


अनुमन्ता विशलिता निहन्ता क्रयविक्रयी । 
सस्कत्ता da च खादकइचेति घातकाः ॥ 


(५।५१) 
“जीय-वथ Kan आनुमति देनेवाले, वध किये हुए 
जीव-शरीरीके ठुकड़े-दुकड़े करनेवाले, वध करनेवाले, मांसका 
क्रय-विक्रय करनेवाले, मांस पठानेवाले; परोसने या लागेवाले 
ओर मांस खानेवाले--इन आठ प्रकारके गनुप्याँकी गणना | 
घातकोंमें ही होती है ।? फलतः ये सभी महापातकी हैं । 
हिंदू are hara उक्त निषेधाज्ञाओक्रि अतिरिक्त 
अन्य घमसम्प्रदारयोके गुरु एवं महात्माओंने भी हिंसाको अधर्म 
एवं पाप मानकर अपने अनुयायियोंकों इससे बचे रहनेका 
उपदेश दिया है । इस्लामी एवं ईसाई धमशास्त्र एवं फक्रीर 
ओर महात्माओंने हिंसाको परमात्मा ( खुदा या God) 
की मर्जके विरुद्ध एवं पापकमं कहा है । इस्लामधर्मके 
मुख्य धर्मशास्त्र कुरानकी निम्नलिखित आयतोंसे यह बात 
भल्लेभाँति स्पष्ट होती हे-- 


कुरान सूरा हज आयत--२६ ` 
'ठेयनारर्साइ ag मोहा न काढेमाओहा बाकी यनारहू 


अन्तकवामिनकुम' 2 
AAN तुभ कुबोनीके नामसे मारते हो, उन- ८ 








८७० 





उन जानवरोंका मांस एवं खून अल्लाइके पास नहीं पहुँचते | 
उसके पास पहुँचती दै तुम्हारी परहेज-गारी, अर्थात्‌ हत्या 
करनेसे परहेज | अहिंसाका पूर्णतः पाटन ही उसको 
कबूल होता है | 


कुरान सरा इनाम आयत--१२६ 
'बभिनरु अनभमें हमूरुतुन न फुटू NT सिन्य 
कुमुअल्का हो (१ 


मने जानवरोंमेंसे वोझ उठानेवाले इसलिये पैदा किये 
हैं कि तुम उनसे वारवरदारी अर्थात्‌ बोझ उठाने ओर हल 
जोतनेका काम लो | ओर उनको खाओ; जो जमीनसे लगी 
हुई है- अर्थात्‌ अन्न,सब्जी, कंदमूळ, फल इत्यादि; क्योंकि 
अल्लाहने इन्हीं वस्तुओको रिजक यानी खानेको दिया है ।? 

इसी तरह महात्मा शेखसादी फरमाते हँ-- 

मवारा दरपये आज़ार हच खाहीकुन कि 

दर दारीअते मा अजीगुना है नेस्त। 


“किसी जीवको दुःख देनेके पीछे मत पड़ो ओर जो चाहे 
करो; क्योंकि मेरे धर्मशास्रमें इससे बढ्कर और दूसरा कोई 
पाप नहीं है |? 


ईसाई-धमंके मुख्य दस निवमॉर्मे एक अहिंसा (Non- 
४1०1८९८ ) भी है | इसके प्रमुख ग्रन्थ वाइवलमें जीव-हिंसा- 
के सम्पन्धमे कई जगह स्पष्टतया निषेधाशाएँ हैं, जिनके कुछ 
अंश नाचे दिये जाते ईं:--- 

New Tesrament, Romaus, Chapter 
XIV, 20-21.- 

‘For meat destroy not the work of G od, 
All things, indeedarepures but ४/ is evil for 
that man who eateth with offence. // 55 
good neitherto eat flesh, nor to drink Wine, 
zor any fing whereby thy brother stunib- 
leth or is offeaded, or is made weak. 

“मांसके लिये ईश्वरकी रचनाक नष्ट मत करो । संदेह 
नहीं कि सब वस्तुएं; जो ईशवरने बनायी हैं, पवित्र हैं | परंतु 


जो मनुष्य दूसरे प्राणीको दुःख पहुँचाकर खाता है; वह 


पाप करता है | मांस खाना एवं मदिरापान करना अच्छा नहीं 


ओर व्य किसी प्रकारका ऐसा कार्य करना ही उत्तम दै, 
रळ जिससे तुम भाईको ठोकर लगे अथवा धक्का पहुँचे या 
) ख दोतथा निर्वेलता प्राप्त हो | 


ST MAT POS 


कल्याण 
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Micah, Chapter JIL, 2--4£- 

Who hate the good, and love the evil; 
who pluck off their skin from off them and 
their flesh from off their bones; who 
also eat the flesh of my people,and flay . 
their skin from off them; and they break | 
their bones and chop them in pieces, as 
for the pot,and as flesh witbin the caldron. | 
Then shall they cry unto the LORD, but | 
they will not hear them; he will even hide 
his face from them at that time, as they 
have behaved themselves ill in their 
doings. 

“जो लोग भलाईसे घृणा करते हैं ओर बुराईसे प्यार 
करते हैं, जो पशु-पक्षियोंकी खाल उनके ada ओर मांसक्रो 
उनकी हड्डीसे खींच लिया करते हैं, जो मेरे बनाये हुए 
जीवोंका मांस-भक्षण करते हँ, उनसे उनका चमड़ा SAS देते हैं, 
जो उनकी ia तोड़ डालो हैं ओर उनके टुकड़े-टुकड़े 
कर डाल्ते हें तथा अनेक विभिन्न पात्रों यानी देगचोंमें उनके 
मांसको पकाते हैं; यदि वे हजारों वार ईश्वरके सामने पुकारेंगे 
तो भी वह उनकी एक नहीं सुनेगा | बल्कि उस समय वह 
अपना मुँह उनसे छिपा लेगा; क्योंकि उन लोगांने अपनी 
करनी बहुत ही बुरी की है |? 


Genesis, Ghapter 1, 29:- 


And God said, Behold, 1 have given 
you every herb bearing seed, which is 
upon the face of all tLe earth, and every 
tree, in which is the fruit of a tree viel? ing 
seed; to you it shall be for meat, 

'ईश्वरने कहा-- ने प्रत्येक ओषधि ( गेहूँ; चावल, 
जो, चना इत्यादि ) जिन्हें खानेके पश्चात्‌ उसके बीजसे 
आके लिये फसल हो सकती है अर्थात्‌ उस जातिका विनाश 
नहीं होता ओर जो सर्वत्र परथ्वी-मण्डलपर है, तुमको दी है | 
वे वृक्ष भी तुम्हें दिये हैं, जिनमें फल त्याते हैं ओर जिस 
फळे वीज होता है | ये ही तुम्हारे भोज्य पदार्थ हैं ।: 


Hosia, Chapter VI, 6:- 


For 1 desire InCrcy and not sacrifice 


and the knowledge of God more than 
burnt offerings. 
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“इंश्वर कहता है कि में दया चाहता हूँ; बलिदान नहीं | 
ईश्वरका शान अर्थात्‌ ब्रह्मज्ञान, हवनसे उत्तम है, न करि 
यज्ञम दी गयी पझुवलि |? 

यदि घमके आधारपर जन-समुदायका विभाजन किया 
जाय तो सबसे अधिक संख्या इन तीन धर्मोके अनुयायिर्यो- 
की ही रहेगी ओर जैसा फि हम देख चुके हैं, ये तीनों 
धर्म ( सनातनधर्म, इस्लाम एवं ईसाई धर्म ) जीबहिसाको 
पातक एवं अहिंसाको सिद्धान्तरूपमें स्वीकार करते हैं। 
इसके अतिरिक्त और भी जितने छोटे-छोटे धर्म एवं 
सम्प्रदाय संसारमै विद्यमान हैँ, जहतक हमने समझा है, 
उनमेंसे कोई भी जीवहिंसाकरो अच्छा नहीं बतलाता | 

यह तो रहा जीवहिंसाका धार्मिक अन्थोंके आधारपर 
विवेचन । अब हमें आजके स्वतन्त्र विचारधारावाले ena 
समक्ष इस सम्बन्धमें मोलिक रूपसे, सामान्य बुद्धि-विचारके 
आधारपर सृष्टिकताक्रे प्राकृतिक नियमोंका बिश्लेषण 
करना है | 

कोई भी व्यक्ति; जो पुनर्जन्म एवं सश्कि रचयितामै 
किंचिन्मात्र भी विश्वास करता दै, अपने विवेकसे यह समझ 
सकता हे कि उसका पिस कामके करने या न करनेमें कितना 
अधिकार है । सृष्टिके उत्पत्तिकर्ताने संसारमै अनेक प्रकारके 
जीव उत्पन्न किये है ओर यह देखनेमें आता है कि प्रत्येक 
जीवके प्रत्येक कार्यकी प्राकृतिकरूपसे कुछ सीमा निर्धारित है । 
जिन जीवाँको प्रकृतिने मांसाहारी बनाया है--जैसे कि शेर, 
चीता, तेंदुआ, गीध; चील इत्यादि- वे दूसरे जीवोंका मांस 
भक्षण करते हैं ओर जो जीव शाकाहारी हैँ- जैसे हाथी; 
घोड़ा) गाय, भंत; बकरी) भेड़) बंदर, कबूतर इत्यादि, वे 
मांस-भक्षण नहीं करते । जो जीव मर्यादाका उल्लङ्घन करता दै, 
यानी धर्म त्यागकर अधर्म करता दै) वह अन्तम निश्चय ही 
विनाशको प्राप्त होता हे । धर्मरक्षासे रक्षा होती है | 


प्रकृतिने मनुष्यको मांसाहारी जीवोंकी श्रेणीमें रक्खा हे 
अथवा नहीं और मनुष्यके लिये कितनी हिंसा किस रूपमें 
अनिवार्य या मर्यादित है, इसका निर्णय हमें करना है | 
जहाँतक मांसाहारका प्रश्न दै, मनुष्य ओर उसके समक्ष 
अन्य जीवोंकी शारीरिक आकृति एवं आहार-बिहारका 
तुलनात्मक दृष्टिसे विवेचन करनेपर मनुष्यके मांसाहारी 
अथवा शाकाहारी होनेका निर्णय हो सकता है । अन्य 
समीपवर्ती जीवांसे तुलना करनेपर मनुष्यकी आकृति लंगूर; 





बंदर, रीछ एवं चिम्पांजी इत्यादिसे अधिक मिलती-जुलती 
है ओर कुछ लोगोंका ऐसा अनुमान हे कि ये ही मनुष्यके 
पूर्वज हैं; हालाकि इनके ओर मनुष्यके daa स्थितिवाला 
कोई जीव न तो कभी किसीके देखनेमै आया दै ओर न 
सुननेमै ही | इससे सिद्ध होता है कि यह सिर्फ एक मनगढ्त 
कल्पना है । फिर भी हम यह देखते हैं कि मनुष्यके समान 
आकतिवाले ये सभी प्राणी शाकाहारी दी हैं, जो प्राकृतिक 
दृष्टिसे मनुष्यके शाकाहारी होनेकी पुष्टि करते हैं । 

जीव-सुष्टिका निम्नलिखित चार श्रेणियोंमे विभाजन 
किया गया है--( १) पिण्डज, ( २) अण्डज, (३) 
स्वेदज, ( ४ ) उद्धिज । इन विभागोंमें मनुष्य पिण्डजमें 
शामिल हे । अतः हम इस श्रेणीके ही जीवघारियांका 
तुलनात्मक विवेचन करते हूँ । पिण्डज प्राणियोमे तीन 
प्रकारके जीव ई-- 

( १ ) वे जीव, जो फल-फूल, अन्न, कंद्‌-मूल एवं घास 
इत्यादि akik अपना जीवन-निर्वाह करते हैं | 
इस Aa बंदर, लंगूर, गाय, मसः घोडा, 
हाथी, भेड्‌, बकरी, ऊँट इत्यादि जीव आते हैं । 

( २) वे जीव) जो दूसरे जीयोंको मारकर उनके मांस- 
द्वारा अपना जीवन-निर्त्राद करते हैँ--जैसे शेर, चीता, तेंदुआ, 
भेड़िया इत्यादि । 

(३) वे जीव, जो मांग एवं अन्न-दूध दोनोंकों ही 
ग्रहण करते हैँ-- जैसे कुत्ता; बिल्ली इत्यादि | 

चूंकि प्रश्‍न मनुष्यके मांसाहारी अथवा झाकाद्दारी 
दोनेका दश अतः मनुष्यके आहार-विहारकी तुलना अन्य 
पिण्डजाके आद्दार-विद्दारसे भी करनी चाहिये | 


इस सम्बन्धमें सबसे पहले, समस्त मांसाहारी एव 
शाकाहारी जीवोंके पेय पदार्थ ग्रहण करनेको प्रक्रिया रो ध्यान- 
ga देखनेसे ज्ञात होगा कि समस्त मांसाहारी प्राणी जोम 
लटकाकर ( जोभद्वारा ) पेय पदार्थ ग्रहण करते हैं, जत्र कि 
शाकाहारी प्राणी ( गाय, भेस; बकरी इत्यादि ) मुँह लगाकर 
होठद्रारा ही पेय पदार्थ ग्रहण करते ह । चूँकि मनुष्य भी 
दोठोद्वारा ही पेय पदाथ ग्रहण करता देश अतः वह स्वभावतः 
ही शाकाहारी है । दूसरे, जन्मके समय समस्त मांसाहारी 
Tai आँखें बंद रहती दै, जत्र कि शाकाहारी जोर्वोकी आंखे 
जन्मभे ही खुली रहती दै । इसमे भी मनुष्यका शाकाहारी होना 
सिद्ध होता दै । तोसरे, अँधेरेम शाकाहारी जोयाको कम 
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दिखायी देता है । इसके विपरीत मांसाहारी जीव अन्धकारमे 
भी अपना शिकार देख लेते हैं | चोथे, मांताहारी नर-मादा 
सम्भोगके समय जब मिळते हैं; तब उसकी समाप्तिसे पूर्व 
अलग नहीं हो पाते, जब क्रि शाकाहारी जीवॉके साथ ऐसी 
बात नहीं दै । पाँचवें, मांताहारी जीवोंके शरीरमें पसीना नहीं 
आता; किंतु शाकाहारी जीवोंको स्वेद आता है । छठे, 
मांताहारी जीवों तथा शाकाहारी जीवोंकी आँतांकी बनावटमें 
भी अन्तर होता है ।-शाकाहारी प्राणियोंकी आँत मांसाहारी 
प्राणियोंकी अपेक्षा बड़ी होती हैं । सातवें, मांसाहारी 
प्राणियोके बगलके दाँत ( खूँटे ) बाकी दातांकी अपेक्षा बड़े होते 
हैं, जब कि शाकाह्वारियोके साथ ऐसा नहीं है । 
मांसाहारी एवं शाकाहारी जीवधारियोंकी शारीरिक 
रचना एवं उनके आहार-विहारके तुलनात्मक विवेचनसे यह 
स्पष्ट द कि चूंकि मनुष्यमे भी अन्य शाकाहारी प्राणियोंके 
समान ही गुण एवं घर्म विद्यमान हैं, अतः सष्टिकर्ताके 
विधानानुसार अथवा प्राकृतिक हष्टिते बह्‌ शाकाहारी ही है 
तीसरे प्रकारके जीव, जो मांसाहार भी करते हैं और अन्न- 
दूधसे भी निर्वाह करते हैं--जैसे कुत्ता; दिल्ली इत्यादि, ये 
वास्तवमें मांसाहारी ही हैं । मनुष्यके सम्पर्कमे आनेसे ही 
ये दोनों प्रकारके आहारके अभ्यासी हो गये हँ । । 
` जैसा हमने सिद्ध किया दै; मनुष्यको प्रकृतिने शाकाहारी 
ही बनाया है | यदि वह मांताहार करता है तो प्रतिके विरुद्ध 
कार्य करता है और प्रकतिका यह सिद्धान्त है कि उसके 
विरुद्ध काय करनेवालोको स्वयं ही कष्ट एवं हानि उठानी 
पढ़ती है ओर चे अन्तमं विनाशको प्रात होते हे जस्‌ 
जलप्रवाहके प्रतिकूल दिशामें प्रयास करनेसे शारीरिक कष्ट 


होता दै, विशेष हानि भी होती है और शारीरिक शक्तिकी 


सीमा समास हो जानेपर.झरीरान्त भी हो सकता El 


यह पहिले हो कहा जा चुका है कि संसारके तीन बड़े 
घमं-सम्मदार्यो तथा अनेक दूसरे सम्प्रदायोंने जीव-हिंसाका 
निपेध किया है । चूँकि मांसकी प्राप्ति दिना जीवःहिंसाके 
होती ही नहीं ओर हिंसा करना पाप है, अतः मांसाहार भी 
अप्राकृतिक, अधमं एवं पाप है; यह बात मनुष्यको अच्छी 
तरद्‌ समझ लेनी चाहिये | छोगोंका यह कहना कि चूँकि 
उनके पूवज मांस खाते आये हैं; इसलिये वे भी खाते हैं, 
| इससे तो यही सिद्ध होता है कि वे 


AA कारण मांठअश्षण करनेके के कोई बहाना 


oo ड 
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बहुत-से लोग मांस और अंडेको वनस्पतिकी अपेक्षा अधिक 
पुष्टिकर मानते हैं ओर इसी बहाने इनक्रा भक्षण करते हैं | 
परंतु उनका यह तर्क युक्तिसंगत नहीं है | आज डाक्टरों- 
द्वारा यह सिद्ध हो चुका है क्रि मांसंमे पोष्टिक तत्त्व अन्नसे 
कम हैं | मांसके ३६ प्रतिशतमै ही वह अंश--तत्त्व रहता है, 


` जिससे पुष्टि होती है | शेष ६४ प्रतिशत भागमें सिफ पानी 


रहता है| अनाजके १०० भागोंमें ८० से लेकर ९० तक 
भागाम पुष्टिकारक तत्त्व रहता है तथा केबल १० से 
२० भागम पानी रहता है | 

यह भी देखनेमें आता है कि लोग मांस-प्राप्तिकी आशासे 


मुगे, मछली और अन्य जीव पाछते हैं और उनको - 


अन्नकी पोष्टिक सामग्री खिलाकर तैयार करते हैं | वे यह भूल 
जाते हँ कि उक्त जीवोंको अन्न-सामग्री खिलानेके बदले वे 
कितना मांस प्राप्त कर पाते हैं और वह मांस उस अन्नके 
बदलेमें खाद्यक्री समस्या क्रिस हृदतक सुलझाता है। हाँ, 
आर्थिक दृष्टिसे मांस महंगा होनेके कारण पाळमेचालेको कुछ 
आर्थिक लाभ भले ही हो जाय, परंतु उन्हें अन्न-व्ययके 
वद्लेमें मांस कम ही प्राप्त होगा । | 

कुछ लोग स्वादके लिये ही मांसाहार करते हैं । इस 
सम्बन्धे तो केवळ इतना ही कहना काफी है कि किसी भी 
गंदे-से-गंदे पदार्थको स्वादिष्ट बनाया जा सक्ता है । इसका 
अर्थ यह नहीं है कि बह ईश्वरप्रदत्त या प्राकृतिक भोज्य- 
पदार्थ है | 
_ निम्नलिखित सारणीसे यह भढीभाँति स्पष्ट हो जाता 
ह Fe वनस्पतियोरमे मांस एवं अंडेसे अधिक पौष्टिक 
तत्त्व (या 


कलकल मका ---- 
पदार्थ प्रोटीन अर्थात्‌ मांस उष्णोदक अर्थात्‌ केलोरीजकी 
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का आजकल हमारे देराके समक्ष खाद्य-समस्या भीषणरूपसे 
धमान दै | इस समस्याके निराकरणके लिये अनेक हल 


दे जा रहे ई । जन-संख्या न बढ्ने देनेके ल्यि भी अनेक 
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संख्या ४ ] 


डाग सवे जा हे ह । Pemda, aa सतत किये जा रहे हैं | यहाँतक कि गर्भपात -ैते अमानत्रीय 
Fa लिये मी कानूनमै छुट देनेके प्रश्‍नपर विचार हो 
रहा हैं | कुछ लोग मांसाहारको खाश-समस्याका एक हल 
मानकर उमे बढावा दे रहे हे । इसकी पूर्तिके लिये 
वृदत्परिमाणमै जीववध करने, मत्त्य पालने एवं अंडाँका 
उत्पादन करनेके बड़े-बड़े केन्द्र खोले जा रहे हैं और इन 
उद्योगोंक्ी शासनद्वारा अधिक-से-अधिक प्रोत्साहन दिया जा 
रहा हे । किंतु इन उपायोंमे खाथ-समस्याका हल तो सम्भव 
नहीं, वरन्‌ इसके. विपरीत मनुष्यका मनुष्यतासे पतन 
अवश्यम्मात्री हे । इतना ही नहीं, अपितु पञ्-पश्षियोंका 
मास-भक्षण करके मनुष्य क्रमशः मनुष्यतासे गिरकर हैवान 
आर हँवानसे झंतान ही बनेगा | 

जब अनेक प्रकारके जोवोंका बध करके उनका मांस 
एकत्रित क्रिया जा सकता हे, तथ इसका अर्थ यह हुआ कि 
मांस-मांसमें विशेष अन्तर नहीं हे | इतते यह समझसमें आता 
है कि मनुष्य अब केसे-केसे जन्य कर्म करनेपर उतारू हो 
चला है | इन्हीं प्रद्नत्तियोँंके विकसित हो जानेका परिणाम 
है क्रि छोगोंने थालक्कांका अपहरण एवं वध करके उनका 
मांस खाद्य-सामग्रीके रूपमें वेचा तथा भक्षण किया और 
कराया | सनुप्यका यदि इतना: पतन हो सकता है तो धर्म 
ओर संस्कारका त्याग करके प्रतिदिन मरनेवाले हजारों 
मनुष्यासे ओर भी अधिक मांस प्राप्त क्रिया जा सकता है । 
यही नहीं) फिर तो खात्र-समस्या हल करने एवं जनसंख्या 
कम करनेके हेतु रसी आशा भी दी जा सकतो है कि निश्चित 
संख्याते अधिक संतान पैदा करनेपर शेष संतान सरकारको 
भोज्य-पदार्थके निमित्त मेंट कर दी जाय | क्या कोई भी समाज 


या शासक इस प्रकार मानव-जातिसे मांस प्राप्त करनेकी बात 


पसंद कर सकता है? यदि नही, तो फिर दूसरे जीवोंक्रा मांस- 
भक्षण करनेमें मनुष्पका क्या अधिकार है ? क्या अपने खाद 
एवं उद्र-भरणके लिये ईश्वरद्वारा रचे गये जीवाँकी हत्या करना 
पाप या अधर्म नहीं है ? क्या यही मानवता हे ? हमने इन 
जन्य BA अपने-आपकी कितना पतित कर छिया है ! 
हमारे देशने अपने आध्यात्मिक एवं नैतिक बल्ते 
संसारके समस्त देशोंकी गुरुता प्राप्त की थी । संसारको सत्य; 
अहिंसा एवं मानवताका पाठ पढ़ाया था, जिन आदर्शको 
सामने रखकर संसारके अन्य देश इस दिशाम अपना स्तर 
ऊँचा कर रहे हैं| इसके विपरीत हम aah गर्तकी ओर 
चले जा रहे हे और उलटे उनी नफल करते जा रहे हैँ | 


परम धर्म---अहिंसा — वत an 


हमारे देशमै धरतीकी कमी नहीं है | साथ ही मारत- 
माताके सपूर्तोकी भी कमी नहीं। प्राकृतिक साधनोंसे भरा 
हुआ हमारा देश है | हम चाइ तो धन-धान्यमे स्वयं तो 
आत्मनिर्भर हो ही सङ्गते हैं; साथ ही दूसरोंकी भी सहायता 
कर सकते हैं | हमारे सामने जापान-सरोखे देशोंके उदाहरण 
हैं, जो थोड़ी-सी धरतीपर वर्षमें पाँच-छ; फसल तेयारकर 
प्रचुस्मात्राम खाधसामग्री पेदा कर लेते हैं । अपने उपभोगते 
बचाकर दूसरे देशोको निर्यात भी कर देते हैं । जैसा कि 
ऊपर कहा गया दे, हम भी खाथके क्षेत्रभ न केवळ आत्म- 
निर्भर» बरन्‌ दूसरे देशोंकी भी सहायता करनेमे समर्थ 
हो सकते है | परंतु यह तभी सम्भव होगा, जत्र हम अपने 
इतिहासके अनुसार अपनी परम्परागत संस्कृति, अधिकार 
एवं मानवधम ( अर्थात्‌ अनादि सनातन धर्म) के रक्षार्थ 
कार्य करना ही अपना धर्म एवं कर्तव्य समझकर कर्म 
करनेको Iga होंगे । तभी हम वास्तविक रूपमें देशी रक्षा 
समर्थ हो सकेंगे । जबतह हमें अपना हो ज्ञान नहीं फि 
हम कोन हैं, हमारा देश, हमारी संस्कृति और धर्म क्या 
है, तबतक सच्चे अर्थम हम अपमें-आपझो अज्ञानतावश 
मिटाते हो रही ओर इसका परिणाम अन्त विनाश ही 


होगा | अतः सावधान होनेमें हो हमारी कुशल है। 4 


` इसी प्रकार गोवध-वंदो-आन्दोळन भी महात्माओं एवं 
धार्मिक भावुक भारतीयोंद्वारा चलाया जा रहा हे । शातनसे 
अनेक प्रकारके उत्तर-प्रत्युत्तर चछ रहे हैं | परंतु गोवध 
वंद होनेमात्रसे मार्गदशन नहीं होगा | आज जो हमने 
IR मारना, खाना, बेचना ही कत्तव्य अथवा 
खाद्य-समस्याका हळ मान लिया दै, इसके त्यागते स्वयं ही 
मार्ग प्रशस्त होगा; इसमें कोई संदेह नहीं है | 
कहा हैः-- 
“Where (1९7९ 15 a will, there isa way.” 
इन सब वातोसे यह सिद्ध दो चुका है कि अहिंसा ही 
मानवका परम धम दे ओर हिंसा ही पातकरॉमें जजन्य पात ङ्ग 
है । चूँकि मांसी प्राति विना दिपा हो ही नहीं सकती, 
अतः हिंसा ओर मांतादारमें प्रवृत्ति पाप और मानवमात्रके 
लिये अप्राकृतिक अर्थात्‌ अधर्म है; परिणामतः पतनका कारण 
है । अतः मांसाहार एवं जीवद्िंसाको त्यागकर अहिंसाका 
अत्रलम्बन करके धमक्रे मार्गपर आरूढ होना ही प्रत्येक 
मानवका परम पवित्र कर्त्तव्य एवं भम है । 


HEB 


अप्रेल ६-- 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








आखिर हम करते क्या हैं ! 
( लेखक श्रीहरिकिशनदासजी अग्रवाल ) 


प्रायः हरेक मनुष्य किसी-न-किसी दोड़में चला 
जा रहा है; किंतु उसे यह पता नहीं कि वह कहाँ 
जा रहा है, उसे करना क्या है । हरेक मनुष्य जाने- 
अनजाने शान्तिकी खोजमें लगा है, किंतु वह जितना 
आगे बढ़ता है, शान्ति उतनी ही दूर आगे सरकती जाती 
है | जेसे हम .जहाँ खड़े हैं, KA दूर, आकारा 
पृथ्वीके साथ मिला लगता है, किंतु ज्यों-ही हम आगे 
चलते हैं, आकाश ओर पृथ्वीका मिलन दूर होता 
जाता है | 

वस्तुतः आकाश तथा पृथ्वीका मिलन कभी हुआ ही 
नहीं; किंतु हमें मिथ्या प्रतीति होती है, जो कि भ्रान्ति 
है । आँखोंसे तो हमें आकाश ओर पृथ्वी मिलते प्रतीत 
होते हैं, किंतु जेसे-जेसे हम आगे बढ़ते हैं, वह 
मिलन भी दूर होता जाता है । आगे बढ़नेपर भी हम 
इस भ्रान्तिका निवारण नहीं कर पाते । न समझते हुए 
भी समझते हैं कि आकाश और ऐरी दूर नहीं । 

मरुमरीचिकाका जल हमें प्रतीत होता है, कितु 
यदि हम गागरम जल लेने जायं तो हमें कहाँ जलकी 
प्राप्ति नहीं होती और हम घोर निराशा ले वापस 
लोटते हैँ । जल लेनेके लिये हम ज्यों-ज्यों आगे बढ़ते 
हैं, aa जल भी आगे बढ़ता जाता है | अन्तमें 
मनुष्य जलकी तळाशमें हिरनकी तरह भटकता हुआ 
अपने प्राण दे देता है | 

हम उपाय तो करते हातका, कित हमारे हाथ 
अशान्ति ही लगती दै । हम धन-दौळत, datar, 
छ) . मकान-मूमि तथा सम्पत्ति इत्यादि शान्तिके लिये एकत्र 

' करते हैं; फिर सोचते हैं कि हमारी शादी हो जायगी 


/ ती हम शान्त हो जायेंगे । शादीके बाद बच्चोंकी सोचते 


हैं कि बच्चे होनेपर शान्ति मिलेगी | फिर जब बच्चे हो 


जाते हैं, तो सोचते हैं कि जब ये बड़े हो जायेगे 
तव हम वानप्रस्थाश्रम खीकार कर छेगे। किंतु उनकी शादी 
और बच्चे भी हो जाते हैं। फिर भी वे उनके मोहपाइामें 
इतने बंध जाते हैं कि उन्हें आयाकी तरह गोदमें उठा 
सारे दिन खिलाते रहते हैं | हम समझते हैं कि यही 
हमारे सुखका साधन है, जब कि कहीं सुखका साधन 
नहीं | जिंदगीका अन्त सामने दिखायी देता है, किंतु 
दुःखका अन्त कहीं दिखायी नहीं देता । 
हमने कई घरोंमें बड़े गोरसे देखा है कि खियाँ 
सारे दिन करती क्या हैं | वे आपसमें बातें करती 
रहती हैँ, asa डिजायन अथत्रा किसी आभूषणके 
बारेमे चर्चा करती रहती हैं । अगर दूसरी ख्रीने कोई 
नये जेवर पहने हों, तो मनमें इर्ष्या शुरू हो जाती 
है, जो कि कामनाको जन्म देती है और कामना जब- 
तक पूरी नहीं होती, तबतक उसीकी उधेड़बुनमें दुखी 
होती रहती है । 
हम प्रायः दूसरोंकी चर्चा करते रहते हैं कि वह 
मनुष्य ऐसा है, उसके पास इतना धन है, उसमे 
बुढ़पेमे नयी शादी कर ली, उसके लड़केका चाल- 
चलन अच्छा नहीं, उसने अमुक मोटर एवं मकान 
छे लिया | बस, इसी चक्करमें हमारा जीवन व्यतीत हो 
जाता है और हम लक्ष्यसे कोसों दूर हो जाते हैं । 
जीवनका लक्ष्य तो था शान्ति, पर हम अशान्त हो बैठे | 
* एक छोटे-से नगरमै एक महात्मा किसी सेठसे मिलने 
गया | सेठ बड़ा प्रसन्न था; किंतु उसी सेठके पास वही 
महात्मा पाँच वर्षके बाद फिर गया तो सेठ बड़ा खिन्न 
था | महात्माने पूछा, 'क्यों सेठजी ! ब्यापार इत्यादि तो 
सब ठीक है न (7 सेठ दबी आवाजमें da 
महाराज व्यापार तो पहलेसे अच्छा है |? महात्मा बोला-- 
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'फिर आप खिन्न क्यों हैं !? इसका उत्तर देनेमें,जब 
सेठको संकोच प्रतीत हुआ, तब महात्मने सेठानीसे पूछा | 
सेठानीने महात्माको बताया कि पहले इस नगरमें तीन 
मंजिल्का मकान हमारा ही था; पर अब एक अन्य 
मकान पाँच मंजिलका बन गया है, सेठ उसीको देखकर 
खिन्न हो गये हैं | अब पहले-सी प्रफुल्ठता उनमें नहीं । 
एक महात्मा किसीके घर ठहरा । उसे सेठ बड़ा 
खिन्न-सा लगा | उसने जब सेठसे इसका कारण पूछा, 
तव सेठ बोला---'मुझे पाँच लाखका घाटा ळग गया है।? 
महात्माने यही बात सेटानीसे पूळी कि 'सेठको घाटा 
कैसे लग गया है ९? सेठानीने कहा--'उन्हे पाँच 
लाखका घाटा नहीं लगा, बल्कि पाँच लाखका नफा 
हुआ है ।? संतने पूछा कि "फिर सेठ खिन्न क्यों 
है १? सेठानी बोली- -उन्ड दस लाख नफेकी आशा 
थी, पर मिला केवल पाँच ही; इस कारण आपको उन्होंने 
पाँच लाखका घाटा बताया |? 
नफेमें भी यदि हम घाटा ही देखेंगे, तो घाटेमें 
क्या देखेंगे--यह तो ईश्वर ही जाने | 
हमारी सारी दौड़ व्यर्थके चिन्तन ओर चिन्तामें ही 
समाप्त हो रही है और शक्तिका हास हो रहा है । हम 
दूसरोंकी चर्चा तो करते हैं, किंतु अपने बारेम कुछ 
नहीं जानते | जबतक हम अपने बारेम नहीं जानेंगे, 
तबतक बाहरके पदार्थ, व्यक्ति अथवा विषयका आनन्द 
व्यर्थ है | 
हम किसीकी शादीपर जाते हैं तो दो-तीन दिन- 
तक उसीके बारेमें चर्चा करते रहते हैं कि भोजनमें--- 
दहीबड़ोंमें नमक ओर बर्फोमे मीठा अधिक था और 
घरालोंने चटनी तो रखी ही नहीं। ऐसी-ऐसी व्यथंकी 
बातें करते रहते हैं, जिनका न आगा है न पीछा; 
कितु हमें मन लगानेके लिये कुछ-न-कुछ बात करने- 
को चाहिये । हमें एक क्षण भी निष्क्रिय बेठना नहीं 


आखिर हम करते क्या हैं | 
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आता; घरमै और कुछ नहीं होगा तो हम रेडियो ही 
लगा छेंगे | रेडियोके गाने सुनना बुरी बात नहीं, किंतु 
सारे-सारे दिन उसे ही सुनते रहना कहाँतक ठीक है ! 
फिर आजकल तो सरकारने रेडियोमें व्यापारी विज्ञापन भी 
शुरू कर दिया है, जिससे संगीत होता है ३ 
मिनिटका और विज्ञापन होता है ६ मिनिटका | यह 
भी दूसरोंके वारेमें ही जानकारी है, अपने बारेम नहीं। 

हम किसी ख़ीकी ओर देखते हैं कि यह लवी अथवा 
नाटी, गोरी अथवा काली है, उसके बाळ ऐसे हैं, आँखे 
ऐसी हैं; ऐसी कई प्रकारकी कश्पनाएँ उसके बारेमे 
करते रहते हैं | अगर स्री जेसी है, उसे वैसी ही देखें 
ओर अपनी कल्पनाको न दोड़ायें तो वह देखना सही 
देखना हो जाय । देखनेके साथ जव कस्पनाएँ मिल 
जाती हैं, तब हमारा देखना विकृत हो जाता है | 
अगर मनुष्य सुवहसे शामतक अपने Ia डायरी 
रखें और उसे एक माह बाद देखे तो उसे ऐसा प्रतीत 
होगा कि जेसे वह पागल है; क्योंकि पागळखानेके 
पागल भी यही सब करते हैं। उनमें. भी विचारोंकी 
तीव्रता है | में यह कर दूँगा?, “उसे मार दूगा?, “उसने मुझे 
क्या समझ रखा है १? पागल इस प्रकारकी वाते करते 
रहते हैं, इसलिये वे पागल हैं | पागल दूसरोंको तो पागल 
समझता है, पर अपने-आपको नहीं । यही तो पागलपन 
है । जिस मनुष्यको अपने पागलपनका पता लग जाय, 
वह कमी पागल नहीं रह सकता । विना प्रयोजन 
और बिना लक्ष्यका विन्तन ओर चिन्ता--यही तो हम 
सारे दिन करते रहते हैं, जिससे सनयकी बर्बादी होती 
हे और जीवनका हास हो जाता है । किंतु हमने सोचा 
ही नही कि हम इस दुनियामे किस Ra आये हँ 
और हमारा लक्ष्य क्या है | हम संत पुरुषोंके पास जाते 
ही नहीं; हम समझते हैं कि साधुओंमे रखा ही क्या है | 
हम साधुओंको भी असाधुवृत्तिसे ही देखते हैं, साधु भी 
हमें असाधु ही दिखायी देते हैं। 
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जव मनुष्यकी. ऐसी स्थिति हो जाती है, तब उसे 
कोई भला दीखता ही नहीं | वह अपने अहंकारमें 
इतना फूला रहता है कि हर बातमे- “मै-मै' करता 
रहता है । मैंने ऐसे किया, मैंने वैसे किया, अगर में 
न होता तो शायद प्रलय हो जाता, यह विचार मेरा 
है, यह काम मैंने ही कियाः--इस प्रकारके व्यथ 
चिन्तनमें हम जीवन खो देते हैं । जब कि जीवन 
वतेमानमें है; पल-पल, क्षण-प्रतिक्षण जीना है । अगर 
हमने क्षणभर जीना नहीं सीखा तो हमने जीना ही नहीं 
सीखा | जो मनुष्य क्षणभर जीना जानता है, उसने 


कल्याण 
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जीनेका रहस्य समझ लिया है और जो व्यव चिन्तन तथा 
चिन्तामँ समय बर्वाद करता है, वह जीवनको खो 
देता है । 

अगर हमारा करना लक्ष्यके लिये है तो हमारा 
हरेक काम हमें लक्ष्यके समीप ले जायगा, लक्ष्य हमें 
सदा याद बना रहेगा । हभारा सोचना-विचारना, उठना- 
बैठना, देखना-सुनना किसी उद्देश्यको लेकर होगा 
और उद्देश्यपूर्तिका जीवन मनुष्यको दुखी एवं अशान्त 
होनेसे बचा सकता है, एक-न-एक दिन उसे लक्ष्यकी 
प्राप्ति करा देता है | | 


९ 
वह अनोखा दाता है 


( लेखक--श्रीराधेइयामजी बंका? LHO Lo) 


सूर्य अपना प्रकाश देता है, अपनी उष्णता देता है 
ओर देता है समीको । सूर्यकी दृष्टिमे भेद नहीं | 
जलको, थलको; जडको, चेतनको; पूर्वको, पश्चिमको; 
मूर्खको) पण्डितको--सभीको समानरूपसे अपना प्रकाश 
ओर अपनी उष्णता दे रहा है । न जाने कबसे दे रहा 
है ओर न जाने कबतक देता रहेगा । उसका दान 
सभीके लिये उन्मुक्त है । कोई शत नहीं, कोई बूल्य 
नहीं; जो लेना चाहे, ले, जितना लेना चाहे, ले; 
सूर्यकी ओरसे कोई प्रतिवन्ध नहीं | यह हमपर है कि 
उसके प्रकाशको स्वीकार करनेके लिये हमारे द्वार खुळे 
हैं अथवा वंद | उसकी उष्णतासे हम लाभ उठते हैं 
अथवा नहीं | 

लहलहाती ओर महमहाती वाटिकाका सौन्दर्य और 
सौरभ किसके मनको नहीं मोह लेता ! खिळे पुष्पोंने 


) ' वाठिकाको सौन्दर्य और सौरमसे आपूण कर दिया । जो 


प्रतिबन्ध नहीं | कोई भी आकर देख सकता है, Hg 
सकता है । जितनी देर चाहे, देखो और सूँघो; पर न 
कमी पुप्प मना करते हें ओर न कभी वाटिका रोकती 
है | अब यह हमपर है कि वाठिकाके Iga सौन्दर्यका, 
सौरभका दान खीकार करते हैं अथत्रा नहीं | 
५ हमारी-तुम्हारी खीकृतिसे निरपेक्ष होकर सूर्य अपना 
सवख दे रहा है, वाटिका अपना सवख दे रही है । 
जिस प्रकारं सूय और वाटिका उसकी सृष्टि दै, उसी 
प्रकार चाँद ओर सितारे, सरिता और सागर, वन और 
उपवन---सभी सृष्टि उसीकी है ओर सम्पूर्ण सृष्टिका 
दान निरपेक्ष है, निरन्तर है । समी दाता हैं । वैसे ही 
दाता है, जपता दाता है इनको सूट कर नेत्राला । जैसा 
सरटा, वसी ही सृष्टि । 
टाने सूयं और चन्द्रमाकी, वन और वाटिकाकी, 
सरिता और सागरकी सृष्टि की । मानत्रमात्रके लिये 


` मी बाठिकामें | Pa जो मी पुथांके समीप खड़ा हुआ, 
उसे देखने ओर सूघनेका सुख मिला । हर एक देखे, 


/ हर एक सूँघे | वाटिकाके सौन्दर्य और सौरभपर कोई 


सूः Cc ११, KAN 
यकी सम्पत्ति दै चन्दाको चाँदनी है, वनकी वनस्पति 
दै, वाठिकाका वैभत्र है, सरिताका जळ है, सागरका 
भंडार है | कोई भेदभाव नहीं | कोई छोटा और बड़ा 
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संख्या ४ ] 
नहीं । आस्तिक और नास्तिकका कोई अन्तर नहीं | 
उसकी सम्पूर्ण श्री सभीके लिये है, उसकी सम्पूण सृष्टि 
समाक लिये ह | इतना ही नहा, वह खयं भी सभीके 
लिये हैं | वह विक्चके मङ्ळका विधान करता हैँ, 
अमङ्गलका निवारण करता है | उसे सभी मानव प्यारे हैं, 
उसके अपने हैं । उसका प्रत्येक कार्य विश्‍व-मड्ठल्को 
भावनासे प्रेरित है और विद्व-मड्गलमें प्रतिफलित होता है । 
हम जानें अथवा न जानें, जानकर भी मानें अथवा 
न मानें, पर एक हैं, जो जाननेत्रालेको भी देता है 
और न जाननेत्रालेको भी; माननेत्रालेको भी देता 


स्वण-क्षुधा 
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है अर न माननेवालेको भी | जो उसकी स्तुति 
करते हैं, उनको वह प्यार करता है और जो 
KIT करते हैं, उनको भी प्यार करता हे । उसका 
अखिल तुम स्वीकार करो तो, इन्कार करो तो, तुम 
कुछ भी करो, वह तुमको देता ही रहता दै । देता-ही- 
दता हू---अह दे रहा हे आर देता हा रहगा । उसका 
देना हभारी-तुम्हारी मान्यतापर निर्भर नहीं है । उसका 
दान हमारे-ुम्हारे ज्ञानाज्ञान-सापेक्ष नहीं है | वह 
अनोखा दाता है, जो अनन्त काल्से सभीकों सब कुछ 
देता चला आ रहा है ओर अनन्त कालतक अनवरत 
देता रहेगा | 


oie 
6 
स्वण-क्षुधा 
[ ऐतिहासिक कहानी ] 
( लेखक-श्रीरामजी खरे “कुमुद? ) 


भारतपर सम्राट सिकंदरने आक्रमण किया | भारतकी 
पवित्र भूमिमें प्रवेश करनेके लिये उसे सर्वप्रथम अजेय योद्धा 
बीर महाराज पोरवराजते युद्ध करना नितान्त आवश्‍यक था | 
सिकंदर पोरवके बल-पराक्रमको सुन चुक्रा था, अतः वह 
अपने ama सिंधु नदीके उसी पार छोड़कर एक दृतके 
वेषमें पोरवराजमे मिलने आया | 
` महाराज पौरव देश-भक्त वीर योद्धाके साथ ही मानत्र- 
पारखी भी थे । उन्होंने सिकंद्रको छद्मवेप्रमें भी पहचान 
लिया; किंतु प्रकट नहीं किया; यद्यपि सिकंदरने अपना रूप 
बड़ी दक्षतासे वदला था । सम्राट सिकंदरने राजदतके वेषमें 
महाराजपे अपने सप्रादका संदेश कहा कि तिक्रंदर मनष्योके 
पेरपर तो क्या, सिरपर पेर रखकर भी चल सक्नेमै समर्थ 
हैं। वे अनगिनत राजा-महाराजाओंके राजमुक्ुटॉंका मूल्य 
एक मामूली गेंदसे ज्यादा नहीं समझते । उन्होंने कितने 
मुकुटोंको गंदकी तरह उछालकर Ia दिया हे और वही 
सम्राट्‌ आज आपसे मित्रता करना चाहते हैं | आप उन्हें 
पंजाबके बोचमेसे भारतकी राजधानी दिल्डीकी आर जाने दें | 
आपकी इस कार्यसे क्षति नहों होगी । अतः आपको सप्रादके 
संदेशका स्वागत करना चाहिये ।? 
पोरबराजने संदेश सुना ओर मुस्कराकर बोले--- 


(राजदूत | हम तो देशके से पहिले हैं, बादमै किसीके 
मित्र | जिसमे हमारे देशको या देशकी स्वतन्त्रताको हानि 
पहुँचे, ऐसा कोई भी काय हम नहीं कर सकते | आपके 
सम्राट सामथ्यवान्‌ हँ; हमारे सिरोंझो कुचटकर ही भारतकी 
राजधानीतक जा सकेंगे | रही बात मित्रताकी; तो हम तो 
सारे विश्वको ही अपना मित्र मानते हँ । हम देशके दुष्मनोंसे 
भी हाथ मिलानेकी तैयार हे; किंतु महलोंमे नहीं; रणक्षेत्रमै 
तलवार ही हाथ मिलायंगी ।! 

इस उत्तरके साथ ही महाराजने राजदूतको भोजन हेतु 
आमन्त्रित किया | दरबार समाम होते ही महाराज पौख 
अपने मित्रों, स्वजनों मन्त्रियाँ, सेनापति एवं अतिथिके साथ 
भोजनशालमें पधारे । सूर्यरदिमियाँ-जेसे चमकते स्वर्ण 
रजतके पात्रमे भोजन परोसा गया । समोकी थाल्यौ भोजन 
परोसा गया, पर राजदूतदी थाळी खाली थी । वद्द देरानसा 
Tea ओर देख रहा था | 

“अत्र हभारे अतिथि ह त्रिय भोजन इन्हें 

राजाने आज्ञा दी | 

आज्ञा पाते ही सोनेळ थाली dai रोटिया एवं 
चाँदीके कटोरेमे होरे मोतियां5 चूर्ण राजइतनपषारी 
सिकंद्रको परोसा गया । 


परेसा जाय |? 
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पञ्चकघलके बाद सभीने भोजन प्रारम्भ किया, पर 
सिकंदर अपनी इस अबमाननासे आश्चर्यचकित हो 
रहा था | 3 

“अतिथि ! हमें अफसोस हे कि हम इससे मॅहगा 
भोजन प्रस्तुत करनेमें असमर्थ हैं |? 

सिकंदर तिलमिला उठा । वह वोल--थ्यह क्या 
मजाक दै, पोखराज १? 

“मित्र | यह मजाक नहीं दै, आपका प्रिय भोज्य ही 
आपको दिया गया है । अब ये रोटियाँ और शाक अपने 
सम्राटको जाकर देना और कहना कि वे इसी भोजने 
अपनी भूख बुझायें |? 

विद्व-विजयका खप्न देखनेवाला सिकंदर तड़प उठा | 
उसने कहा--“क्या आजतक किसीने सोने-चाँदीकी रोटियां 
खायी हैं; जो में खाता ? ः 

क्षेरे प्रिय मित्र सिकंदर | जब तुम जानते हो कि पेट 
| सोनेकी रोटियोंसे नहीं भरता, सिर्फ अनाजकी रोटियाँ ही 


कल्याण 
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पेटकी क्षुधा तृप्त कर सकती हैं; तब फिर उन्हीं सोने-हीरे- 
मोतियोंके लिये क्यों तुम करोड़ों घर बर्बाद करते फिर रहे 
हो १ क्यों संसारको नष्ट करनेपर तुले हो १ अन्नके खेत 
कया मानव-रक्तसे लहलहाते हैं ! नहीं) उन्हें तो पसीनेक्री खाद 
और शान्तिक्री हवा चाहिये; जिसे तुम नष्ट कर रहे हो | 
तुम्हें अनाजके वदले सोने-चाँदीकी भूल ज्यादा थी; इसी 
कारण मैंने तुम्हारे लिये सोनेकी रोटियॉ बनवायी थीं ।? 

अपने पहचाने जानेसे सिकंदर काफी लजित हुआ | 
वह बुरी तरह घबरा गया था । पर राजा पोरवने बड़े परेमसे 
उसे भोजन कराया और उसकी सेनाम भी भिजवा दिया | 

महाराज पोरवक़ी इस dai सप्राटू सिकंदर जाग 
उठा | भारतसे लौटनेपर फिर उसने किसी देशपर चढाई 
नहीँ की | उसकी समझमें यह बात अच्छी तरसे आ गयी 
कि मनुष्यकी भूख सोने-चाँदीसे नही, अनाजमे ही शान्त होती 
है और अनाज पैदा करनेमें परिश्रमकी आवश्यकता होती 
हे; लड़ाई-झगड़े या खून-खराबीकी नहीं । 


TC) / 
वेळ सु 
दु;खम सुख 
( लेखक--श्रीरामेश्वरजी टॉटिया ) 


पुराने जमानेमें भारतके अन्य विभागोंकी मोति 
राजस्थानमें भी ऐसी मान्यता थी कि अगर 
किसी व्यक्तिकी अर्थमें पुत्रका हाथ नहीं लगे या 
क्रिया-कर्म करनेके लिये पुत्र न हो तो उसे मोक्ष नहीं 
| मिलता । इसलिये वहाँ “निपूतेशकी गाली बहुत खराब 
। मानी जाती थी पुत्र-प्राप्तिके लिये लोग व्रत पूजन और 
| कठिन तपस्या करते थे | 
शेखावाटी अश्वल्के एक शहरमें एक धनाढ्य सेठ थे । 
सत्र प्रकारकी धन-सम्पत्तिसे भरा-पूरा धर होनेपर भी पति- 
पत्नी संतानके विना दुखी रहते थे | उन्होंने अनेक प्रकारके 
व्रत-उपवास, दान-धर्म और तीर्थयात्रा की; परंतु परमात्माने 
उनकी एक न सुनी । an होने लगी, तब एक 
प्रकारसे दोनों निराश-से हो गये | पड़ोसमें उम्हीकी जाति- 
का एक गरीब परिवार था, जिनके यहाँ सातलइके थे । 
एक दिन दोनों पति-पत्नी उनके घर गये | देखा कि 








डेढ़-दो वर्षसे लेकर चौदह-सोलह वर्षतकके बच्चे 
आँगनमै खेल रहे थे | उन्हें देखकर दोनोंकी आँखें 
जुड़ा गयीं । सेठानीने गृहखामिनीसे कहा--'बहिन ! 
लोग मुझे 'निपूती? कहकर ताना देते हैं | तुम्हारे सेठजी | 
जब दूकानसे सूने घरमें आते हैं तो दुखी-से रहते हैं । 
मैं तुम्हारेसे आँचल पसारकर एक बच्चेकी भीख माँग 
रही ह । परमेश्वरने तुम्हें सात दिये हें--इनके सात 
सौ हो जाये ।” 


बहुत आरजू-मिन्नतके बाद भी उन लोगोंको 





'निराश लौटना पड़ा | 


फतेहपुर ( शेखावाटी ) के पासके एक टीलेपर 
नाथ-सम्प्रदायके एक महात्माजी रहते थे । सब प्रकारसे 
निराश होकर एक दिन वे उनकी शरणमें गये और पेर 
पकड़कर रोने लगे | | 

कहते हैं कि नाथजी महाराज वचन-सिद्ध थे | 
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उन्होंने कहा कि 'अकालका वर्ष है, भूखे-नंगे बच्चोंका 
पालन करो--भगवान्‌ तुम्हारी सुनेगा |! 

अपने गाँव आकर वे एक बड़े नोहरेम गरीबोंके भूखे 
बच्चोंकी खिलाने-पिलाने लगे । दोनों पति-पत्नी सारे 
दिन उनकी देखभाल करते रहते । 


भगतानकी TA एक वर्षके भीतर ही उनके घरमै 
पुत्र-जन्म हुआ | उस अत्रसरपर सेठजीने जी खोलकर दान- 
धमे और पूजा-पाठ किया । सारे गाँवमें मिश्री-बादाम भेजे | 


बन्चेको लेकर नाथजी मह्दाराजकी सेत्राम गये । 
महाराजजीने कहा कि “आप दोनांकी अवस्था भगवान्‌- 

के भजन करनेकी है । संसारकी मोह-मायामें जितना 
कम पड़ोगे, उतना ही अच्छा है ।? 

सेठ-सेठानी उस समय इतने हर्ष-विभोर थे कि 
नाथजीकी इस गूढ़ बातपर उन्होंने ध्यान नहीं दिया | 

सुखके दिन बीतते देर नहीं लगती । देखते-देखते 
बिहारी खस्थ, सोलह वर्षका हो गया । बहुत ही 
सुन्दर, शिक्षित और विनयी | 
. दीपावळीके बाद वे प्रतिवर्ष महाराजजीके पास 
बिहारीके साथ प्रणाम करने जाते थे | उस बार 
उन्होंने जत्र उसके वित्राहके करनेंकी आज्ञा चाही, तव 
महाराजजीने टाळ-मटोल कर दी और कहा कि 
तनी जल्दी क्या है १? 

meta ळाइ-प्याका बालक था । सेठ-सेठानी 
कभी उसे आँखोंसे ओझल नहीं होने देते थे | कभी- 
किसी दिन उसका पेट या सिर दुखने लगता तो वैद्य- 
डाक्टरोसे घर भर जाता । परंतु कहते हैं कि मृत्यु सौ 
रास्ते बना लेती है । 

राजस्थानमें जिस दिन अच्छी वर्षा हो जाती है, 
लोग हर्ष-विभोर - होकर ताळाब--योखरेमें कितना पानी 
जमा हुआ है, यह देखनेको जाते हैं । पानीको RR 
लगाकर आचमन करते हैं । 


ऐसे ही एक दिन बिहारी मित्रोंके साथ गाँवके : 
KEK गया था | आचमन करते समय पैर फिस 
गया और क्षणभरमै ही बह जलमग्न हो गया | बहुत बड़ा 
तालाव भी नहीं था, परतु साथियोंके बहुत प्रयत्न 
करनेपर भी कुछ फल नहीं निकला । 

सेठ-सेठानीका बुरा हाल था । पागल-से हो गये वे । 
तालावमें इबनेके लिये जिद्द करने लगे | लोगोंने मुस्किलसे 
पकड़कर रक्खा | 

दूसरे दिन ही दोनों महाराजजीके टीलेपर जाकर 
उनके पैर पकड़कर बेठ गये | कहने लगे कि “आपने 
हमें इस बुढ़ापेमें उल्टा दुखी कर दिया | इससे तो 
अच्छा होता कि हमारे पुत्र पैदा ही न होता ।? 

नाथजीने बहुत समझानेका प्रयत्न किया कि “जो 
कुछ होता है, सब ईश्वरेच्छासे होता है और मनुष्यको 
उसे शिरोधाय करना ही चाहिये । विहारीसे तुम्हारा 
इतने दिनांका ही सम्बन्ध था |? 

बहुत बिनती-प्राथनापर महाराजने कहा कि 'एक 
गरीब अनाथ वच्चोंका स्कूल खोलकर उनकी पढ़ाईकी 
ओर रहने-खानेकी व्यवस्था करो ।? 

सेठजीने अपने एक मकानमें ही इस प्रकारके एक 
छोटे बच्चोंका स्कूल खोल दिया | दोनों पति-पत्नी दूसरे 
सारे कार्योकों छोड़कर सुबहसे शामतक उनकी शिक्षा, 
देखभाल और खाने-पिलानेकी व्यवस्था करने लगे | 

बच्चे उनसे इतने हिल-मिळ गये कि उन्हे 'माताजी- 
पिताजी? कहने लगे | कभी उनकी गोदमें जाकर वेठ 
जाते तो कभी पीछेसे आकर आँखें बंद कर देते । 
कमी कोई बच्चा बीमार हो जाता तो उनके हाथसे 
दवा लेनेकी जिद करने लगता । 

“महाराज आपके आदेशका हम पालन कर रहे हैं । 
हमें उन बच्चोमें अपना बिहारी मिल गया ।! 
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संयम; सदाचार, खार्थत्याग, माता-पिता एव 
अन्य गुरुजनांका सम्मान पयं सेवा, परस्पर सौहादे 
तथा प्राणिमात्रकी भगवद्वद्धिसे सेवा--भारतीय 
धर्म एवं संस्कृतिक आधारस्तम्भ हैं । वर्तमान युगमे 
इन सभी आदश गुणांका जगतूम शोचनीय हास 
हो रहा है । सर्वत्र अनाचार, दुराचार, अत्याचार, 
भ्रशचार, व्यभिचार,मयादाहीनता एवं उच्छुङ्खलताका 
Te है । सत्यलिष्ठा, ब्रह्मचये एवं मर्यादित 
जीवनका लोप-सा हो रहा है । भोगलिप्सा 
अमर्यादरुपले वढ रही है । परस्पर विद्वेष एवं 

च ne भर 

कलह, झुऋद्भेवाजी, चोरी-डकती, मार-काट; जीव- 
हिंसा, परस्वापहरण, घूसखोरी एव खाथपरायणता 
dat पार कर चुके हैं । Rana 
अनुशासनहीनता, गशुरुजनोंक्रे प्रति अवज्ञा तथा 
उद्दण्डता खभावगत हो गयी है. । हमारे निकटतम 
पड़ोसी वेंगलादेशम अधिकारोन्मत्त शासकाँद्वारा 
मानवताका जो भीषण संहार हो रहा है, उसने 
विश्वकी आत्माको दद्दला दिया है । 

इस घोर नेतिक पतनसे समाज, देश एवं 
विश्यकी रक्षा मयोदापुरुषोत्तम भगवान थीरामके 
चरित्रे, जो सभी इंट्रियांसे आदश था, अनुशीलन 
एवं अङुझरणसे ही हो सकती है। इसके अतिरिक्त 
श्रीराम शर श्रीकृष्ण भारतीय Kana प्राण ही 
नहीं, हम भाव्तीयोंके जीवन-सर्वख हैं । इनकी 
उपासना देशके सभी विभागोंमे तथा सनातन 
आयधमसके सभी सम्प्रदायांमे व्यापकरूपसे प्रचलित 
है। भगवान थोळप्णके बहुमुखी जीवन, खरूप 
एवं चरित्रका 'कल्याण'के थ्रीक्रप्णाङ्क्मे विशदरूपसे 
विवेचन हो चुका है । इसी प्रकार थ्रौरामक्रा 
पेतिदासिऊ पर्थे नित्य-खरूप, चरित्र एवं उपासना 
भी सबके लिये विशेषरूपसे मननीय एवं विवेचनीय 
हैं, यही सोचकर आगामी चपके विशेषाङ्कके रुपमै 
“कल्याण!का “श्रीशमाडु! निकालनेका निश्चय किया 
गया है। आशा हैः इस निश्चयका 'कल्याण'के सभी 
Ba अलुमोवन एवं अभिनन्दन 
करगे । हमारे इस प्रयासक्षी सफलता 'कल्याण'- 
प्र्‌ अहेतुकी | छपाहंष्टि रखनेवाले तथा 'कर॒याण'को 


aa कि 


सदा अपना माननेवाले अनुभवी संत-महात्माओं, 
आचार्या एवं विद्वान das gaya सहयोग 
एवं खद्धावनापर ही निर्भर है। आशा है, सदाकी 
भाँति इस वार भी वे हमें प्रचुरमात्रामे प्राप्त होंगे। 
यद्यपि श्रीरामसे सम्वन्ध रखनेचाले 'रामायणाङ्क', 
'मानसाङ्क» 'संक्षितत वाल्मीकि-रामायणाङ्क' तथा 
“श्रीरासवचनासताङ्ग'के रूपभे चार विशेषाङ्क 
पहले निकल चुके हैं, फिर भी श्रीरामभक्तोकी 
माँग रही हे कि Juga भाति स्वतन्त्र 
रूपसे SKA भी निकाला जाय, जिसमें ्रीरामके 
स्वरूप तथा उनके आद्रो चरित्रके विभिन्न पहळुआं- ' 
पर प्रकाश डाला जाब । इसी पवित्र अभिसंधिसे 
इस वार 'श्रीरासाङ्क' निकाळनेका विचार किया गया 
है। लेख दिदी, अंग्रेजी, संस्कृत) बॅगला; मराठी 
अथवा शुजरातीमे भेजे जा सकते हैं । विशेषाङ्कमे 
कौन-फोलसे विषय रहेंगे, इसका rara करानेके 
लिये एक संक्षिप्त विषय-छूची नीचे दी जा रही है । 
लेखक महोदय चाहे तो विषय-सू्थीके अतिरिक्त 
किसी अन्य श्रीराम-सम्वन्धी विषयपर भी लेख 
भेज सकते हें । लेख स्पष्ट, खुवाच्य, संक्षिप्त एवं 
विषयसे सम्पद्ध होने चाहिये तथा हाशिया छोड़कर . 


` पंक्तियोंके बीचमें पर्याप्त अन्तर देकर पन्नेके एफ ही 


ओर लिखने चाहिये । एक ही विपयपर बहुत लेख: 
आनेपर सारे लेखको देना सम्भव नहीं होगा; 
केवल चुने हुए लेख ही दिये जा सकेंगे । 

सेकड़ां Sela पढ्ने तथा उनमेंसे छापने- 
योग्य सामग्रीको छॉटने, सजाने, चित्र तैयार कराने 

र “be 

तथा पौने दो लाख अङ्क छापनेमे पर्याप्त समय 
अपेक्षित होगा । इसलिये लेखक महोदयाँसे प्रार्थना 
हैकिवे अपनी वहुलूल्य रचनाएँ yah अन्तत 
अवश्य भेज दे, जिससे [र निक 

z २, जिससे अङ्क समयपर निकाला 
जा सके । देरीसे आनेवाली Tamat खीकार 
करनेसे कठिनाई होगी । साथ ही लेख ह महोदयाँसे 

क 

प्राथना है क्रि लेख भेजने झा कए वे ही करे, जिना 
विषयपर अधिकार हो, जो लेखनकलासे परिचित 
हा तथा जो अपने भावोको सुचारुरूपसे एवं 
खुपाल्यरूपमे व्यक्त कर सके । 


विनीत--चिम्मनलाल गोस्वामी-लम्पादक 
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कल्याणः ब्‌ 


आगामी अथात्‌ जनवरी १६७२ के विशेषाड 


खुट ---- 


° 
नरे 


श्रीरामाङ्क'की प्रस्तावित संक्षिप्त विषय-सची 


१-ग्रुद्ध ब्रह्म परात्पर राग? 
र -मर्यादा-पुरुपोत्तम श्रीराम 
२-भुवनमज्ञल श्रीराम 
४“विश्वमोहन श्रीराम 
'५-श्रीराम-तत्त्व 
६-श्रीसीता-तत्त्व 
७-श्रीसोताराम-तत्त्व 
८-“गिरा अरथ जल बीचि सम कहिअत भिन्न न भिन्न? 
१-रामस्तु भगवान्‌ स्वयम? 
१०-(रामो विग्रहवान्‌ धर्मः? 
११-त्याग और तपक्री आदर्श मूर्ति भगवान्‌ श्रीराम 
१२-श्रीराममें भगवत्ता और मानत्रताका अद्भुत सम्मिश्रण 
१३-शील; शक्ति एवं सोन्दर्यवेः मूर्तिमान्‌, विग्रहः श्रीराम 
१४-धमहिमा नाम रूप गुन गाथा | सकल अमित अनंत 
रघुनाथा IP 
१५-अनन्त अप्राकृत गुणगणोके निय भगवान्‌ औराम 
१६-*निरुपम न उपमा आन राभ समान रामु निगम कह? 
१७-भगवान्‌, श्रीरामका लोकरक्षक रूप 
१८-भगवान्‌ श्रीरामका लोकरङ्गफ रूप 
१९--श्रीरामावतारकी विशेषता 
२०-भगवान्‌, थीरामके अवतारका प्रयोजन 
२१-भगवान्‌, रामकी जन्मकुण्डली और आविर्भाव-काल 
२२-भगवान्‌ शिवके उपास्य भीराम 
२३-भगवान्‌ श्रीराम ओर श्रीक्रष्णकी लीलाओंमे समता: 
बिषमता 
२४- भगवान्‌ श्रीरामका अद्भुत सन्द्य 
२५>-भगवान्‌ भ्रीरामका अद्भुत. शील-खमात्र 
२६-५उमा_ राम सुभाउ Ng जाना | ताहि भजन तजि 
भाव न आना ॥' 
२७-भगवान्‌ श्रीरामके आदर्श गुण 
२८-भगवान्‌ श्रीरामकी देवभक्ति 
२९-भगवान्‌ श्रीरामकी र॒रुभक्ति 
३०-भगवान, श्रीरामकी मातृभक्ति 
३१-भगंवान, भीरामकी पितृभक्ति 


» 
UB ७7” 


२२-भरावान्‌ श्रीरामका भ्रातृप्रेम 
३३-भगवान्‌ श्रीरामका आदद्य पत्नोप्रेम | 
2४-भगवान्‌ श्रीरामका एकपत्नीत्रत 
३५-भगवान्‌ श्रीराम पिताके रूपमै 
२६-भगवान्‌ श्रीरामकी प्रजावत्सलता 
३७-आदर्श राजा श्रीराम 

३८-भगवान्‌ श्रीरामकी मेत्रीका आदर्शं 
३९-भगवान्‌ श्रीरामकी ब्रह्मण्यता 
४०-भगवान्‌, श्रीगामकी भक्तवत्सलता 

४ १-भगबान्‌ श्रीरामकी झात्रुबत्सलता 
४२-भगवान श्रीरामकी लोकप्रियता 
४३-भगवान्‌ श्रीरामकी आदश राजनीति 
४४-भगवान्‌ श्रीरामका कलाप्रेम 
४५-भगवान्‌ श्रीरामकी आदर्श युद्धनीति 
४६-वेदोर्म भगवान्‌ श्रीराम 


` 2७-उपनिषदोर्मे भगवान्‌ श्रीराम 


४५८-पुराणामे भगवान्‌ श्रीराम 
४९-योगवासिष्ठके श्रीराम 
५०-वाल्मीकिके श्रीराम 

५१-विभिन्न रामायणोंम॑ भगवान श्रीराम 
५२-तन्त्रःग्रन्थामे श्रीराम 

५३-पश्चरात्र आगमम भगवान श्रीराम 


५४-काव्य ओर मद्दाक्राब्यामै भगवान्‌ श्रीराम 


५५-नाटक ग्रन्थोमे भगवान्‌ श्रीराम 

La वे"्णव-प्रवस्धोर्मे भगवान, श्रीराम 
५७-जैन और वौद्ध मर्तोकी भ्रीरामकथारण' 
५८-श्रीश्ञांक्रर-सम्प्रदायर्म श्रीरामोपासना 


५१--शीवैषणतर (रामानुज) सम्प्रदायमे भगवान्‌ श्रीराम 
६०-श्रीवेष्णव (रामानन्द) सम््रदायमें भगवान्‌ श्रीराम 


६ १-श्रीवल्लभ-सम्प्रदायम भगवान्‌ श्रीराम 
६ २ - श्रीमध्व-सम्प्रदायरमे भगवान्‌ श्रीराम 
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६ ३-गौडीय मध्व-सम्प्रदायमै भगवान्‌ श्रीराम 
६४-श्रीविष्णुस्वामीके मतम श्रीराम 
६ ५-भ्रीनिम्बाक-सम्प्रदायमं भगवान श्रीराम 
६६-श्रीराधावल्छभ-तम्प्रदायमें भगवान्‌, श्रीराम 
६७-अन्यान्य सम्प्रदायामं भगवान श्रीरामको उपासना 
६८-सिख मत और राम? नाम 
६ ९-श्रीरामस्नेही-सम्प्रदायमें रामोपासना 
७०-कयीरपंथ ओर श्रीराम 
७१-नुलसीक श्रीराम 
७२-सूरदातका रामचरितिचित्रण 
७३-केशवदासका श्रीरामचरिततित्रण 
४-अन्यान्य कत्रियोंका रामचरितचित्रण 
७५-(गम सकल नामन्ह ते अधिका |! 
७६-५रामु न सकहिं नाम गुन गाई !? 
७७-भगतान्‌ श्रीरामका नित्य घाम --श्रीसाकेत 
७८-श्रीअयोध्यापुरीका स्वरूप, माहात्म्य एवं उसकी स्थिति 
७९-भगवान्‌ श्रीरामका वनगमन-मार्ग 
८०-भगवान्‌ श्रीरामक्रे तमयक्रा भारत 
८१-श्रीरामकालीन भूगोल 
२-भी रा मतम्बन्धी तीर्थ ओर उनकी खोज 
८३-भीरामके समयक्री सामाजिक स्थिति 
८४-भीरामके समयकी सांस्कृतिक स्थिति 
८५-भगवान्‌ श्रीरामके परिकर और परिच्छद 
८६-भगवान्‌ रामकी पञ्जाङ्गोपासना 
` ८७-भगवान्‌ श्रीरामकी चतुव्यूहोपासना 
८८-भीसीताकी उपासना-विधि 
८९-भगत्रान्‌ श्रीसीता-रामकी युगल-उपासना 
९०-श्रीसीता-कवच, स्तोत्र, मन्त्र-तन्त्र, तहइलनाम आदि 
९१-श्रीरामसम्बन्धी कतिपय श्रेष्ठ स्तोत्र, सहखनाम आदि 
 ९२-भरत-कवच) स्तोत्र, मन्त्र एवं पञ्चाङ्गःउपासना 
९३-लक्ष्मण-फवच, स्तोत्र, मन्त्र एवं पञ्चाङ्ग-उपासना 
YAAA, स्तोत्र) मन्त्र एवं पञ्चाङ्ग-उपासना 
९५-हनुमत्‌-कवच, स्तोत्र, मन्त्र, पञ्चाङ्ग उपासना आदि 
व -भ्रीरामके दनाथ विविध प्रयोग 
ही उपनिषदोने श्रीरामके साक्षात्कारके साधन 
 ९८-भगत्रान्‌ भीराम-सम्बन्धी ब्रत 
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९९--औरामनवमी-व्रतबिधि 
१००-भ्रीजानक्रीनव गी-त्रतविधि 
१० १-भी शा मार्चा विधि 
१० २--भगवान श्रीरामके विविध ध्यान 
१० ३-भगवान्‌ श्रीरामके निवासस्थान 
१०४-रामसेबक श्रीहनुमान्‌ 
१०५-शरणांगत भक्त विभीषण 
१०६-श्रीराममक्त विविध पशु-पक्षी 
१०७-श्रीरामभक्त जटायु 
१०८-भगवान्‌ सूर्य और उनका वंश 
१० ९-भगवान्‌ भी रामके पूवज 
११०-श्रीराम--एक ऐतिहासिक महापुरुष 
१११-रामभक्तिकी निगुण परम्परा 
११२-श्रीरामभक्तिमे मधुर उपासना 
११३-श्रीरामकी रासलीला 
१ १४-श्रीरामभक्तोंकी विस्तृत परम्परा 
११५-विविध देश-विदेशोंमें औरामोपासना 
११६-तरालीद्वीपकी श्रीरामोपासना-पद्धति 
११७-श्रीराम-सम्बन्धी कतिपय श्रेष्ठ सूक्तियां 
११८-देश-बिदेशोमें anda परम्परा 
११९-देश-विदेशके श्रीराम-मन्द्र 
-श्रीरामके सम्वन्धमे पाश्चात्य विद्वानोके कुछ विचित्र 
अनुसंधान आर उनकी समीक्षा 
१२१-रामराज्यका स्वरूप ओर उसकी महत्ता 
१२२-'रामराज कर सुख संपदा | बरनि न सकइ फनीस सारदा ||? 
१२३-मगवान्‌ श्रीरामकी आदर्श दिनचर्या | 
१२४-विभिन्न भारतीय भाषाओंमें श्रीरामचरित 
१२५-श्रीगमका अनुसरण ही शरण 
१२६-मन्त्र-रामायण और मन्त्र-मागउत 
१२७-भगवान्‌ श्रीरामक्री लीलाऔँका तिथिक्रमसे वर्णन 
१२८-विशिष्ट श्रीराम-साहित्य 
१९९-३शकी वर्तमान विधटनात्मंक परिस्थितिको सुधारः रे 
ल्यि श्रीरामचरित्रकी उपयोगिता 


९२० -मानस चतुरशती-समारोह-सम्बन्धी काय-क्रलाप--उनकी 
रूपरेखा 


१ २१-भगत्रान्‌ रामके कुळ रोचक कथा प्रसङ्ग 
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परमार्थ पत्नावली 


( ब्रह्मलीन परम श्रद्धेय श्रीजयद्यालजी गोयन्दकाके पुराने पत्र ) 


(329) 

सादर विनयपूवक प्रणाम | आपका काड मिला | 
समाचार त्रिदित हुए । आपके प्रश्नका उत्तर इस 
प्रकार है-- 

१ 'लिङ्गः शब्दका अथ है--चिह ( प्रतीक ) । 
इसी प्रकार मूर्ति भी प्रतीक ही है | अतः दोनोंमें कोई 
भेद नहीं है । बोलचालकी भाभामें “लिङ्ग? शब्दका अथ 
जननेन्द्रिय मान लेनेके कारण ही यह प्रश्‍न उठता ह, 
पर वास्तविकता इससे भिन्न है । 

इसके अतिरिक्त ऐसी वात भी नहीं है कि शंकर 
भगवान्‌की मूर्तिपूजा नहीं होती; शित्रजीकी मूर्तिकी 
पूजा भी होती है । KAA उनके खरूपका वर्णन 
आता है; उनको 'गिरीश' और 'त्रिनेत्र' बताया गया है। 

(अन्य देवताओंकी पूजा akad होती दै) अन्य 
प्रकारसे नहीं , होती'--ऐसी बात भी नहीं है । 

तुपारीको या गोवरके लड्डूको अथवा गुड़के टुकड़े 
को गणेशजी मानकर उनकी. पूजा की जाती है | 
गण्डकी नदीसे प्राप्त हुए गोल-मटाल पत्थरको या छंवे 
आकारके किसी सुन्दर काले पत्थरको शालग्राम मानकर 
पूजा की जाती है । किसी भी शिलाखण्डको मैख 
आदि देवताओंका खरूप मानकर श्रद्वाढ लोग पूजा 
करते देखे जाते हैं। चावलोकी छोटी-छोटी ढेरियोंको नवग्रह 
मानकर उनकी पूजा की जाती है । कुशाके सप्त ऋषि 
बनाकर उनकी पूजा की जाती दै । इस प्रकार अनेकों 
AN देवताओंका प्रतीक बनाकर पूजा का जाती है | 
अतः इसमें संदेहके छिये कोई स्थान नहीं है । देवता 


उस प्रतीकमें नहीं, किंतु पूजा करन नेव्रालेकी भावनामें 
है । इसी प्रकार कागज स्याहीयुक्त पुस्तकका 


उससे काम भी चल जाता है--- 
न स्याही; 'वेद' नाम 
कोई आकार नहीं है, | 


प्रेद? कहते हैं ओर ॥ 
बास्तवर्मे न तो कागज वेद्‌ है, 
तो ईश्वरीय ज्ञानका दै, जिसका 


पर उसे समझने और समझानेके लिये उसकी मू्तिकी 
कल्पना करनी ही पडती है; इसी प्रकार ईश्वरोपासनाके 
लिये उसकी---विंभिन्‍न प्रतीकोंकी कल्पना साथरक है । 
(२) e 
सादर हरिस्मरण । आपका पत्र इसके पूव भी मिला 
था और उसका उत्तर भी विस्तारपूर्वक दे दिया था। आपको 
मिल गया होगा । | 


अपने जीत्रनका परिचय लिखा, सो ठीक है । साधनके 
लिये जिन-जिन बातोंकी आवश्यकता है, उनमें बहुत-सी 
आपको भगवानकी AR अनायास ही प्राप्त हैं । 

आपने पूछा कि 'गृहस्थाश्रमर्म रहते हुए भोगवासना- 
का परित्याग किस प्रकार किया जाय १? इसके उत्तरमें लिखना 
है कि 'भोग-वासनाका परित्याग करनेके लिये किसी भी 
आश्रमके कारण सुगमता या कठिनाई नहीं है | संन्यास- 
आश्रम प्रहण कर लेना भोग-वासनाका त्याग नहीं है |! 


जबतक मनुष्य शरीरको ही अपना खरूप और 
उससे सम्बन्धित प्राणि-पदार्थांको अपना मानता रहता 
है, तवतक भोग-बासनाओंका अन्त नहीं होता । इन 
सत्रको भगवानूके अपण करके जब इनमें अहंता और 
ममताका सर्वथा त्याग कर देता है और यह समझता दै कि 
मन, बुद्धि और ra आदिका समूह यह शरीर 
भगवानका दिया हुआ है, इसमें मेरा कुळ नहा है; 
इसी प्रकार इससे सम्बन्ध रखनेत्राले प्राणी और पदाथ 
भी उसीके हैं, इनको उसीकी प्रसन्‍नताके लिये उसके 
विधानानुसार उसकी सेत्रामें लगा देना है; एव उसीकी 
प्रसन्‍नतामें प्रसन्न रहते हुए उसकी मजीमे अपनी 
मर्जी मिला देना है, अपने सुख-भोगके लिये कुछ नहीं 
करना है; खाना-पीना, सोना, हँसना-रोना आदि जो 
कुछ भी करना है, एक ऐक्टर ( अभिनेता ) की भाँति 
उस प्रभुकी प्रसन्नताके लिये ही करना है, तभी भोग- 
त्रासनाओंका अन्त होता है | | 
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कुराका आसन ब्रिछाकर उसके ऊपर नरम बन्न | 











सादर हरिस्मरण । 

आफ्का पत्र मिला । आपके प्रइनांका उत्तर क्रमश: 
इस प्रकार है-- 

आपने संग्यात्रन्दन-कार्य अबतक आरम्भ नहीं 
किया है, यह तो गळती हुई । अब उसे तत्काल 
आरम्भ कर दीजिये; देर करके उस गळलतीको और मत 


व्रढाइये | पुनः उपनयन-संस्कार न वरा सकें तो कोई - 


बात नहीं, अत्र नित्यकर्म आरम्भ कर दीजिये | कलियुग- 
में ऐसी गलतियाँ क्षम्य हैं | 

(२ ) आपने अपने त्राल छटा दिये, शिखा 
नहा रक्खी, उसके लिये भी अव आप दु:ख न कीजिये | 
इस पत्रके मिलते ही शिखा-स्थानके केश--बाल जितने 
भी बड़े हैं, उनको सुरक्षित रखकर अन्य केशोंको छोटे 
करवा लीजिये | शिखाके केश धीरे-धीरे बढ़ते रहेंगे, 
शिखाचिह घुरक्षित रहेगा और वे केश ही शिखा मान लिये 
जायेगे | द्विजोचित कम करनेका अधिकार तो आपको 
विचार बदलनेके साथ ही प्राप्त हो गया, इस प्रकार मानना 
चाहिये और तत्काळ नित्यकर्म आरम्भ कर देना चाहिये | 


( ३ ) अत्रित्राहित श्यक्ति ब्रह्मचर्याश्रममें एक ही 


यज्ञोपत्रीत रक्खे) ऐसा त्रिधान है; पर जोड़ा रख़नेमें भी 


कोई अपराध नहीं है | अतः धारण करनेके वाद निकालने: 
की जरूरत नहीं है, जोड़ा ही पहने रहना चाहिये | 

- ( ४ ) आसनोंका साधन किसी जानकार पुरुष 
से उसके सामने सीखना चाहिये; पत्रसे एरी बात नहीं 
समश्चायी जा सकती । साधारण मनुष्योंके लिये खस्तिक 
आसन ही अच्छा रहता है । 'योगदर्शन'में तो आसने 
विधयमें स्पष्ट लिखा है कि “सुखपूर्वक स्थिर बैठना ही 
“आसन? है |” गीतामें उसका विधान करते समय ल्खि 
हळ रारीर, गला ओर सिर---ये तीनों सीधे, सम 
ओर स्थिर रहने चाहिये । Ra साधक अपनी 
पुविधाके अनुसार रख सकता है ।! 


बिछा ले, जो कि ऊनका हो । या उसे प्रतिदिन धोया जा 
सके तो रूईके सूतका भी चल सकता है । कुशासनके 
ऊपर उसे भी त्रिछाना अच्छा है, नहीं तो कुशा चुभनेसे 
उधर वार-आर मन जायगा ओर साधनमें विध्न पड़ेगा | 

आसनपर बैठकर आसनशुद्विका मन्त्र बोलकर जल 
के छींटसे आसनको पवित्र करना ठीक रहेगा । 

( ५ ) पत्रित्री केवळ एक अनामिका अँगुलीमें ही 
पहननी चाहिये | जो अँगुली age ओरसे चौथी 
ओर कनिष्ठिकाकी ओरसे दूसरी है, अर्थात्‌ छोटी 
अंगुलीके पासत्राली अँपुलीको ही 'अनामिका' कहा 
जाता है । वायें हाथकी पवित्री कुशके तीन तिनकोंसे 
तथा दाहिने हाथकी पवित्री दो तिनकोंसे बनी हुई होनी 
चाहिये | दो या तीन अँगुलियोंमें धारण करनेकी बात 
नहीं है | पवित्रीके बदले अँगूठी पहननेकी प्रथा तो है, 
पर कुशाकी पवित्री ही श्रेष्ठ मानी गयी है | 

( ६ ) श्रृति अर्थात्‌ वेदमें जिन कर्मोंके करनेका 
विधि-विधान है, उनको 'श्रौतः कहते हैं | यज्ञादिकी 
गणना उन्हमें है तथा स्मृति, गृह्यसूत्र आदिमें जिनका 
विधान है, उनको भमा? कहते हैं | पोडश संस्कार, 
नित्यकर्म संध्यावन्दन आदिकी गणना स्मार्त RA है | 

धू आचमन तबिकी आचमनीसे करनेकी अपेक्षा ब्राह्म- 
तीथसे करना ही उत्तम है । हृथेलीके निम्नभागको ही 
श्राझतीर्थ' कहा गया है | 
2 ( ७) शास्त्रीय कमकाण्डमें बायें हाथका उपयोग 
गर्ना हाथ मिलाकर किये जानेत्राले कर्ममे है, जैसे 
अध्य-प्रदान करना, स्तुति-प्रार्थना करना आदि | 
, आपके प्रश्‍नांका उत्तर, मेरी मान्यताके अनुसार 
जसा. उचित ARA हुआ, लिख दिया है; वास्तवमें मैं न 


तो कोई पण्डित हुँ ओर न व्यवस्था देनेका मेरा अधिकार 
ही tuh हैं | मैंने तो अपनी समातिमात्र लिख दी है। 


~~ = 
च 
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सत्सङ्गवाटिकाके बिखरे सुमन 


( नित्यलीलालीन भ्रीभाईजीके पुराने सत्सज्ञसे चयन किये हुए) ` 


१--'प्रेम'का अर्थ है--मगवत्रेम | प्रेम'के नामपर 
जगतूर्मे 'काम’ चलता है | वह हमारी चर्चाका विषय नहीं 
है । भगवद्येमकी प्राप्ति सहजमें नहीं होती । बहुत ऊँची 
साधनाकी सिद्धिके पश्चात्‌ भगवस्मेमकी प्राप्ति होती है । 


२-भगवद्येम क्या है-यह कोई बता नहीं 
सकता । कहनेके ळिये कुछ सांकेतिकरूपसे समझनेके 
लिये कह सकते हैं---यह भगवान्‌की अपनेमें ही अपने- 
से ही अपनी लीला है । 

३-भगवान्‌के साथ खेले ऐसा भगवानका साथी 
. कौन है १ भगवान्‌ जिस खेलको खेळे, ऐसा खेल कौन- 
सा है ! वास्तवमें उनके योग्य न कोई साथी है न 
कोई खेल है | अतएव भगवान्‌ ही प्रेमास्पद हैं, 
भगवान्‌ ही प्रेमी हैं और भगवान्‌ ही प्रेम हैं | 

४-खयं ही प्रेमी. और प्रेमासपद्‌ वनकर--एक- 
दूसरेकी प्रीतिके आश्रयालम्वन और विषयालम्बन बनकर 
जो भगवानकी परम दिव्य अचिन्त्यानन्त गौखमयी 
पवित्रतम लीला चलती है--वास्तवमें इसे ही मगवत्ेम 
कते हैं । इस प्रेममें ऐसा माना जाता है ओर यह 
धरम स॒त्य है कि भगवान्‌ ही खयं अपने आनन्द- 


खरूपको--अपने भावखरूपको लेकर अनन्त लीळाख्प ' 


धारण किये रहते हैं । 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही Kaka लीला 
. करते हैं | अतएव श्रीराधा भगवानसे. सवथा अभिन्न 
है । श्रीराधाके बिना श्रीकृष्णका और श्रीकृष्णके बिना 
श्रीराधाका अस्तित्व नहीं । दोनोंका अविनाभाव-सम्बन्ध 
है । रसराज महाभावके प्रेमके विषय बनते हैं और 
महामाव रसराजके प्रेमका विषय बनता है । इस प्रकार 
परस्पर बड़ी पवित्र लीला चलती है | 

६-श्रीराधा महाभावरूपा हैं ओर श्रीराधाके आराध्य, 
प्रेमास्पद, परमग्रेष्ठ. इँ--रसराज शीकृष्ण | 


ata ८-- 


७-श्रीराधाके मार्वोका, श्रीराधाके अचिन्त्यानन्त 
भाव-समुद्रकी परम विभिन्न परमानन्दमयी तरंगोंका न तो 
कोई वर्णन कर सकता है, न गणना ओर न इनके 
स्वरूपका विश्लेषण । अनादिकालसे अनन्तकालतक 
प्रेमी त्रिशुद्ध परमाह्वादमयी तरंगे---रसमयी मधुर तरंगे 
उठती रहती हैं और बड़े-बड़े प्रेमी मक्त, बड़े-बड़े भाग्य- 
शाली ऋषि-मुनि ओर कोई-कोई देवता ही उन रस-मधुर- 


- तरंगोंके दर्शन कर पाते हैँ, आखादन तो बहुत दूर । 


८-श्रीराधाके प्रेमकी विभिन्न तरंगोंका वर्णन नहीं 
हो सकता--केबल शाखाचन्द्रन्यायसे संकेतमात्र होता है। 
जैसे किसीको द्वितीयाका चन्द्रमा दिखळाना हवै तो यह 
कहा जाता है कि 'देखिये, सामने उस डालसे इतना 
उपर चन्द्रमा दिखायी दे रहा हे ।' डाल्से उतना 
ऊपर चन्द्रमा नहीं है, पर डाळका संकेत करके 
चन्द्रमाको दिखानेकी प्रक्रिया होती दै । इसी प्रकार 
श्रीराधाके गुणोंका, भावरोंका संकेतमात्र किया जाता है, 
बर्णन नहीं | वणन तो असम्भव है । 

९--जगतमें धनविष्रयक मान्यता पृथक्‌-पृथक्‌ है-- 
किसीका धन विद्या है, किसीका धन बुद्धिं दै, किंसीका 
धन विषय हैं, किसीका सम्पत्ति, किसीका धन सोना, 
किसीका धन पारलौकिक सुख । पर सर्वख-समपणमयी 
श्रीराधाके जीत्रनका धन क्या है--श्रीकृष्ण | 


१०- जहाँ प्रेमका प्रारम्भ होता दै, वहां त्यागको 
पराकाष्ठा होती है । त्याग जहाँ पूणेताको प्राप्त हो जाता 
है, पहुँच जाता है, वहाँसे भगवठोेमका आरम्भ होता RI 

१ १-भगवत्मेमी सव॑दा, सरथा मुक्त होते हैं; माया- 
का राज्य उनके समीप नहीं जा पाता । वह तो दूरे 
ही विलीन हो जाता है । जसे पो फटना आरम्भ होते ही 
अन्धकार मरने लगता है, उसी प्रकार प्रेम-सुर्यके उदयकी 
तो बात ही क्या, प्रेमके उघःकाळमें ही मायाका अन्धकार 
जारित हो जाता दै, मिट जाता है, मर जाता दै । 
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१२-भगवान्‌की मधुर छीलामें उनका ऐश्वय छिपा 
रहता है, क्रियाशील नहीं होता । जिन भगवानके 
मयसे. भय काँपता है, जिनके भयसे काल, 
यमराज आदि अपने-अपने करतेव्यमें संलग्न 
है, वे ही श्रीकृष्ण वात्सल्यकी मूर्ति श्रीयशोदा मेयाकी 
डॉँटसे भयभीत हो जाते हैं । 

१३--भगत्रान्‌ श्रीकृष्ण अपने खरूप, ढीला आदिसे 
माधुर्यका इतना प्रसार करते हैं कि-सवका चित्त उनकी 
भोर खिंचता चळता है । उनकी आकर्षण-डीला निरन्तर 
चलती रहती है | | 

१४-मधुर लीलामे ऐश्वय आता है तो वह सेवा 
करनेके लिये; छिपकर माधुर्यको कम करने या हटानेके 
लिये नहीं । 

१०-प्रेमीमें जब प्रियतम भगवान्‌से मिलनकी इच्छा 
जगती है, तव वह मागेकी कठिनाइयोंकी ओर दृष्टि नहीं 
डालता । वस, मिळनकी स्वरामें वह चल पड़ता है। 
फिर चाहे वह मार्गकी गर्मासे जलकर भस्म क्यों न हो 
जाय, उसकी उसे कुछ परवा नहीं | वह प्रियतमसे 
मिले विना रह नहीं सकता | एक कथा आती है-- 
भगवान्‌ श्रीऱ्यामसुन्द्र पहाइपर सघन छायामें जाकर 
बैठ गये | पहाइपर जानेका रास्ता पथरीला, सीधी 
चढ़ाई) AMA एक भी पेड़ नहीं और मध्याहका समय | 
एक सखीको प्रियतमके समीप जाना है | वह पहाइपर 
चढ़ने लगी । TIARA उसे रोका--इतनी कड़ी 
धूपमें पद्दाइपर कैसे चढ़ोगी, झुल्स जाओगी?; पर उसने 
किसीकी एक बात भी नहीं सुनी | तप्त पत्योपर जब 
उसके चरण टिकते थे, तव उसे अनुभव होता कि कोई 
शीतल गदी बिछी हुई है और ऊपर कोई शीतळ छाया 
करता चला जा रहा है । प्रत्येक चरण उसे प्रियतमके 
र 
0 ` ह बदले दने पुळ 
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ही है और वह इस आग्रहसे देता दै कि उसकी दी हुई 
वस्तुको खीकार करना ही पड़ता है, वहाँ देनेतरालेके 
ऋणसे मुक्त होना कभी भी सम्मत्र नहीं है । फिर 
जहाँ लेनेवाळा एक हो और ऐसे देनेवाळे अनेक, वहाँ 
तो ऋण कभी चुक ही नहीं सकता । त्रजवासियोके 
सम्बन्धमें यही वात है । वहाँ सब-के-सब ब्रजवासी. 
श्रीकृष्णके लिये अपना सवख अर्पण करते रहते हैं ओर 
बदलेमें वे कुछ भी खीकार करनेको तैयार नहीं । ऐसी 
स्थितिमे भगवान्‌ श्रीकृष्णको उन सबका नित्य ऋणी बना 
रहना पता है | 

१७-जिनकी कृपाप्रा्तिके लिये बड़े-बड़े योगी 
अपने चित्तको समाहितकर उनका ध्यान करते हैं, पर 
फिर भी सफल नहीं हो पाते, वे ही भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अपनी समस्त भात्रत्ताको भूलकर मेयाके सामने एक 
छोटे बालक बने हुए बैठे रहते हैं और मेया उनके 
हिंतकी कामनामें संल्म रहती है ।१९०९१९०%जिनके 
स्मरणमात्रसे जगतका हित होता है, उन्हीं भगवान्‌ 
श्रीकृष्णका हित करनेके लिये मैया यशोदा उन्हें डाँटती 


है, डपटती है | यह है Andani विलक्षणता | 


१८-त्रजलीलामें भगवानका ऐश्वर्य यदि कभी उस लीला- 
का दर्शन करने आता है तो वह मैयाके वात्सल्य-स्नेहकी 
धारामें बह जाता है और मैया आनन्दविमोर होकर 
भगवान्‌की लीलाओंका रस लेती रहती है. । > 
नन्द्रानीको अपने अप्रतिम वात्सल्यमें ऐश्चयकी झाँकी 
हो ही नहीं पाती और वे maret dea उसी 
रूपम अनुभव कर प्रेममें विभोर होती रहती हैं । 
१९-प्रेममयकी प्रेमाधीनता ही श्रीकृष्णमें अक्षमता- 
का कारण वन कमी उन्हें पराजितरूपमें प्रकट करती 
दै और कमी असमर्यख्पमें । ><>भक्तकी प्रसनतासे 
KAKI खरूपानन्द-सिन्धु उठळने लगता है । यदी 
इतु है कि भक्तका आनन्दवर्धन करनेके लिये भगवान्‌ 
अपनी पराजय खीकार करते हैं | सर्वसमर्थ होते इए 
र Nan काममे भी अपनी असमर्थता प्रकर का 
| - 
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२०-जो कुछ है, वह भगवान्‌ है और जगतमे 


जो कुछ हो रहा है, वह मगवानकी लीला है । पर. 


जहाँ सगवानूके साथ रागात्मिका भक्तिका सम्बन्ध है, 
वहाँ भगवानकी लीलाएँ विभिन्नरूपमें प्रकट होती हैं । 
वहाँ भगवान्‌ अपना ब्रह रूप भी प्रकट करते हैं, जो 
उनकी भगवत्ताकी दृष्टिसे अग्राह्य है, त्याज्य है | 

२१-ग्रेमी भक्तको भगवानकी स्मृतिमें, उनके 
गुर्णोकी चर्चामे इतना रस आता है कि वह भगवानके 
मिलनको भी उसके समक्ष तुच्छ समझता है । एक 
कथा आती है--कुछ संखियाँ बैठी परस्पर श्रीकृष्णके 
प्रेमी चर्चा कर रही थी. । इतनेमें श्रीकृष्ण वहाँ आ 
गये । सखियोंको लगा--विश्न आ गया । प्रेमके 
Kai उन्हें श्रीकृष्ण विप्नखरूप अनुभव हुए । 
` प्रेम-चर्चामें उन्ह इतने आनन्दकी अनुभूति हो 
रही है कि उसके बीचमै आनन्दके मूल श्रीकृष्णकी 
उपस्थिति भी उन्हे विश्न प्रतीत होती है । परस्पर 
परामर्श करके उन्होने कुछ सखियोंको तैयार किया कि 
ने श्रीञ्यामसुन्द्रको वाटिकामे नवीन विकसित पुष्षोंके 
सौन्दय-माधुर्यका आखादन करानेके लिये ले जाये । 

२२--प्रेमीको भगवानके नाम-स्मरणमें अद्भुत सुखकी 
शनुभूति होती है । उसे निरन्तर नाम-स्मरण करते हुए 
भी तृप्ति नहीं होती । श्रीराधाजीने कहा है---“करोड़ 
जिह्वाएँ हों तो यामः नामका माधुर्य लिया जाय, एक 
जिहासे “श्याम नामके माधुयका क्या पता लगे |” 

२३--भगवानकी सेत्राकें जो नित्य परिकर हैं, उनको 
नित्य आनन्द क्यों प्राप्त होता रहता है ! उसमें छः 
हेतु हैं, तीन भगवानमें और तीन परिकरोंमें | भगवान्‌ 
अभौतिक --दिव्य, अविनाशी हैं, नित्य हैं और अपने 
खरूप-सौन्दर्यमें नित्य वर्धनशीळ हैं | तथा परिकरोंमे 
नित्यतर्शनञ्ञीळ अभिलापा, नित्य वर्धनशील सेवा-शक्ति 
तथा नित्य सुखकी अभिबृद्धि है। इन हेतुओंसे परिकरोंको 
नित्य आनन्दकी प्रापि होती है | 
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२ ४-भगवानके सौन्दर्य-माघुर्यका स्मरण-चिन्तन बहुत 
सरल एवं सुन्दर साधन है । इस चिन्तनमें भगवानूकी 
घुन्दरता और मधुरताका कण भी, छायाकी छाया भी 
यदि कहीं अन्तरमें उतर आये तो वहींसे प्रेमका सूत्रपात 
हो जाता है--ग्रेमका ऐसा खभाव है । 

२५ भगत्रल्रेम ऐसी “बीमारी? है कि जल्दी यह 
लगती नहीं ओर लगनेपर कभी मिटती नहीं, बढ़ती 
ही चली जाती है । पर यह सब जानते हुए भी प्रेमी 
लोग चाहते हैं कि यह “बीमारी? बनी रहे ओर यह 
घाव कमी सूखे नहीं, सदा हरा ही रहे । 


२६-जो कभी, किसी प्रकार प्रेमसमुद्रमें इब जाता 
है, वही जानता है कि उसका खाद कैसा है तथा वह 
कितना मधुर लगता है । 

२७-जगतमें जो सौन्दर्य-माधुय दिखायी पडता है, 
बह्‌ सब-का-सब नकली है agan जगतमें सौन्दर्य ओर 
माधुय हैं ही नहीं; यहाँ तो सब बीभत्स है । किसीका 
बड़ा सुन्दर शरीर है, हम उसे देखकर त्रिमोहित होते 
हँ | पर जब उसके प्राण निकल जाते हँ आम्मा 
शरीरसे विलग हो जाता है, तब रात्रिमें उसके समीप वैठनेमे 
डर लगता है । वही आकृति है, वही वर्ण है, वही रूप 
है; पर वह भीषण माळूम होता है | अच्छे-अच्छे ब्यक्ति 
उस प्राणहीन शरीरके पास अकेले नहीं बैठना चाहते; दो- 
चार साथी खोजते हैं । कोई पूछे ---'अवतक तुम अकेले 
बेंठे थे, उनसे बातें कर रहे थे, अब अकेले बैठनेमें 
क्यों डरते हो ? तो इसका उत्तर यह है कि “जिसके 
पास बैठनेमें सुखका अनुभव होता था, जिससे इम 
बात करते थे, तह निकल गया, चला गया ।? 

२८-जगतमें सोन्द्य-माधुय देखना नकली पीतलको 
सोना मानना है, विषको अमृत समझना है । जितना 
भी जगतका सोन्दर्य-माधुरय है, वह विष है; शाख्नकारोने, 
महात्माओंने उसे विष बतलाया है--- 

(घिषयान्‌ Rae त्यजेत्‌ ।? 





एडी, समझो और करो 


(१) 
शुहुस्यक्तो उदारता 

सेठ श्रीजयदयालजी गोयन्दका गीतापर 'तत्त्वविवेचनी' 
नामक टीका लिख रहे थे । कुछ महीनोंके लिये में 
उनके निवास-स्थान aa ( पश्चिम बंगाल )में ही 
रह रहा या। बहाँसे आनेके समय श्रीसेठजी और 
उनके विद्वान्‌ भाता श्रीहरिकृष्णंदासजी गोयन्दकाने 
मुझसे कह्दा- “पण्डितजी | आपके घरमै लड़कीका 
विवाह होनेत्राला है । आप हमारी 'इस बर्तनकी दूकानमें 
घुस जाइये और आपको जितना चाहिये उतना बतन 
छाँटकर अलग कर दीजिये | हम आपके साथ भेज 
देंगे |! उनकी यह उदारता देखकर मेरा हृदय मर 
आया | वतन मैंने सो, दो सौ am कीमतके ही लिये, 
परंतु उनसे जो उन्मुक्त हृदय-उदारताकी शिक्षा ली, 
बह अबतक कभी-कभी याद आ जाती है । किसीको 

कुछ देना हो तो मुट्ठी बॉबकर नहीं दिया जाता | 
--स्वामी भीअखण्डानन्दजी सरस्वती “चिन्तामणि! 

CR) 
में ऋण चुका रहा हँ 

भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी Ka पास एक 


: व्यक्ति आया,। भेरी बीगार पत्नी अस्पतालमै — 


सहायता दीजिये |? उन्होंने सहायता दी कुछ दिन 
वाद आया---“अस्पताळमें बच्चा हुआ है, सहायता 
दीजिये |? तब भी दी । कुछ दिन बाद आया--'हालत 


| ' खराव है, कुछ और दीजिये ! तब भी दी | कुछ दिन 


बाद आया--'दालत खराव है, कुछ और दीजिये |? 


__ तब भी दी | पाच-दस दिन बाद आया---'मर गयी 


5 अन्त्येष्टि कैसे करे ?' फिर भी दी । वर जानेके लिये 
किराया चाहिये ॥ पिर भी दी KN 





भाईजी छ | | यह कैसा आदमी है | कोई ठग छगता है ।? 


श्रीभाईजीने कहा--_'मुझे पहले ही दिनसे माळूम | 
न पत्नी बीमार, न बच्चा, न अस्पताल) न मृत्यु । 
परंतु जब यह मेरे सम्मुख आकर बेठता है, तब छगता 
है कि इसने पूर्वजन्ममें मुझे कोई ऋण दे रक्खा था । 
मैं इसका ऋणी हूँ ओर वही चुका रहा हूँ ।? 
श्रीमाईजीके मनमें यह भाव ही नहीं था कि 'मैं 
इसका उपकार कर रहा हूँ ।' ठगके प्रति ढुर्मावकी तो 
बात ही क्या ! 
--खामी भ्रीअखण्डानन्दणी सरस्वती 
“चिन्तामणि? 
(३) 
आज भी “श्रबणकुमार' हैं 

मैं धमग्रन्योमे और संत-महात्माओंके श्रीमुखसे माता- 
पिताके अनन्य भक्त श्रीश्रवणकुमारकी अपने माता- 
पिताके प्रति विलक्षण निष्ठा एवं मक्तिकी कया पढ़ा 
ओर सुना करता था; किंनु पाठकोंको यह जानकर 
आश्चर्य एवं प्रसन्नता होगी कि इस कळिकाळमें भी 
'अबणकुमारः दृष्टिगोचर होते हैं | हमारे जगद्गुरु धर्म- 
प्रधान भारतवषका “मातृदेवो भ्रः, “पितुदे्रो भव 
यह आद्रो सिद्धान्त रहा है, जिसपर प्रत्येक मारत- 
वासीको गत्र है । 


मैं आज मारततर्षके सुप्रसिद्ध 'कल्याण? मासिक पत्र- 
के प्रेमी पाठक पाठिकाओके समक्ष एक ऐसे उज्ज्वल, 
चरित्रवान्‌ किंवा इस युगके 'श्रवणकुमारःकी आँखों- 
देखी सत्य ( घटना ) प्रस्तुत कर ' रहा हूँ, जो 
अनुपमेय है । 

घटना अभी थोड़े ही दिन पूर्व--दि० २९ अप्रैल 
१९७० की है । गोरखपुरस्थित “गीताप्रेस ( जो 
महान्‌ भारतके प्राचीन धर्म-अर्न्योके प्रकाशनका प्रसि 
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केन्द्र है ) में एक ऐसे महानुभावका झुभागमन हुआ, 
जो अपने सिरपर aa डोलीमें अपनी परम पू० बृद्धा 
माताजीको बिठाये हुआ था | उसने गीताग्रेसके द्वारपर 
डोली रक्खी ओर सादर अपनी वृद्धा माताजीको डोलीसे 
उतारा । दोनोंने 'गीताप्रेस'के गीताद्वारको हाय जोड़कर 
प्रणाम किया । अकस्मात्‌ मेरी दृष्टि इस अद्भुत घटनापर 
केन्द्रित हो गयी । मैंने उत्सुकतापूवेक आगन्तुक सञ्जनसे 
एछा--'आप किस डद्देश्यसे यात्रा कर रहे हैं ओर 
आपका स्थान कहाँ है !" तो उन्होंने बहुत ही नम्रतापूर्वक 
और मधुर वाणीमें कहा--“बाबूजी ! मैं केवट जातिका 
हुँ और सीतापुर मेरा निवासस्थान है । मेरी पू० बृद्धा 
माताजीकी हार्दिक इच्छा है कि भारतवषके प्रधान-प्रधान 
तीथोंकी यात्रा करू १ अधिक Kara क्या कहें, 
बाबूजी | अपनी पू० बृद्धा माताजीका यह 'तीर्थयात्रा? 
का पवित्र संकल्प मैं इस रूपमै पूरा कर रहा हूँ ।?? 
यह पुनीत अभिलाषा ओर पावन दृढ़ संकल्प छुनकर 
मैं भावविभोर हो गया और एकाएक माता-पिताके परम- 
भक्त श्रवणकुमारकी कथाकी मेरै मानस-पटल्पर पुनरा- 








वृत्ति होने लगी | हृदय पुलकित हो उठा ओर मन-ही- - 


मन मैं इस महान्‌ भाग्यशाली व्यक्तिके प्रति धन्य, 
घन्यः कह उठा | 

दोनोंने श्रद्धापूर्वक करबद्ध हो गीताप्रेस और लीला- 
चित्र-मन्दिर आदि दर्शनीय स्थलका दर्शन किया | 
: .तत्पश्चात्‌ वह भारतमाताका छाल अपने दुष्कर कार्यको 
पूर्ण करनेके लिये महान्‌ तीर्थयात्रामे अग्रसर हुआ | 
वह अनुपम झाँकी आज भी मेरी आँखोंके आगे घूम 


रही है | 
धन्य है उनका जीवन | - 


. भालचन्द्र शर्मा (विशारद? 
(४) 
छेनसांम देखते रह भये 
Ka मौसम | अळ्कनन्दा नदीकी बरसाती 


पडो, समझे और करो 





0. 


CC 


-.. . जयक्रेमक 
ET 
oi Td 


तरंगोपर नाव थी ओर उछलती kid चञ्चल नावपर 
थे हवेनसांग aa बाहर भी थी ओर भीतर मी; 
बाहर तरंगोंकी और भीतर भावनाओंकी । aga करण 
तीत्रगामिनी अलकनन्दा नदीकी उत्ताल RI रहरहकर 
नावसे टकरा रही थीं और डगमगाती नोकाका नाविक 
रह-रहकर डर रहा था, कहाँ नाव इत्र न जाय | 
भयभीत नाविकने तय किया कि बोझिल नोकाको हल्का 
करनेके लिये कुछ सामान नदीम फेंक देना चाहिये 
अन्यथा यह डगमगाना बंद न होगा । नाविकने हेन- 
सांगसे कुछ सामान नदीमें फेंक देनेके लिये निवेदन 
किया, जिससे नोका सुरक्षित गन्तब्य स्थानप्र 
पहुँच सके । 











हेनसांग चिन्तातुर हो उड़े । उनकी मात्रनाएँ 
भी चल हो उटी । सामानके रूपमें उनके पास ची 
ana निधि, वे अमूल्य प्रन्या जो नाळन्दा 
विश्वविद्यालयसे मिले थे । ह्वेनसांग चीनसे भारतीय 
विद्याओंका अध्ययन करनेके लिये आये थे ओर 
अध्ययनोपरान्त स्वदेश लोटते इंए हेंनसांगको त्रिश्व- 
विद्यालयके आचार्यने अलभ्य ग्रन्थ एवं अमूल्य बखाभूषण 
विदाईमें दिये थे । मेंटखरूप मिली इई किसी भी 
वस्तुको अलग करना, अलग करके नदीमें फेंकना, 
इसकी कर्पनामात्रसे मर्मान्तक पीड़ा हो रही थी, पर 
दूसरा उपाय भी क्या था १ यदि कुछ अंश नहीं फेंका 
जाता है तो सत्राशकी यहीं जळ-समापि निश्चित है | 

अत्यधिक विषण्ण-हृदयसे नदाँमें फेंक देनेके लिये 
चीनी-यात्री हेनसांगने अपने हाथमे कुछ प्रन्थोंको 
उठाया । हाथ कॉप रहे थे, अधर सुख रहे थे और 
नेत्र छळक रहे थे । | 

जिस समय हेनसांग नालन्दा विश्वविद्याल्यसे विदा 
हुए थे, उस समय एक युवकको थाचार्यने उनके साथ 
भेज दिया था, जिससे उनकी वापसी यात्रा ARK 
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पूर्ण हो सके | वह युवक भी इसी नावमें था । उस 
युवकने नाविकके उस निवेदनको मी छुन लिया था 
ओर वही अब देख रहा था, द्वेनसांगके मुखकी मलिनता- 
को तथा मानसके मन्धनको । तुरंत ही उस युवकने 
मन-ही-मन कुछ निर्णय किया और एक अचिन्त्य 
उल्लासके साथ तत्क्षण ह्वेनसांगके हाथोंको थामकर 
महा--'आरय ! आप यह क्या कर रहे हैं  नोकाके 
बोझको हल्का करनेके लिये क्या इन अमूल्य प्रन्थोका 
जत्ठ-विसजन करेंगे आप ? इस उद्देश्यके लिये तो 
किसी अन्य नगण्य वस्तुका भी विसर्जन किया जा 
सकता है |: इतना कहकर बह युत्रक नदीमें कूद 
पड़ा | हेनसांग देखते रह गये, चकित भावोंसे, अवाक 
मुद्रासे तथा स्तब्ध अन्तरसे कि अलकनन्दाकी. Ta 
मचलती तरंगे उस युवकको बहा ले गयी सजल 
नेत्रोंसे नतमस्तक होकर हेनसांगने उस युवकके प्रति 
अपनी sara अर्पित की | 


युवकको आत्म-बलिसे नौकाका इमे र्क 
गया, परतु चीनी-यात्री हेनसांगको यह मी ज्ञात हो 
गया कि हिंदूघम एवं हिंदू-संस्कृतिकी अमरताका 
Ka क्या है । 
--भीश्याम 
(५) 
ईमानदारी 
' उछ समय पहलेकी बात है, मैं राजकोटमें अपने 
Ta ai ५-६ दिनके लिये गया था | वे अकेले थे | 
जे बड़ सवेरे साढ़े चार बजे दूध देनेत्राढी खाछिन 
कर देखाजा खटखटाती और हमलोग कच्ची नींदमें 
| | ai | लेते हुए उठते और दूध लेकर पुनः सो जाते | 
1 Tt एक दिन मित्र जल्दी उठे | दूधवाढी अभीतक 
2 आयी नहीं थी । उन्होंने मुझसे कहा कि “मुझे आज 
पन? सी० सी० परेडमें सम्िदित होना है, RA 


ऋश्याण 


[ भाग ४५ 


— oi 
क्ट ta nd ar ses >. 


जरा जल्दी जाना पड़ेगा; ऐसी वात है कि खालिन दूध 
देने आये, तत्र तुम आलमारीमेसे १०) निकालकर 
उसे दे देना | मैंने विस्तरपर पड़े-पड़े ही चदरमेंसे 
मुँह बाहर निकालकर खीकृृतिके रूपमें गर्दन हिला 
दी । जातेजाते उन्होंने मुझे फिर कहा---“भूलना नहीं, 
पैसे जरूर दे देना; दूधत्राली पैसे माँगेगी नहीं |? बे 
चले गये और में सो गया | 


Tara साँकल खटखटानेकी आवाज कानमें 
पड़ते ही में जँमाई लेता हुआ दूध लेनेके लिये जाने 
लगा | उस समय उसे पैसे देनेक्की बात याद आयी | 
नींदमें ही मैंने पेन्टकी जेबसे नोट निकालकर दूधत्राली- 
को दे दिया और दूध लेकर लौट आया । 


प्रातःकाल ८ बज चुके थे | मैं अखबार लेकर 
पढ़ने बैठ | ९ बजे मेरे मित्र वापस आये । चाय 
पीते-पीते मेरे मित्र कहने लगे- आफ्ने दूधवालीको 
पैसे दे दिये या नहीं ! उसने मुझे कल कहा था कि 


: घरमे अनाज छाना है | दस रुपये दे दें तो ठीक । 
` महीना पूरा होनेमें तो देर है, लेकिन रुपये दे दें तो 


ठीक रहें । लड़कोंको भोजन मिल जाय । इसलिये मैंने 
दो बार याद करके आपको कहा था ।' कने १०) 
अपने पाससे दे दिये” प्याला नीचे रखते-रखते मैंने 
कहा | उन्होंने उत्तर दिया- “तुमने अपने पाससे 
क्यों दिये ९? मैने कदा नहीं था कि आलमारीमेसे दे 
देना |? TA जगकर मैं आलमारी खोलनेकी झंझट 
क्यों करता ९? मैंने GA उत्तर दिया | अभी- हम 
चात कर ही रहे थे कि वह दूधवाढी आयी और आते 
ह कहने छगी--छो,* तुम्हारे नब्बे रुपये |? मित्रने 
दूभवालीकी ओर देखते हुए कहा--- “बहिन, ये नब्बे 
सपय तुम किस वातके दे रही हो ९? मेरी ओर उँगढीसे 
निदेश करते हुए उसने कहा--“बाबू, आपके इन भित्रने 
घुवह दस रुपयेके बदले सौ रुपयेका नोट मुझे दिया था |? 
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मुझे तो कुछ पता ही न था । इसलिये मैंने कहा, “वहन, 


तुम्हारी कोई भूळ होगी । मैंने तुमको दस रुपयेका नोट 
ही दिया था ।' दूधवालीने कहा--'भाई, तुमको ख्याल 
मह होगा | तुम अपना हिसाब मिलाकर देखो |! 

मैंने तुरंत पेन्टकी जेव सुँभाळी और मेरे आश्चर्यका 
ठिकाना नहीं रहा, जब मैंने देखा कि सौ रुपयेका 
नोट उसमें नहीं था । मेरी जेबमें १४०) थे--दस- 


दसके चार नोट और एक सौका | मैंने देखा कि दस- 


दसके चार नोट तो थे, सौका नोट नहीं था | मैं 
विचारमें पड़ गया । मुझे विचारमें पड़े देखकर वह वहन 


बोली--'भाई, तुमने ही भूलसे मुझे दसके बदलेमें सौ . 


रुपयेका नोट दे दिया था । तुम्हारे सिवा और किसीसे 


- मैंने पैसा लिया ही नहीं । इसलिये ये तुम्हारे ही रुपये 


हैं, इन्हें ले लो |! और यह कहकर उसने मेरे द्वाथमें 
ढ्पये थमा दिये | | 

में विचारमें पड़ गया कि कितनी इमानदार वह 
क्ली थी । घरमै खानेके लिये पैसे नहीं थे, दूसरोंके पेसे 
बिना मेहनतके न लेना | कितनी उच्च भावना ! 

उस इमानदार बहनकी मैंने मन-ही-मन वन्दना की | 

--भ्रीजेसंग कुमार थरजिया 
(६) 

अधिकारी ऐसे हों 

थोड़े दिनों पहले हमारे घर एक निदृत्तिप्राप्त 
सरकारी अधिकारी आये थे । उन्होंने अपने कायकाल्में 
बहुत इंस्पेक्शन किये थे । उन्होंने अपना एक अनुभव 
इस प्रकार सुनाया--- 


(अखण्ड आनन्द? 


उनका दल एक प्राइवेट अस्पतालका इंस्पेक्शन 


'करने गया । साथमें एक सर्जन थे Ka 


ब्यवस्थापर्कीने गोळमाळको दबा देनेके उद्देश्यसे हमेशाकी 


कयता. आळ» म्या 


तरह इस दलको भी खुश करनेके लिये उनके अतिथि- 
सत्कारकी भव्य योजना | शराबकी भी व्यवस्था थी | 
परंतु यह दल दूसरी ही मिट्टीका बना था | तटस्थ- 
भावसे उन्होंने इंस्पेक्शन शुरू किया । दलमें स्थित 
सजनने सबसे पहले रोगियोंके एक-एक ब्रिस्तरके पास 
जाकर उनकी कठिनाइयाँ छुननी प्रारम्भ कीं । सरकारी 
प्रांटका उपयोग किस प्रकार किया गया है, इसकी जाँच 
की । अस्पतालके कमचारियोंकी मीटिंग करके उनकी जो 
कठिनाइयाँ थीं, उनके विषयमें चर्चा की और उनषर 
दोनेत्राले अन्यायोंकी जाँच की | 

“सरकारी ग्रांटका दुरुपयोग किया गया है तथा 
अस्पतालकी LM कुछ आवश्यक फेरफार तुरंत 
होना चाहिये!--इस प्रकारके निर्देशके साथ इंस्पेवशान 
रिपोर्ट तैयार की गयी | कार्यकतोओंको इस वातकी गन्ध लग 
गयी | अतः उन्होंने गोलमाळको दबा देनेके लिये दोइ-धूप 
शुरू कर दी । इस्पेक्शन Yak अधिकारियोका सब 
तरीकेसे दबाव शुरू हुआ, लेकिन ये लोग अपने निर्णय- 
पर दृढ रहे । सर्जनने कहा --'अभिकांरा इंस्पेक्शन 
पार्टियां जो आती हैं, खाने-पीनेकी तथा अन्य प्रकारकी 
छुविधाओंपर किस प्रकार ओर कितना ध्यान रक्खा गया 
है, उसीके आधारपर इस्पेक्शन रिपोट तैयार करती हैं । 
इम इसके विरुद्ध हैं | इस प्रकार इंस्पेक्शान करनेका 
कोई अर्थ नहीं है । इंस्पेक्शन करनेके बाद हमारा कर्तव्य 
हवै कि जिस सस्थाका इर्पेक्शान किया है, उस संस्थाकी 
कठिनाइयाँ दूर करके उसे खस्थ स्थितिमें लानेके 
लिये आवश्यक प्रयास तुरंत करे । केवळ कागजोंमें 
रिमाक देनेका कोई अर्थ नहीं है । वास्तत्रमें हमारे द्वारा 
किसी संस्थानका इंस्पेक्शन पूरा हुआ हम तभी मानेंगे, 
जब हमारे द्वारा उस संस्थाके पुधारके लिये सक्रिय 
कदम उठाये जाये--इसके लिये प्रयत्न हो ।? 


(अखण्ड आनन्द” "णगुणबंत्री निबेदी 
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८९९ 
(७) 
णात्रताकी कदर 
सन्‌ १८८७ ई०में बंगाळमें एक अ ग्रेज 


अधिकारीकी मृत्यु हई । उसके पास बहुत तरहकी 
पुस्तर्कोका एक विपुल संग्रह था, जिनको नीलाम कारनेकी 
विज्ञप्ति उसने छपायी । उसके पुस्तक-संग्रइमे फ्रच भाषामें 
पी हुई गणितशास्रकी एक सुन्दर पुस्तक भी थी। उस 
समय बंगाळ हाईकोर्टमें डाक्टर रासत्रिहारी घोषके नीचे 
आशुतोष सुर्जी भी वकालत करते ये। उनको गणित- 
बिधाका बहुत शौक या और वे फ्रेंच माषा भी पूर्णतया 
जानते थे । उनकी उस पुस्तकको खरीदनेकी 
बहुत इच्छा थी । | 

लीळामके स्थानपर उपस्थित होकर उन्होंने देखा कि 
एक अंप्रेज अधिकारी नीलाम कर रहे थे । उस बीचमें 
एक दूसरे अंग्रेज आकर नीलाय करनेवालेके कानमे 
कुछ कहकर चले गये । 

थोड़ी देर नाद उस गणितशाख्की . पुस्तकके नीलाम- 
की बारी आयी । आशुतोष जो बोली लगाते उसपर एक 
रुपया बढ़ाकर अपनी ओरसे वह नीलाम करनेवाला 
बद्ध देता । इस प्रकार भआशुतोषने- बढ़कर 
१००) तक बोली बोळ दी, लेकिन साथ-साथ 
नीळाम करनेवाला भी एक रुपया बढ़ाता ही गया । 

आशुतोष भी आँख मूँद्कर चढ़ा-चढ़ीमें बोली बढ़ाते 
गये और अन्तमें १५०) देनेको तैयार हो गये । 
नीलाम करनेवालेने १५१) बोलकर वह अत्यन्त जीणे 
पुस्तक अपने पास रख ली । उस पुस्तकके प्राप्त न 


) ___ होनेपर आशुतोष निराश तो हो गये, लेकिन उन्होंने 


झह जानना चाहा कि नीछाम करनेवाला एक रुपया 
' किंस ळ्यि बढ़ाता गया | 


कृपाण 


[ भाग ४५ 


. जो अंग्रेज साहब कानमें कह गये थे, वे हाईकोटके 


जज ओके” साहब ये और वे हुक्म दे गये थे, 
इसलिये यह ग्रन्थ मैंने उनके लिये रख ल्या दै |? 

दूसरे दिन हाईकोटके जजके पास वह पुस्तक 
१५१) के विलसहित पहुँची तो उनके आश्चपका 
ठिकाना न रहा | उन्होंने नीलाम करनेवालेसे इसका 
कारण पूछा । 

नीलाम करनेबालेने खुलासा किया कि “आशुतोष 
मुखर्जी नामके बंगाळी युवकने १५०) तक लगाया, इसलिये 
मैंने एक रुपया बढ़ाकर आपके लिये किताब रख ळी ।? 

दूसरे दिन अदालतमें जस्टिस ओकेनलीने डाक्टर | 
रासविहारी घोषसे पूछा कि “आशुतोष मुखर्जी नामक 
किसी युवकको आप जानते हैं !? डा० रासविहारी : 
घोषने कहा-'हाँ जी, वह मेरे हाथके नीचे ही काम 
सीख रहा दै |” जज साइबने आश्ुुतोषको अपने पास 
भेजनेके लिये कहा । ; 

डा० रासविहारी घोषका परिचय-पत्र लेकर आशुतोष 
मुखर्जी जस्टिस ओकेनलीके पास गये | जज साहबने 
परिचय-पत्र फाइ डाला ओर कहा---'तुम्हारे लिये किसी 
परिचय-पत्रकी आवश्यकता नहीं है । यह पुस्तक ही 
तुम्हारा परिचय दे रही दै |!” इतना कहकर उन्होंने 
नीळाममें खरीदी हुई पुस्तक उनके सामने रख दी | 

इसके बाद जस्टिस ओकेनळी और युवक वकील 
आशुतोष इस प्रकार दिल खोळ्कर बातें करने लगे जेसे 
वे पुराने दोस्त हों | आशुतोष भी जजसाहृब- 
के सद्व्यत्रह्ारसे प्रसन्न हो गये । जज साहब तो युवक 
आशुतोषके उच्च अध्ययन और अगाध गणितप्रेमको 
देखकर मुग्ध हो गये थे | जज साहबने ऐसे पुपात्रकी 
घुन्दर कद्र की | 


“अखण्ड आनन्द? ---अरयिन्द््मार दी-खथा 


— ARES.” 
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श्रीक्रषिकुछ ब्रह्मचयाश्रम, चरू, राजस्थान 
( गीताप्रेसद्वारा संचालित सांस्कृतिक शिक्षासंखा ) 
इस संस्थाकी, संस्थापना लगभग ४६,वर्ष पूर्व ब्रह्मलीन श्रद्वेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके प्रयत्नसे इः 
यो, तवसे अबतक इसका कार्य चल रहा है । | 
उसमे--- | 
प्रवेश-आयु-१. आठसे ग्यारह वर्षतकके द्विज-त्राल्मण-क्षत्रिय-वैश्य ब्रह्मचारी लिये जाते हैँ | 
` २. सोलह वर्षकी अवस्थातक ब्रह्मचारीको आश्रममें रक्खा जाता दै । 
पहाडे--३. संस्क्ृत--त्राराणसेय संस्कृत-विश्वविधालयकी प्रथमा परीक्षातक | 
अंग्रेजी-मैट्रिक ( राजस्थान माध्यमिक शिक्षा-परिषद्‌ ), गीता १८ अध्याय उत्तमा परीक्षातक । 
वेद्‌-- रुद्री, दण्डक, कर्मकाण्ड आदि | 

मंध्या अनिवार्य- त्रझचारियोंके लिये उपनयन-संस्कारयुक्त होकर त्रिकाल-संघ्या, गायत्री-जप तथा 

अग्निहोत्र करना एवं नियमित व्यायाम करना अनिवार्य है । 

शुल्क--( १ ) त्राह्मण-क्षत्रिय ब्रह्मचारीसे ३३ ) और वैश्य ब्रह्मचारीसे ३५ ) मासिक | कमसे कम 
छः मासका शुल्क अग्रिम देना पड़ता है । इसमें शिक्षा, तर्न, औषध, भोजन, दूध 
आदि सबका व्यय शामिल है । 

( २) प्रवेशकाल्में अभिमावकोंको १०० ) एक सौ रुपये जमानतके रूपमें जमा करने 
पड़ते हैं, जो पूरी शिक्षा प्राप्त करके निकळनेपर लौटा दिये जाते हैं--कितु विद्यार्थीको 
बीचमें निकालनेपर वापस नहीं किये जाते । 
छः मासतक ब्रह्मचारीको अस्थायी ai रक्खा. जाता है । तदनन्तर योग्य सिद्ध 
होनेपर स्थायी मर्तमें ळे लिया जाता है । जो अपने सुयोग्य, खस्थ बालकको इस आश्रममे 
भर्ती कराना चाहें, वे निम्नलिखित पतेपर पत्र-ब्यवहार करें । विद्यार्थी चैत्रकृष्ण १ से श्रावण 
शुक्ल १५ तदनुसार १३ मार्चसे ६ अगस्त १९७१ ३० तक ही भर्ती किये जायेंगे ! 

—मन्त्री-ऋषिकुल ब्रह्मचयों प्रम, चूरू ( राजस्थान ) 
RETR RRL LR LR LR LR LR १४४१ १४३९ १८३४१४%११८%११४ 


प्राचीन भारतमै गोमांस--एक समीक्षा 20 


आकार २२३६ डिमाई आठपेजी, पृष्ठ-संख्या २३८, सजिस्द मूल्य २.००, 
डाकखर्च १-४० पैसे । 


१९ 
% 
2 
जव-जव. गोवधबंदीका आन्दोलन या उसकी चचो चलती दै, तव-तव १६ 
कुछ लोग अपनी श्रान्त धारणाके अनुसार समाचार-पत्रांमे इस विषयका लेख $ 
प्रकाशित कराते रहते हैं कि प्राचीन भारतमै गोहत्या होती थी और गोमांस 5 
'खाया जाता था, जिससे जनता भ्रममें पड़ जाती है । इस भ्रमके निवारणाथ ६६ 
इस पुस्तकमें कुछ शास्त्रीय समालो च संकलन किया गया है । कुछ विशिष्ट ५ 
KAA समाधान श्रीजयदयाळजी डाळमियाने परिश्रमपूर्वक कुछ विद्ठानांके ५ 
सहयोगसे किया है । इसके अचुशोल्नसे पाउक्र अवश्य समझ जायेंगे कि 'वेदिक २५ 
काळत गोदिसा और गोमांस-भक्षण प्रचलित थाः--पद्द मत स्वेथा मिथ्या दे = 
2८% ४६ १८४६१४ ४६% ४६ 7 ४६ 77 ३६१४ KET WT AN INS Ne 
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हरे 
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। ७ 
रजि० Ho एठू० १७५ 
थीमद्गोखामी तुलसीदासजीक्कत रामचरितमानसके कुछ अळग-अलग संस्करण 
( १ ) रामायण १८.०० रुपयेवाली ( बहदाकार सटीक संस्करण )-- 





आकार २२%२९- ४ पेजी, ४४-संख्या ९८४, चित्र रंगीन ८, सजिल्द मूल्य I ES 
( २ ) रामायण ११.०० रूपयेवाली ( बृहदाकार मल संस्करण )--- Re 
आकार २२२९-४ पेजी, पृप्र-संख्या ५८०, चित्र रंगीन ८, सजिल्द मूल्य LAN Gaon 
( ३ ) रामायण ८-५० रुपयेवाली ( सटीक ) 
आकार २२२२९--८ पेजी, पृष्ठसंख्या १२००, चित्र रंगीन ८, सजिल्द मूल्य `“ ८.५; 
( ४ ) रामायण मझोली सटीक ४.०० रुपयेवार्लः-- 
आकार २२५२९--१६ पेजी, पृष्ठ-संख्या १००८) चित्र रंगीन ८, सजिल्द मूल्य “*** ५.०, 
( ५ ) रामायण मल पाठभेद ३.७५ रुपयेवाली--- 
आकार २२१३६- १६ पेजी, मोटा टाइप, पृष्ठ-संख्या ८००, सजिल्द मूल्य "° ३५.७५ 
( ६ ) रामायण मूर मझला २-०० रुपयेवाली | 
आकार २०३०-१६ पेजी, पृष्ट-संख्या ६०८, सजिल्द मूल्य ---- २.०, 
( ७ ) रामायण मल गुटका -९० पेसेवाली-- 
आकार २२२९-३२ पेजी, प्रष्ठसंख्या ६८८, चित्र रंगीन २, सजिल्द मूल्य PER न 
सभी पुस्तकोंका डाकखर्च अलग | त 
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